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промышленности

Большое 
производство
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СтрАтеГИя

Укомплектовались
48 новых машин пополнили автопарк скорой медицинской помощи Алматы

Какие мероприятия 
пройдут в рамках 
Года рабочих 
профессий

Динамика развития эконо-
мики Казахстана в прошлом 
году показала, что в группу 
передовых отраслей вошли 
не только сырьевые сектора, 
но и некоторые технологич-
ные отрасли. 
Так, за январь–ноябрь 2024 
года индекс промышленного 
производства в республи-
ке составил 102,7%. При 
этом, согласно данным Бюро 
нацио нальной статистики 
АСПиР РК, рост производ-
ства зафиксирован в горно-
добывающей промышленно-
сти и разработке карьеров 
на 0,1%, обрабатывающей 
промышленности – на 5,3%, 
снабжении электроэнергией, 
газом, паром, горячей водой 
и кондиционированным воз-
духом – на 4,5%.
Всего по стране в январе–
ноябре 2024 года произведе-
но промышленной продук-
ции на 44 трлн 861,6 млрд 
тенге. На горнодобывающую 
отрасль пришлось 20 трлн 
265,7 млрд тенге (45,2% от 
общего объема), а на обраба-
тывающую – 21 трлн 523,4 
млрд тенге (48%).
Индекс промышленного 
производства в горнодобыва-
ющей отрасли и разработке 
карьеров за 11 месяцев 2024 
года составил 100,1%, что 
обусловлено ростом добычи 
угля (101,9%) и металличе-
ских руд (107,9%).

(Окончание на стр. 5)
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«Железные кони» являются марками JAC Sunray. Из них  
12 машин класса «С», а остальные «В».
– Новый транспорт оснащен передовым медицинским 
оборудованием мировых брендов. Это реанимационные 
устройства, дефибрилляторы, электрокардиографы, аппараты 
ИВЛ и другое необходимое оснащение. Они позволяют оказывать 
экстренную медицинскую помощь на самом высоком уровне, – 
отметили в Управлении общественного здравоохранения Алматы.
Кроме того, в следующем году запланирован закуп еще 
50 автомобилей скорой помощи. Ежедневно на дежурство 
заступают 186 бригад, которые обслуживают более трех тысяч 
вызовов в день.
– На сегодняшний день служба скорой помощи Алматы включает 
13 подстанций, расположенных в каждом районе города, 
обеспечивая оперативное реагирование на вызовы. Летом 
прошлого года была открыта новая подстанция в микрорайоне 
Алтай-1, – добавили в ведомстве.
Напомним, за 11 месяцев прошлого года в мегаполисе было 
выполнено более 990 тысяч вызовов. Среднее время составляет 
12,6 минуты. За этот период удалось провести 142 успешные 
реанимации.

Марина САЗАНБАЕВА

Наступивший 2025 год 
Главой государства объ-
явлен Годом рабочих про-
фессий. Во исполнение 
поручения Президента 
правительством утвержден 
соответствующий план 
мероприятий. В документ 
включено семь направле-
ний и 70 шагов, ориентиро-
ванных на совершенство-
вание системы и участие 
работодателей в подготов-
ке и поддержке рабочих 
кадров, повышение привле-
кательности технического 
и профессионального обра-
зования, развитие меха-
низмов защиты трудовых 
прав и др. В реализацию 
плана вовлечены субъекты 

реального сектора, госу-
дарственные и местные 
исполнительные органы, 
национальные компании и 
отраслевые ассоциации.
– Развитие человеческого 
капитала является одним 
из важных факторов дол-
госрочного и устойчивого 
экономического роста. 
Именно благодаря про-
фессионалам своего дела 
развивается экономика и 
повышается благосостоя-
ние всех граждан. Поэто-

му мы будем принимать 
последовательные меры 
для повышения статуса 
человека труда, – отметил 
на заседании Кабмина пре-
мьер-министр Олжас Бек-
тенов.
Как отмечается, рабочие 
профессии остаются осно-
вой казахстанского рынка 
труда. Более половины всех 
трудящихся казахстанцев 
имеют профессиональное 
или техническое образо-
вание, 2,3 млн человек 

занято по более чем двум 
тысячам рабочим про-
фессиям. Высокий спрос 
на таких специалистов 
связан с большим коли-
чеством вакансий, число 
которых в прошлом году 
составило более 270 тыс. 
Рабочие кадры наиболее 
востребованы в отраслях 
транспорта, торговли, про-
мышленности и сельского 
хозяйства. В то же время 
разработанные на базе 
актуарных моделей прогно-

зы показывают, что в бли-
жайшие годы потребность 
в рабочих кадрах будет 
только нарастать. Сово-
купный спрос на кадры в 
ближайшие шесть лет оце-
нивается в 1,6 млн человек, 
из которых на работников с 
профтехобразованием будет 
приходиться более поло-
вины и порядка 400 тыс. 
человек из них представ-
ляют собой именно рабочие 
профессии.

(Окончание на стр. 2)
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(Окончание. Начало на стр. 1)
Вместе с тем Мини стерством про

свещения принята Дорож ная карта 
трансформации технического и 
профессионального образования 
на 2025–2027 годы. На сегодня в 
Казахстане система профтехобразо
вания включает 772 действующих 
колледжа, в которых обучается 
565 тыс. студентов. Объем госзаказа 
по итогам 2024 года в техническом 
и профессиональном образовании 
составил 143 тыс. мест. Стипендия 
студентов повысилась в два раза.

План мероприятий включает в себя 
разработку Атласа новых профес
сий и компетенций с учетом регио
нальных особенностей, трансфор
мацию технического и профессио
нального образования, подготовку 
сертифицированных специалистов 
международного уровня, создание 
рабочих мест, защиту прав и повы
шение статуса рабочих профессий. 
Совместно с предприятиями в шко
лах откроется тысяча профильных 
классов.

– Реформа профориентацион
ной работы позволит школьникам 
узнать о новых требованиях на 
рынке труда, оценить карьерные 
перспективы в конкретных отрас
лях экономики, сделать правиль
ный выбор профессии. Будет уси
лена профориентационная служба 
в школах, которая полностью охва
тит профессиональную диагности
ку учащихся. Также внедрен опыт 
обучения старшеклассников прак
тическим навыкам и первой рабо
чей профессии на базе колледжей, 
– заявил на совещании министр про
свещения Гани Бейсембаев.

Государством принят новый нор
матив подушевого финансирования 
колледжей. Средний размер средств, 
выделяемых на обучение одного сту
дента, составляет 437 тыс. тенге, а 
с нового учебного года для коллед
жей, достигших конкретных пока
зателей, повысится более чем в два 
раза и в среднем составит 912 тыс. 
тенге.

Запланировано активное привле
чение бизнесструктур и инвесторов 
для развития системы дуального 
обучения и подготовки специали

План принят

стов на основе целевого заказа пред
приятий.

В настоящее время шефство над 
колледжами оказывают 518 пред
приятий, их количество планиру
ется довести до четырех тысяч. С 
учетом требования профстандартов, 
ГОСО и стандартов WorldSkills раз
работано около восьми тысяч обра
зовательных программ. В этом году 
колледжи и их работодатели разра
батывают более двух тысяч образо
вательных программ, на производ
ственной базе пройдут стажировку 
полторы тысячи педагогов.

Трансформация системы профтех
образования включает интерна
ционализацию десяти колледжей 
Казахстана. Обмен опытом с зару
бежными колледжами позволит 
студентам совершенствовать свои 
знания в учебных заведениях в рам
ках академической мобильности, а 
также повышать профессиональные 
компетенции педагогов.

В рамках Года рабочих профессий 
в Астане создадут Национальный 
центр компетенций для поддерж
ки и развития студентов техниче
ского и профессионального образо

вания. Центр будет способствовать 
развитию профессиональных навы
ков студентов, а также станет базой 
переподготовки кадров, повышения 
их квалификации, проведения чем
пионатов WorldSkills.

Одним из ключевых мероприятий 
Года рабочих профессий станет про
ведение первого чемпионата профес
сионального мастерства среди тюр
коязычных стран Turkісskills2025 
в Актау.

Аружан ТОКТАМЫСОВА

Касым-Жомарт Токаев заслу-
шал отчет о результатах 
деятельности национальной 

компании в 2024 году. Как сооб-
щил Асхат Хасенов, объем добычи 
нефти и конденсата по группе 
компаний КМГ составил 23,8 млн 
тонн, превысив показатель 2023 
года на 1,3%. Для поддержа-
ния уровня добычи реализует-
ся Программа технологических 
вызовов, предусматривающая 
применение методов повыше-
ния нефтеотдачи с дифференци-
рованным подходом к каждому 
месторождению.

Президенту было доложено, что 
начался этап проектирования по 
проекту «Каламкас-море» стои-
мостью 6,4 млрд долларов. Также 
в 2024 году стартовало бурение 
на скважинах Тургай Палеозой, 
Каратон Подсолевой, Каражар и 
Тайсойган, ресурсы которых пре-
вышают 800 млн тонн в нефтяном 
эквиваленте.

Глава государства был про-
информирован о том, что объем 
транспортировки нефти в 2024 году 
превысил показатель 2023 года на 
4% и составил 83,6 млн тонн.

На отечественных нефтеперера-
батывающих заводах в прошлом 
году переработано 17,44 млн тонн 
нефти. Для обеспечения внутрен-
него рынка приняты меры по уве-

Показатели растут                          
Глава государства принял председателя правления АО НК «КазМунайГаз» Асхата Хасенова

личению производства светлых 
нефтепродуктов на 370 тыс. тонн 
в сравнении с 2023 годом.

Как рассказал председатель 
правления АО НК «КазМунайГаз», 
на стадии реализации – проект по 
увеличению производства биту-
ма до 750 тыс. тонн в год на ТОО 
«CASPI BITUM». Начаты ранние 

строительные работы по проекту 
завода по производству полиэти-
лена стоимостью 7,4 млрд долла-
ров, мощность которого составит 
1 млн 250 тыс. тонн продукции 
в год.

В Мангистауской области ведет-
ся строительство опреснительно-
го завода для обеспечения каче-

ственной питьевой водой жителей 
города Жанаозен, а также начато 
строительство гибридной элек-
тростанции мощностью 247 МВт.

Кроме того, Касым-Жомарту 
Токаеву была представлена 
информация о реализации соци-
альных проектов в регионах 
страны.

В завершение встречи Пре-
зидент поручил продолжить 
системную работу по проведению 
геологоразведочных работ, реа-
лизации крупных инвестицион-
ных проектов и развитию нефте-
газохимии.

Адиль МИРАСОВ
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Значимый год Мощный импульс
Адиль НУРПЕИСОВ, 
экоактивист:

– Глава государства 
в интервью газете Ana 
tili особо подчеркнул 
значимость экологи-
ческой акции «Таза 
Қазақстан». Как отме-
тил Президент, данная 
программа должна 
стать важнейшим эле-
ментом национальной 
идеологии, способ-

ствуя формированию новой экологической 
культуры в обществе.

По данным, озвученным Главой государ-
ства, в акции приняли участие почти 3,8 

миллиона человек. Жители страны собрали 
более 1,5 миллиона тонн мусора и посадили 
свыше 3,2 миллиона зеленых насаждений. 
Эти результаты свидетельствуют о высокой 
сознательности казахстанцев и их готовно-
сти активно участвовать в преобразовании 
страны.

Действительно, чистота населенных пун-
ктов является одним из признаков высокого 
качества жизни. Благодаря данной масштаб-
ной акции облик городов и сел уже начал 
преображаться. 

Таким образом, инициатива «Таза 
Қазақстан» стала мощным импульсом для 
развития экологической культуры в стране, 
объединяя миллионы граждан в стремлении 
сделать страну привлекательнее для жизни.

Лайла АХМЕТОВА, 
профессор КазНУ им. аль-Фараби:

– Президент 
затронул ряд 
п о л и т и ч е с к и х , 
экономических, 
социальных, меж-
дународных и дру-
гих тем. Мне хоте-
лось бы акценти-
ровать внимание 
на сфере СМИ, 
которой были 

посвящены начало и заключение интер-
вью. Когда в 1950-х годах появилось 
доступное телевидение, многие стали 
считать, что печатные издания со време-

нем изживут себя. То же самое говорили 
и в период всеобщей цифровизации. Но, 
как видим, Глава государства отмечает 
важность периодики. Вообще, Президент 
регулярно указывает на необходимость 
чтения книг и печатных медиа.

Кроме того, радует, что была подчер-
кнута важность юбилейных мероприя-
тий в рамках празднования Победы в 
Великой Отечественной войне. На самом 
деле данная дата по-особому отзовется 
в сердцах всех казахстанцев, ведь нет ни 
одной семьи, которую бы не затронули 
трагические события той войны. Наш 
общий долг – помнить имена павших, 
чтить героев, беречь мир и спокойствие 
на нашей земле.

В 2025 году из республиканского бюд-
жета на выполнение социальных обяза-
тельств выделено 5,982 трлн тенге, что 
на 14% больше, чем в прошлом году. Об 
этом на брифинге Региональной служ-
бы коммуникаций сообщил руководи-

тель департамента 
Комитета регулиро-
вания и контроля в 
сфере социальной 
защиты населения 
Министерства труда 
и социальной защи-
ты населения РК 
по городу Алматы 
Аскар Ниязов.

Так, большая 
часть бюджета, а именно 4,262 трлн тенге 
направлено на пенсионное обес печение, 
что позволит охватить порядка 2,5 млн 

человек в стране. В целом численность 
пенсионеров по сравнению с прошлым 
годом выросла на 77,8  тыс. человек.

Для сравнения, в 2023 году на эти 
цели было направлено 3,752  трлн тенге, 
из которых 438,5 млрд тенге обеспечи-
ли выплаты для 252,8 тыс. пенсионеров 
только в Алматы.

– С 1 января 2025 года минимальная 
базовая пенсия увеличится до 32 360 
тенге, а максимальная – до 50 851  тенге. 
Кроме того, солидарные пенсии вырастут 
на 8,5%, что на 2% превышает прогно-
зируемый уровень инфляции, – отметил 
спикер.

В рамках социальной поддержки много-
детных семей увеличены единовременные 
пособия на рождение детей. Теперь за 
четверых и более детей родители будут 
получать 247 716 тенге вместо 232 596 

тенге. Ежемесячные 
выплаты для семей 
с четырьмя детьми 
увеличатся до 63 030 
тенге, а для семей с 
десятью детьми – до 
157 280 тенге.

Значительное вни-
мание уделено под-
держке лиц с инва-
лидностью. Для них пособия также выра-
стут. Например, выплаты для людей с 
инвалидностью I  группы составят 101 702 
тенге, для II группы – 81 362 тенге, а для III 
группы – 55 474 тенге.

Кроме того, для обеспечения социаль-
ными выплатами 2,3 млн человек, полу-
чающих другие социальные выплаты, в 

республиканском бюджете на 2025 год 
предусмотрено 720  млрд тенге.

В заключение спикер отметил, что все 
социальные обязательства будут выпол-
нены своевременно и в полном объеме, 
подчеркнув, что социальные расходы в 
2025 году составят 26% республиканского 
бюджета.

Аружан ТОКТАМЫСОВА
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Новая услуга по созданию цифровых 
копий документов об образовании поя-
вилась на портале электронного прави-
тельства eGov.kz. 

– Теперь граждане за пять рабочих 
дней могут не только корректировать 
неверные данные, но и подать заявку на 
создание цифровой версии документов 
о среднем образовании, техническом и 
профессиональном, выданных с 1980 по 

2023 годы. Услуга доступна при условии 
наличия скан-копии ранее полученно-
го диплома или школьного аттестата, 
– отметили в АО «Национальные инфор-
мационные технологии».

Чтобы использовать новый сервис, 
нужно авторизоваться на портале eGov.
kz, выбрать раздел «Образование» 
для «Граждан», далее нажать на услу-
гу «Обновление (исправление) данных 

в документах об образовании», затем 
кнопку «Онлайн-заявка». После этого 
в разделе «Оцифровка информации 
о документах об образовании» нужно 
указать вид документа и зарегистриро-
вать сканированную копию документа. 
Результат оказания услуги будет досту-
пен в личном кабинете пользователя в 
разделе «История получения услуг».

Айгуль ДУСЕНБАЕВА

Дорого 
и вредно 

В Алматы подорожал фастфуд
Согласно данным аналитиков DATA HUB, 

стоимость фастфуда в Казахстане за год уве-
личилась на 12,9%. Наиболее существенный 
рост цен отмечен в Алматы, где показатель 
составил 27,4% в годовом исчислении. За 
прошлый месяц цены поднялись на 2,9%, что 
стало самым высоким темпом с декабря 2022 
года. 

Также в декабре выросли цены на обед в сто-
ловых (+2,6%, максимум с ноября 2022 года). 
Наибольший рост отмечен также в Алматы 
– +7,8%. В годовом выражении по стране при-
рост составил 12%, а в Алматы – 24,9%.  

Стоимость обеда в ресторанах увеличилась 
на 1% в месячном выражении и на 8,7% – в 
годовом. Цены на чай и кофе в кофейнях по 
стране за месяц выросли на 1,1%, а за год – 
на 6,9%.

Асель ТАШИБАЕВА

Трудовая 
интеграция 

В Казахстане пройдет первый 
чемпионат профмастерства 

тюркоязычных стран TurkісSkills 
Мероприятие направлено на повышение про-

фессионального мастерства будущих рабочих 
специалистов. Как отметили в Минпросвещения 
РК, чемпионат станет одним из ключевых событий 
в рамках объявленного Главой государства Года 
рабочих профессий. 

Инициатива нацелена на развитие и продвиже-
ние профессионального мастерства среди моло-
дежи и студентов тюркоязычных стран, выявление 
лучших практик в различных сферах, обмен инно-
вационными решениями со странами со смежной 
экономикой и создание платформы для их реа-
лизации.

Ожидается, что соревнования пройдут в Актау, 
поскольку именно этот город выбран культурной 
столицей тюркского мира в 2025 году междуна-
родной организацией ТЮРКСОЙ.

Движение WorldSkills является одним из клю-
чевых инструментов повышения престижа рабо-
чих профессий в мире, объединяющее 89 стран, 
совместно работающих над совершенствовани-
ем профессиональных компетенций и навыков. 
Казахстан является полноправным членом между-
народного движения WorldSkills International с 
2014 года. За 10 лет в нашей стране прошло около 
200 региональных и восемь республиканских чем-
пионатов по 30 компетенциям. В прошлом году 
национальная сборная добилась выдающихся 
результатов за всю историю страны на мировом 
чемпионате WorldSkills Lyon-2024, завоевав шесть 
медалей отличия и награду в номинации «Лучший 
в нации».

Асель ТАШИБАЕВА

Поддержка в действии 
В мегаполисе рассказали о росте социальных выплат и пенсий 

Электронный формат
Алматинцы смогут бесплатно оцифровать свои документы об образовании 

Семь статей 
за один выезд 

В мегаполисе задержали злостного дорожного 
хулигана 

Сотрудниками полиции Алматы задержан и привлечен 
к ответственности водитель автомашины Mercedes. Он 
нарушил целый ряд правил дорожного движения. Среди 
них опасное маневрирование, управление авто без води-
тельского удостоверения, создание аварийной ситуации, 
нарушение правил эксплуатации автотранспорта, исполь-
зование телефона во время управления транспортным 
средством и даже применение пиротехнических изделий.

Общий размер штрафа составил 95 МРП, или 373 540 
тенге.

– Злостный нарушитель привлечен к ответственности по 
семи статьям административного кодекса. Решением спе-
циализированного межрайонного административного суда 
Алматы хулигана подвергнут аресту сроком на 10 суток. 
Автомашина водворена на штрафную стоянку, – сообщил 
заместитель начальника Управления местной полицейской 
службы ДП города Алматы Тимур Ногайбаев.

Марина САЗАНБАЕВА
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На брифинге Региональной службы ком-
муникаций руководитель Управления заня-
тости и социальных программ Бауржан 
Жаубасов представил итоги социальной 
поддержки за прошлый год и поделился 
планами на предстоящий период.

Как отметил глава ведомства, 2024-й стал 
годом значительных достижений в соци-
альной сфере. Департаментом занятости и 
социальных программ проведена большая 
работа по оказанию социальной поддержки 
граждан: оказано более 286 тысяч государ-
ственных услуг, из которых 54% предостав-
лены через портал E-gov. На выполнение 
социальных обязательств выделено пять 
млрд тенге, в 2025 году финансирование 
увеличено на 30%, до 7,1 млрд тенге.

Нашли работу
Что касается занятости населения, то в 

2024 году было создано 84,7 тысячи рабо-
чих мест.

– В Центр трудовой мобильности обрати-
лось 69 тысяч жителей, ищущих работу. В 
рамках активных мер занятости в течение 
года участие приняли 56 тысяч человек, 
при этом более 25,6 тысячи человек были 
трудоустроены на постоянные или субсиди-
руемые рабочие места, – рассказал Бауржан 
Жаубасов.

Кроме того, получили поддержку по про-
екту «Бастау Бизнес» и гранты на развитие 
бизнес-идей 3,8 тыс. начинающих пред-
принимателей. Прошли обучение на курсах 
более 4,1 тыс. человек, проведена проф-
ориентация среди 25 тыс. школьников, сту-
дентов и безработных.

Вместе с тем в 2024 году в целях повыше-
ния экономической и социальной активно-
сти пожилых алматинцев, увеличения числа 
трудоспособного населения и повышения 
роли наставника, по поручению акима горо-
да утверждена Программа по трудоустрой-
ству лиц пенсионного возраста «Алтын жас». 
Особенностью программы является субси-
дирование заработной платы из средств 
местного бюджета в размере минимальной 
заработной платы, остальная часть выпла-
чивается за счет средств работодателей. 
Программа рассчитана до 2028 года. 

Охвачены более 700 пенсионеров, в 
текущем году планируется трудоустроить 
тысячу.

Впервые в текущем году внедряется 
новый проект Jobcoach по сопровожде-
нию лиц с инвалидностью с адаптацией 
на постоянном рабочем месте до трех лет. 
Реализация запланирована с 2025 по 2030 
годы, охват на первом этапе составит 300 
человек. 

Таким образом, все принимаемые госу-
дарством меры по обеспечению занятости 
населения позволили снизить уровень без-
работицы в городе с 4,8% до 4,6%. В целом 
в 2025 году планируется создать не менее 
76 тысяч рабочих мест в том числе 67,5 
тысяч (89%) постоянных. 

Плечо поддержки 
Программа адресной социальной помо-

щи охватила 14 810 человек, выплачено 
1,6  млрд тенге. Более 4727 детей из семей-
получателей АСП получили дополнительную 
выплату в размере 5538 тенге на приобре-
тение продуктов питания и бытовой химии.

Отдельным направлением стала поддерж-
ка граждан в связи с ростом тарифов на 
коммунальные услуги. В рамках програм-
мы «Тариф в обмен на инвестиции» более 
140  тысяч граждан получили ежемесяч-
ную компенсацию за коммунальные услу-
ги, общая сумма выплат составила четыре 
млрд тенге.

Единовременную помощь в размере 
20  МРП предоставили 8620 гражданам, 
а поддержку пострадавшим от стихийных 
бедствий – на 32,5 млн тенге.

В целях социальной поддержки лиц с 
инвалидностью из местного бюджета выде-
лено свыше 15 млрд тенге. Более 41 тысячи 
человек обеспечено необходимыми техни-
ческими средствами и услугами реабили-

тации, дополнительно пять тысяч человек 
ожидают обеспечения через портал соци-
альных услуг.

В Алматы лицам с инвалидностью и детям 
с инвалидностью, имеющим затруднения 
в передвижении, предоставляются услуги 
«Инватакси», которое осуществляется через 
госсоцзаказ на 100 автомашинах.

С июля 2023 года запущен пилотный 
проект по реализации услуги через агре-
гатор «Яндекс такси», что позволило уве-
личить охват нуждающихся с 1,5 тысяч 
до двух тысяч. При этом в текущем году 
увеличено финансирование на оказание 
услуг инватакси, что позволит увеличить 
парк автомашин до 130 единиц и обеспечит 
охват до 2,5  тысяч ЛСИ.

– Необходимо отметить, что ежегодно 
размеры социальной помощи увеличивают-
ся, а также вводятся новые виды помощи, 
– отметил спикер.

Так, с 1 января размеры всех видов госу-
дарственных пособий и базовой пенсии уве-
личены на 6,5%. В частности, пособие мно-
годетным семьям, размер которого зависит 
от количества детей, для семей с четырьмя 
детьми увеличен с 59 тысяч тенге до 63 
тысяч тенге, с 10 детьми – со 148 тысяч 
тенге до 157 тысяч тенге. Пособие для лиц 
с инвалидностью I группы увеличено с 95 
тысяч тенге до 102 тысяч тенге, II группы – с 
76 тысяч тенге до 81 тысячи тенге, III группы 
– с 52 тысяч тенге до 55 тысяч тенге.

В целях дополнительной социальной под-
держки внесены изменения в действующее 
решение маслихата города, где ветеранам 
ВОВ увеличен размер выплаты с одного 
млн до двух млн тг. Реабилитированным 
участникам декабрьских событий 1986 г. 
повышен размер единовременной социаль-
ной помощи ко Дню Независимости РК с 
150 тыс. до 250 тыс. тенге. Ее получили 803 
участника декабрьских событий.

Для ветеранов боевых действий на 
территории других государств введена 
новая выплата ко Дню вывода войск из 
Афганистана по 100 тыс. тенге. 

Безбарьерная среда
Отдельное внимание уделяется паспор-

тизации городской инфраструктуры на 
предмет доступности. В рамках Программы 
развития города Алматы до 2025 года и 
среднесрочных перспектив до 2030 года 
запланировано проведение паспортизации 
55 тыс. объектов инфраструктуры города с 
дальнейшей адаптацией для маломобиль-
ных групп населения.

– В 2023 году паспортизировано 7,5 тыс. 
объектов инфраструктуры города, из них в 
2024 году адаптировано 2,7 тыс. объектов. В 
2024 году паспортизировано 15  тыс. объек-
тов городской инфраструктуры, в перечень 
которых также включены 2,7 тыс. назем-
ных остановочных пунктов общественного 
транспорта. В 2025 году по поручению акима 
города планируется завершить паспортиза-
цию 32,5 тыс. объектов. Впервые в пере-
чень включено 21,5 тыс. жилых домов, 9 

тыс. общественных пространств (тротуары, 
парки, скверы и др.) и две тысячи обще-
ственных объектов, – сообщил руководи-
тель ведомства.

При Управлении функционирует 10 меди-
ко-социальных учреждений, оказываю-
щих гарантированный объем специальных 
социальных услуг лицам с инвалидностью, 
детям-инвалидам, пенсионерам, лицам, 
попавшим в трудную жизненную ситуацию. 
Также имеются центры активного долголе-
тия, поддержки семьи и социальной инте-
грации, охватившие десятки тысяч жителей, 
запущены уникальные программы, такие 
как раннее вмешательство для детей с нару-
шениями развития.

В Алматы приняты меры по масшта-
бированию социального проекта «Центр 
социальной поддержки лиц с инвалидно-
стью Ten Qogam». Открыто восемь центров 
в районах города, где получили услуги 
10,6 тыс. человек.  

Также в городе функционирует бесплат-
ный Центр по ремонту и замене деталей 
кресел-колясок, где 2035 колясочникам 
предоставлены услуги. Центром предус-
мотрено обучение по подбору, уходу и 
маневренной езде для улучшения навыков 
передвижения и улучшения технического 
состояния кресел-колясок.

Для обеспечения социализации и адап-
тации людей с инвалидностью через ком-
муникационные возможности современных 
творческих практик, развития их способно-
стей на основе равного доступа и инклюзии 
с 2024 года функционирует «Центр соци-
альной интеграции» с охватом 60 человек в 
день. Проект включает несколько направле-
ний – это арт-терапия, театр-терапия, танц-
терапия, библиотерапия, музыкотерапия, 
терапия по владению современными техни-
ками фотографии и операторского искус-
ства. Проектом охвачено 198 человек.

– Наша главная задача – создать условия, 
чтобы каждый житель города чувствовал 
заботу и внимание, а также обеспечить 
полное выполнение всех социальных обяза-
тельств государства, – подчеркнул Бауржан 
Жаубасов.

С вниманием к 
каждому 

На брифинге 
выступила дирек-
тор общественного 
фонда ITeachMe 
Захира Бегалиева, 
озвучившая клю-
чевые показатели и 
планы по созданию 
доступной город-
ской среды для 
людей с инвалид-
ностью.

Как было отме-
чено, Алматы 
занимает лидиру-
ющие позиции в 
Казахстане по соз-
данию инклюзив-
ной среды. В 2024 

году уже реализовано множество значимых 
проектов, и 2025 год станет важным этапом 
на пути к построению общества равных воз-
можностей. Основное внимание уделяется 
устранению барьеров и обеспечению равен-
ства прав для лиц с инвалидностью.

– Среди ключевых достижений отмеча-
ется программа «Инклюзивный Алматы», 
основанная на лучших мировых практиках, 
которая включает 15 направлений город-
ской жизни и 90 проектов. Она направле-
на на создание равных возможностей в 
образовании, здравоохранении, культуре и 
спорте. В рамках международной полити-
ки Казахстан ратифицировал Конвенцию о 
правах инвалидов и в 2023 году подписал 
Факультативный протокол к ней. Эти иници-
ативы способствуют усилению социальной 
защиты на уровне государства, – сказала 
Захира Бегалиева.

В Алматы усилена роль внештатного 
советника по вопросам инклюзии, который 
активно внедряет инклюзивные подходы в 
городскую политику.

В текущем году стартует реализация 
нового этапа Концепции инклюзивной поли-
тики на 2025–2030 годы. Основная цель 
– переход от медицинской и благотвори-
тельной модели инвалидности к социальной 
и правозащитной. Это позволит устранить 
физические, правовые и информационные 
барьеры, создавая условия для полноцен-
ной жизни каждого.

Спикер отметила, что успешная реализа-
ция этих мер позволит Алматы стать горо-
дом, где каждый житель, независимо от 
физических возможностей, сможет жить 
полноценной и активной жизнью.

Центр долголетия 
Алматы лидирует среди городов 

Казахстана по уровню долголетия. По мне-
нию руководителя Центра активного долго-
летия города Сауле Бекетаевой, большую 
роль в этом играет социальная направлен-
ность работы городского акимата. Забота о 
ветеранах и пенсионерах, создание условий 
для их творческой и социальной саморе-
ализации, а также организация полезного 
досуга – один из важнейших приоритетов 
социальной политики. Она отметила, что 
центры активного долголетия Алматы про-
должают успешно внедрять инициативы, 
направленные на улучшение качества жизни 
пожилых граждан.

– Впервые в истории Казахстана уровень 
средней продолжительности жизни достиг 
рекордного показателя – 74,44 года, а в 
Алматы он составляет 78 лет, что является 
самым высоким в стране. В мегаполисе 
проживает свыше 250 тысяч пенсионеров, – 
говорит Сауле Бекетаева.

Алматы стал первым городом Казахстана, 
где в 2018 году открылся Центр активного 
долголетия. С тех пор их количество вырос-
ло до 15, включая четыре отделения город-
ского учреждения. Центры предоставляют 
более 40 видов бесплатных услуг.

Наталья ГЛУШАЕВА 
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Город открытых возможностей 
Алматы лидирует по созданию инклюзивной среды
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(Окончание. Начало на стр. 1)
В обрабатывающей промышлен-

ности ИПП в отчетном периоде по 
сравнению с аналогичным перио-
дом 2023 года составил 105,3%. При 
этом рост отмечен в производстве 
продуктов питания (+2,1%), кокса 
и продуктов нефтепереработки 
(+3,5%), химпродукции (+8,4%), 
основных фармацевтических про-
дуктов и препаратов (+21%), метал-
лургии (+7,2%), готовых металли-
ческих изделий, кроме машин и 
оборудования (+29,5%), машино-
строении (+6,9%), а также прочих 
готовых изделий (+30,2%).

В снабжении электроэнергией, 
газом, паром, горячей водой и кон-
диционированным воздухом ИПП 
составил 104,5% за счет роста объ-
емов по производству, передаче и 
распределению электроэнергии на 
4,7%, производству и распределе-
нию газообразного топлива по тру-
бопроводам – на 4%, снабжению 
паром, горячей водой и кондицио-
нированным воздухом – на 4,1%.

Кроме того, в водоснабжении, водо-
отведении, также в сборе, обработке 
и удалении отходов, деятельности 
по ликвидации загрязнений ИПП в 
январе–ноябре 2024 года составил 
99,7%. Снизились объемы по забору, 
обработке и распределению воды на 
1,8%, сбору, обработке и удалению 
отходов; утилизации (восстановле-
нию) материалов – на 0,9%.

Увеличение объемов производства 
зафиксировано в 14 ре гионах, наи-
больший рост – в Карагандинской, 
Туркестанской, Улытауской обла-
стях. 

Алматинскими предприятиями 
в январе–ноябре 2024 года произ-
ведено продукции и оказано услуг 
на 1 трлн 842,26 млрд тенге. В то 
же время данный показатель объ-
ема промпроизводства в действую-

В 2024 году уровень инфля
ции, превышающий средне
республиканский, сложился в 
десяти регионах, из них наи
больший – в Астане (10,7%) и 
Карагандинской области (9,6%). 
По Алматы показатель – 9,2%, а 
самый низкий – в Алматинской 
области (6,6%).

По информации БНС Агентства 
по стратегическому планирова
нию и реформам, инфляция в 
Казахстане замедлилась с 9,8% 
в 2023 году до 8,6% в 2024 
году. За декабрь года инфляция 
составила 0,9% (как и в ноябре 
прошлого года).

В прошедшем году цены на 
платные услуги выросли на 
13,3% (в 2023 г. – 12,4%), непро
довольственные товары – на 
8,3% (в 2023 г. – 9,1%), прод
товары – на 5,5% (в 2023  г. – 
8,5%).

Произошел определенный 
рост в секторе услуг, где за год 
тарифы на холодную воду повы
сились на 43,1%. Подорожали: 
водоотведение (+25,7%), цен
тральное отопление (+22,3%), 
горячая вода (+19,2%), электро
энергия (+18,4%), газ, транс
портируемый по распредели
тельным сетям (+12,1%), вывоз 
мусора (+10,3%).

Цены на услуги организации 
комплексного отдыха увели
чились на 23,9%, связи – на 
16,8%, парикмахерских и заве
дений личного обслуживания – 
на 12,5%, здравоохранения – на 

Большое производство 

щих ценах на 4,9% меньше, чем за 
11 месяцев 2023 года.

В мегаполисе снизились объемы 
производства в обрабатывающей 
промышленности (на 4,7%), в снаб-
жении электроэнергией, газом, 
паром, горячей водой и кондицио-
нированным воздухом (на 6,1%), 
а также в водоснабжении, сборе, 
обработке и удалении отходов, дея-
тельности по ликвидации загрязне-
ний (на 8,1%).

Вместе с тем по Алматы объем 
валового выпуска продукции 
(услуг) сельского хозяйства в янва-
ре–ноябре прошлого года составил 
6198,1 млн тенге (113,5% к янва-
рю–ноябрю 2023 г.). Грузооборот 

всех видов транспорта Алматы 
составил 21 355,1 млн т-км (с уче-
том оценки объема коммерческих 
перевозок индивидуальных пред-
принимателей), или 122,7% к янва-
рю–ноябрю 2023 года.

Пассажирооборот всех видов 
транспорта города достиг 
17  427,6  млн п-км, или 117,5% к 
январю–ноябрю 2023 года. Объем 
строительных работ и услуг соста-
вил 579 093 млн тенге (+10,6%).

За 11 месяцев прошлого года 
общая площадь введенного в экс-
плуатацию жилья увеличилась 
на 9,9% и составила 2294,8 тыс. 
кв. м, из них в многоквартирных 
домах – на 11,8% (1902 тыс. кв. м). 

При этом общая площадь введен-
ных в эксплуатацию индивидуаль-
ных жилых домов уменьшилась на 
1,8% (379,7 тыс. кв. м).

Объем инвестиций в основной капи-
тал в январе–ноябре прошлого года 
равнялся 1 трлн 503,04  млрд тенге, 
или 96,2% к январю–ноябрю 2023 г.

Экономический эксперт Жумабай 
Кусаинов отмечает, что по город-
ским районам такие инвестиции 
осуществлялись неравномерно. 
В частности, увеличение объемов 
по сравнению с январем–ноя-
брем 2023 года демонстрировали 
Алатауский (+55,6%), Ауэзовский 
(+29,4%), Турксибский (+18,1%) и 
Жетысуский (+12,2%) районы. 

Удержать цены 
В Алматы инфляция не превысила республиканский уровень

11,1%, по техобслуживанию и 
ремонту личных автотранспорт
ных средств – на 10,9%, общепи
та – на 10,4%, в области отдыха 
и спортивных мероприятий – на 
9,5%. 

Проезд пассажиров по желез
ным дорогам подорожал на 
24,9%, городским автобусом – 
на 11,8%, воздушным транспор
том – на 10,1%. Оплата за аренду 
жилья выросла на 12,3%.

Уровень цен на новые легко
вые автомобили отечественной 
сборки подрос на 28,2%, юве
лирные изделия и часы – на 
22,2%, одежду и обувь – на 
10,5%, фармацевтическую про
дукцию, мебель и предметы 
домашнего обихода – на 10,2%, 
товары личного пользования – 
на 6,9%, стройматериалы – на 
5,3%. Для обывателей стало 
дороже отопление: дрова – на 
15,6%, сжиженный газ в балло
нах – на 10,1%, каменный уголь 
– на 8,6%. В то же время сниже
ние цен зафиксировано на мел
кие электробытовые приборы 
(на 20,1%) и посуду (на 10,3%).

За 2024 год цены на фрукты 
и овощи повысились на 9,3%. 
Удорожание мяса и мясопродук

тов произошло на 3,4%, а также 
безалкогольных напитков (на 
8,4%), молочных продуктов (на 
6,1%), хлебобулочных изделий и 
круп (на 3,5%).

Повышение цен отмечено на 
табачные изделия (+15,9%), 
минеральную и питьевую воду 
(+15,3%), кондитерские изде
лия (+12,8%), свежие овощи 
(+12,4%), прохладительные 
напитки (+11,7%), переработан
ную и консервированную рыбу 
(+10,7%), фруктовые и овощные 
соки (+10,5%). 

Снижение цен за год отмече
но на гречку (21,4%), морковь 
(8,7%), сахар (3,2%), рис (2,9%) 
и капусту (1,7%).

За месяц стали дешевле хле
бобулочные изделия, рис и неко
торые виды круп, яйца, сахар, 
шоколад, кондитерские изделия, 
яблоки и свежие фрукты (от 0,1 
до 3,7%). Не изменились цены на 
мясо, мороженую рыбу, пшено, 
сыр, масло сливочное и оливко
вое, консервированные фрукты, 
сухофрукты, свеклу и соль. 

Что касается курса тенге, то 
по данному вопросу на днях 
Нацбанк РК сделал заявление, 
что среди внешних факторов 

давление на нацвалюту, как и 
на другие валюты развивающих
ся стран, продолжает оказывать 
усиливающийся доллар США. 
Регулятор отметил повышенный 
интерес инвесторов к доллару, 
что негативно сказывается на 
позициях национальных валют 
по всему миру.

Другим фактором является 
динамика российского рубля, на 
которую привыкли ориентиро
ваться участники рынка, в том 
числе ввиду значительной роли 
России в торговом обороте РК. 

В НБ отмечают, что в текущих 
условиях котировки российско
го рубля к доллару могут быть 
искажены низкой ликвидностью 
в период длительных празднич
ных выходных. В такие периоды 
может наблюдаться повышение 
волатильности. 

К тому же в отличие от тенге 
рубль подвержен влиянию спе
цифических факторов, в том 
числе связанных с санкционной 
составляющей. Динамика рубля 
в текущих реалиях, по мнению 
экспертов Нацбанка, не должна 
являться ориентиром и может 
способствовать чрезмерной 
реакции рынка, что потенциаль

но искажает курсообразование 
на локальном рынке и приводит 
к излишней волатильности. 

В случае усиления необосно
ванного давления на тенге, не 
обусловленного фундаменталь
ными факторами, Нацбанк готов 
обеспечить дополнительное 
предложение валюты на рынке 
за счет ЗВР.

Примечательно, что в ноя
бре 2024 года НБ обнародовал 
результаты макроэкономиче
ского опроса ведущих экспер
тов из 13 организаций, согласно 
которому ухудшены прогнозы на 
2025 год.

Прогнозы по росту экономики 
страны на 2024 год скорректи
рованы вверх – с 4% до 4,2%. 
Однако ожидания респондентов 
на 2025 год снижены экспертами 
с 5% до 4,7%. Прогноз на 2026 
год по росту экономики остался 
на уровне 4,5%.

Также аналитики ухудшили 
прогнозы инфляции на 2025 год 
с 6,7% до 6,9%. Прогнозы базо
вой ставки на 2025 пересмотре
ны в сторону повышения – с 
12,0% до 12,5%, отражая изме
нения в инфляционных ожида
ниях аналитиков. Оценки на 2026 
год скорректированы с 10,1% до 
10,3%. Высокая базовая став
ка так или иначе будет снижать 
активность бизнеса, что в конеч
ном счете скажется на его общей 
производительности. 

Полосу подготовил 
Расул БАХАМОВ 
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На сегодняшний момент 
завершено строительство сетей 
водоснабжения и водоотве-
дения в частном секторе, где 
никогда не было централизо-
ванных инженерных коммуни-
каций.

Одним из значимых проек-
тов стало строительство водо-
проводных сетей на 12 улицах, 
включая улицы Индустриальная, 
Циолковского, Волховская и дру-
гие. Жители этих улиц обеспече-
ны центральной системой водо-
снабжения и водоотведения.

Кроме того, в рамках реали-
зации проекта были установ-
лены новые канализационные 
сети общей протяженностью 
15  км, охватывающие 19 улиц. 
На шести улицах с момента 
застройки частного сектора не 
было централизованных кана-

лизационных сетей. В 2025 году 
продолжится реализация про-
екта на оставшихся 13 улицах. 
В результате принятых мер 6,8 

тыс. потребителей будут обе-
спечены центральными инже-
нерными сетями.

Успешно реконструирована 

и капитально отремонтирована 
насосная станция водоснабже-
ния по ул. Толе би, угол ул. 
Волховской. Ранее объект нахо-
дился в аварийном состоянии, 
оборудование не ремонтирова-
лось с 1992 года. После про-
веденной реконструкции более 
500 жителей четырех много-
квартирных домов обеспечены 
бесперебойной подачей воды.

В целом в Алматы по пору-
чению акима города Ерболата 
Досаева с начала 2024 года 
построено 219 км новых сетей 
водоснабжения и водоотведе-
ния, модернизировано 27,3  км 
существующих сетей, что позво-
лило охватить порядка 60  тыс. 
абонентов. В 2025 году заплани-
рованы строительство 240 км и 
модернизация 48 км сетей.

Фото Кайрата КОНУСПАЕВА 

Прорывная 
технология 
В Алматы заработал первый снегоплавильный пункт

В мегаполисе в рамках поручения 
акима города Ерболата Досаева открыл-
ся снегоплавильный пункт, где впервые 
в Казахстане применена экологически 
чистая технология плавления и эффек-
тивная утилизация снега.

Объект построен на базе, где ранее 
хранились противогололедные реаген-
ты КГП «Алматы тазалык». Его деятель-

ность основывается на использовании 
тепла сточных вод, которые поступают 
через существующую канализационную 
сеть. Теплая вода под давлением проходит 
через систему насосных установок и тру-
бопроводов, растворяя снег. 

– После этого образовавшаяся талая 
вода поступает в фильтр, очищается от 
песка и мусора, а далее – в городскую 

канализационную сеть. 
Мощность установки – 
до 1200 куб. м снега в 
сутки или 100 грузови-
ков в день. Кроме того, 
на территории имеется 
отвал на 2000 кубов. 
Снег вывозят с тер-
риторий Ауэзовского, 
Алмалинского и 
Бостандыкского рай-
онов. В них наиболее 
остро стоит вопрос сне-
гоотвала, и трафик не 
позволяет эффективно 
вывозить снег с цен-
тральных улиц, – отме-

тил заместитель руководителя Управления 
строительства Айдар Нургожаев.

Кроме того, подобное решение позво-
ляет существенно уменьшить время и 
ресурсы, затрачиваемые на вывоз снега 
за пределы города, а также сократить 
отрицательное воздействие на экологию.

В свою очередь, заместитель руководи-
теля Управления развития коммунальной 
инфраструктуры Жанат Жакупбек отме-
тил, что объект уже был задействован во 
время снегопада 7-8 января.

– За двое суток было вывезено 15 160 
кубов снега на данный объект. Это очень 
эффективно, ведь раньше снег вывозили 
за город, на полигоны, что было эконо-

мически и технически не совсем целесо-
образно, – заявил спикер.

К слову, подобные снегоплавительные 
пункты имеются во многих мегаполисах 
мира.

Как сказал, в свою очередь, заместитель 
директора ГКП «Алматы тазалық» Ертай 
Касенов, внедрение снегоплавильного 
пункта – значимый шаг в обеспечении 
экологической устойчивости и улучшении 
качества жизни в мегаполисе. 

Акиматом города планируется постро-
ить пять снегоплавильных станций. В 
текущем году начнется разработка про-
ектно-сметной документации.

Фото Самата ХУСАЙНОВА

На оперативном совещании в акимате 
был рассмотрен ход отопительного сезона 
2024-2025 годов. Руководители управлений 
энергетики и водоснабжения, развития ком-
мунальной инфраструктуры, образования, 
а также главы ТОО «Алматинские тепловые 
сети», ТОО «АлматыТеплоКоммунЭнерго», 
ГКП «Алматы Су», АО «Алматинские элек-
трические станции», АО «Алатау жарык 
компаниясы» и АлПФ АО «КазахГазАймак» 
доложили о ситуации на своих участках.

Отопительный сезон в Алматы начался 
в октябре 2024 года и проходит в штатном 
режиме. К теплоснабжению подключено 
8863 многоквартирных жилых дома, 404 
объекта образования и 128 объектов здра-
воохранения.

Поставка тепловой и электрической 
энергии осуществляется стабильно. 
Температурный режим на теплоисточниках 
и тепловых сетях строго соблюдается в 
соответствии с утвержденным графиком.

По данным ТОО «Алматы Тепло-
КоммунЭнерго», в городе насчитывается 
85 котельных, все функционируют без тех-
нологических нарушений. В целом в горо-
де протяженность тепловых сетей состав-
ляет 1385,3 км. С начала отопительного 
сезона нарушений и массовых аварийных 
ситуаций не зафиксировано. Для беспере-
бойного обеспечения теплоснабжением в 
2024 году в городе проведены работы по 
реконструкции 23 объектов тепловых сетей 
общей протяженностью 20 км.

Также в ходе ремонтной кампании на 
объектах АО «Алматинские электрические 
станции» – ТЭЦ-1, ТЭЦ-2, Каскад ГЭС, 
Западный тепловой комплекс – завершены 
работы по ремонту 56 единиц основного 
энергетического оборудования. В порядок 
были приведены котлы, турбоагрегаты, 
гидроагрегаты.

На энергоисточниках АО «АлЭС» (ТЭЦ-
1,2, ЗТК) запас мазута составляет 140% 

(25,6 тыс. тонн), угля – 179% (302,8 тыс. 
тонн).

Для предотвращения внештатных ситу-
аций в городе работают 104 аварийные 
бригады, включающие около 400 специ-
алистов и более 100 единиц специаль-

ной техники. Коммунальные службы ТОО 
«АТКЭ», «АлТС», АО «АлЭС», «АЖК» и ГКП 
«Алматы Су» функционируют в режиме 
повышенной готовности.

Полосу подготовила 
Акерке МЫРЗАГАЛИЕВА

Пороговый 
уровень

В городе утвержден минимальный 
размер расходов на управление 
кондоминиумами на 2025 год

Маслихат Алматы вынес данное решение 
в соответствии с пунктом 1 статьи 10-3 
Закона РК «О жилищных отношениях», а 
также методикой расчета минимального 
размера расходов на управление объектом 
кондоминиума и содержание общего иму-
щества объекта кондоминиума.

«С 1 января текущего утвердить мини-
мальный размер расходов на управление 
объектом кондоминиума и содержание 
общего имущества объекта кондоминиума 
в Алматы на 2025 год в сумме 40 тенге 
за 1  квадратный метр», – говорится в 
решении.

Соответствующий документ был под-
писан председателем маслихата Алматы 
Меиржаном Отыншиевым.

Источник жизни
Как в Алмалинском районе решается проблема с водоснабжением

Всё стабильно
О ходе отопительного сезона в мегаполисе

Фото Кайрата КОНУСПАЕВА
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От братьев наших 
меньших

Какую угрозу несут организму зоонозные инфекции

В Городскую больницу скорой 
неотложной помощи (ГБСНП) 
обратилась 60-летняя пациент-
ка с жалобами на выпячивание, 
покраснение и ограничение под-
вижности левого глазного яблока. 
При обследовании был выявлен 
редчайший диагноз – «артериове-
нозная фистула левого глаза».

По словам нейрохирурга ГБСНП 
Максима Аргумбаева, за послед-
ние 30 лет в мире зарегистриро-
вано всего 42 случая этого забо-
левания.

– Опасность данного состояния 
заключается в прогрессирующем 
экзофтальме, который может при-
вести не только к потере зрения, 
но и к необходимости удаления 
глазного яблока, – отмечает ней-
рохирург.

Артериовенозная фистула – это 
патологическое соединение между 
артериями и венами, вызывающее 
нарушения кровотока.

Опербригадой под руководством 

заведующего отделением нейро-
хирургии ГБСНП Константина Ли 
была проведена сложнейшая рент-
геноэндоваскулярная эмболизация 
фистулы. Длительность процесса 
составила 60 минут. Благодаря 
слаженной работе и профессиона-
лизму команды пациентке удалось 
сохранить зрение.

В динамике после операции у 
женщины отмечается значитель-
ное улучшение: регресс хемоза и 
восстановление возможности пол-
ностью закрывать глаз.

– Такие операции всегда сопря-
жены с высоким риском, особенно 
когда речь идет о сохранении зре-
ния. Мы рады, что смогли помочь 
пациентке, используя передовые 
технологии и опыт нашей коман-
ды. Этот случай подтверждает 
важность раннего обращения и 
профессионального подхода, – 
заключил нейрохирург Максим 
Аргумбаев.

К сердцу через 
желудок 

Риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний можно 
избежать благодаря еде

Инновационное решение 
Редкие случаи заболеваний глаз могут лечить алматинские врачи 

По словам врача-кардиолога отделения 
кардиологии и реабилитации НИИ карди-
ологии и внутренних болезней Талшын 
Калиолдаевой, научно доказана прямая 
связь между питанием человека и неин-
фекционными заболеваниями. При этом 
сердечно-сосудистые заболевания являются 
одной из ведущих причин смертности в 
большинстве стран мира, в том числе и в 
нашей стране. 

Сердце – единственная мышца, которая 
работает непрерывно и перекачивает кровь, 
снабжающую питательными веществами 
и кислородом весь организм. Различные 
заболевания сердечно-сосудистой системы 
требуют ранней диагностики, чтобы человек 
мог как можно дольше сохранять жизнеспо-
собность и работоспособность. Еще важнее 
профилактика болезней с помощью здоро-
вого образа жизни и правильных пищевых 
привычек.

– Здоровое питание – неотъемлемая часть 
снижения общего риска заболеваний сер-
дечно-сосудистой системы. Обильная пища 
переполняет желудок, который может сме-

щать диафрагму и затруднять работу серд-
ца. Перегрузку создает и избыток выпитой 
жидкости, – говорит врач.

Факторами риска в питании при сердечно-
сосудистых заболеваниях являются малое 
потребление фруктов, овощей и ягод, чрез-
мерное потребление соли и насыщенных 
жирных кислот, недостаток в пище волокни-
стых веществ и, как следствие, обусловлен-
ный несбалансированным питанием лишний 
вес. 

– Важно соблюдать правильное соот-
ношение питательных веществ в пище и 
заботиться о ее разнообразии. Правильное 
питание не только снижает риск возникно-
вения сердечно-сосудистых заболеваний, но 
и оказывает значительный поддерживаю-
щий эффект при лечении данных диагнозов, 
– отмечает Талшын Калиолдаева.

Врач подчеркивает, многие болезни сер-
дечно-сосудистой системы, связанные с 
питанием, управляемы. Нужно лишь следить 
за своим рационом, избегать вредной пищи, 
отдавая предпочтение здоровой еде.

Полосу подготовила  
Наталья ГЛУШАЕВА

Как пояснила эпидемиолог город-
ской поликлиники № 11 Алматы Асия 
Кулжанова, это заболевания, общие для 
животных и человека. Их возбудители 
передаются от животных людям, а основ-
ными источниками заражения являются 
домашние питомцы и продукты их жизне-
деятельности.

– В число таких заболеваний входят 
бруцеллез, листериоз, лептоспироз, 
иерсиниоз, токсоплазмоз, эхинококкоз, 
бешенство и другие, – перечислила врач. 

При этом специалист подчеркнула, что 
зоонозные инфекции не передаются от 
больного человека к здоровому, однако 
это не делает их менее опасными.

В Алматы ежегодно фиксируются слу-
чаи таких заболеваний, как бруцеллез, 
листериоз и иерсиниоз. По словам Асии 
Кулжановой, основными причинами зара-
жения является употребление продуктов 
животного происхождения, особенно 
сырого молока, а также непастеризован-
ных кисломолочных продуктов, таких как 
сметана, творог, сыр, курт и масло.

– Бруцеллез – это заболевание, которое 
начинается с симптомов, схожих с грип-
пом, это высокая температура, озноб, сла-
бость. При отсутствии лечения болезнь 
может осложниться, вызывая артрит, 
поражение сердечно-сосудистой системы 
и мозга. Для постановки точного диагноза 
необходимо лабораторное исследование, 
– отмечает эпидемиолог. 

Основные пути передачи бруцеллеза – 

употребление сырого молока и непасте-
ризованных кисломолочных продуктов, 
особенно приобретенных у частных лиц 
на рынках. Врачи рекомендуют покупать 
молочные продукты, прошедшие пастери-
зацию, в специализированных магазинах 
или у проверенных производителей.

Листериоз и иерсиниоз передаются 
через контакт с животными, употребле-
ние плохо термически обработанных про-
дуктов, а также при наличии грызунов в 
доме. Грызуны являются переносчиками 
возбудителей этих инфекций, загрязняя 
овощи и фрукты своими фекалиями. 
Употребление загрязненных продуктов 
может привести к заражению.

– Эти заболевания опасны для человека 
своими осложнениями, включая пораже-
ние внутренних органов и нервной систе-
мы, – говорит специалист. 

Чтобы защититься от зоонозных инфек-
ций, эпидемиолог рекомендует:

 термически обрабатывать продукты 
животноводства перед употреблением;

 покупать молочные продукты только 
в местах, где гарантируется их качество;

 тщательно мыть овощи и фрукты 
перед едой;

 контролировать численность грызу-
нов в домашних хозяйствах.

– Помните, что соблюдение элемен-
тарных правил гигиены и безопасности 
поможет избежать серьезных заболева-
ний и сохранить здоровье вашей семьи, 
– заключила эксперт.
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ТЕАТРАЛЬНАЯ АФИША КОНЦЕРТНАЯ АФИША

Подготовила Аружан ТОКТАМЫСОВА

Сказки детства 
«Гуси-лебеди» 

– спектакль, на 
основе одно-

именной русской 
народной сказки. 

В ней поднимается 
тема о важности 

доброты, любви и 
смелости. Давным-

давно в неболь-
шой деревушке 

жили-были муж 
и жена со своими 

маленькими детьми. Однажды они уходят по делам и остав-
ляют старшую дочь присматривать за младшим братом. 

Однако девочка сильно увлекается игрой и забывает о своих 
обязанностях. В это время неожиданно появляются злые 

гуси-лебеди и похищают мальчика. Теперь ей нужно отпра-
виться в опасную погоню, чтобы спасти родного братика.

Дата и время: 11 января, начало в 16.00.
Место: Государственный театр кукол (ул. Пушкина, 63).

Кукольный спектакль 

Приключения поросенка Фунтика – веселое представление 
для семейного просмотра, о том, как маленький поросенок 

решил стать цирковым артистом. О его опасных приклю-
чениях и новых друзьях вы узнаете из нашего спектакля 

«Приключения поросенка Фунтика». Вас ждут Театр кукол, 
цирковое представление, шоу мыльных пузырей, фокусы и 

даже невероятное превращение, а также игры, танцы, забав-
ные персонажи и увлекательная история.
Дата и время: 11 января, начало в 16.00.

Место: Тотальный театр (ул. Шевченко, 114).

Бешеный бык

Спектакль создан по мотивам одноименного фильма 
Мартина Скорсезе. Постановка переносит зрителя в КазССР 
1980–1990-х годов, рассказывая историю советского боксе-
ра Айдына Жакупова, стремящегося доказать свое превос-
ходство в мире спорта. Однако его независимый характер 

и многочисленные враги создают препятствия на пути к 
цели. Спектакль исследует темы страсти, дружбы, идеалов и 

внутренних конфликтов, раскрывая смысл, что для Айдына 
настоящая жизнь начинается только на ринге.

Дата и время: 11 января, начало в 19.00.
Место: ARTиШок (ул. Гоголя, 40).

МАРШРУТ ВЫХОДНОГО ДНЯМАРШРУТ ВЫХОДНОГО ДНЯ

Символ волшебства 
Казахский 

нацио нальный 
театр оперы и 
балета имени 
Абая приглашает 
ценителей искус-
ства на балет 
«Щелкунчик» 
П.И. Чайковского 
– произведение, 
которое неиз-
менно привлекает 
зрителей своей 
волшебной атмос-
ферой и глубокой 
эмоциональ-
ностью. Балет 
«Щелкунчик» 

в редакции народной артистки Казахстана Гульжан 
Туткибаевой основан на либретто и хореографии Василия 
Вайнонена по мотивам сказки Эрнеста Теодора Амадея 
Гофмана. Спектакль обещает погрузить зрителей в волшеб-
ный мир музыки и танца.

Дата и время: 12 января, начало в 18.00.
Место: КазНТОБ им. Абая (ул. Кабанбай батыра, 110).

Театральный марафон
«Старый новый 

ДРАМАРАФОН» – 
театральное собы-
тие, приуроченное 
к празднованию 
Старого Нового года. 
Мероприятие объ-
единяет различные 
театральные коллек-
тивы и исполнителей, 
предлагая зрителям 
насыщенную про-
грамму с разнообраз-
ными постановками 
и перформансами. 
Авторы написали 
более 25 пьес. Вы 
услышите комедии, 
трагедии, триллеры, 
детективы и научную 
фантастику – и все 
истории новогодние. 

Организаторы уверяют, что это будет самая необычная елка 
в вашей жизни!

Дата и время: 12 января, начало в 18.00.
Место: Трансформа (ул. Маркова, 44).

Выбор каждого
У одних бабочки 

в животе, у других 
тараканы в голо-
ве, к некоторым 
забегают белки, 
от кого-то улетают 
кукухи, но все это 
не имеет значения 
для тех, у кого 
клопы в ящике. 
Драматургической 
основой спектакля 
«Народное сообще-
ние» стала пьеса 
Олега Богаева 
«Русская народная 
почта», написанная 

в 1990-е годы про человека, чья молодость пришлась на 
40-е годы прошлого века. 

Дата и время: 12 января, начало в 20.00.
Место: ART-убежище BUNKER (ул. Досмухамедова, 78а).

18.01
Республиканский немецкий 
драматический театр  
(ул. Папанина, 70/1)

 Спектакль Osborn
Начало в 18.00

17.01
Независимый экспериментальный 
театр «Арт-убежище BUNKER»  
(ул. Досмухамедова, 78а)

 Моноспектакль «Жизнь 
после смерти»
Начало в 20.00

17.01
Театр 2act  
(ул. Макатаева, 127/11 к1)

 Спектакль  
«Мне не смешно»
Начало в 20.00

18.01
Art-сцена Smart Point  
(ул. Байзакова, 280)

 Концерт «Ludovico 
Einaudi: Шедевры  
неоклассики»
Начало в 18.00

17.01
Квартира винного клуба Lublu 
Vino (ул. Кабанбай батыра, 112)

 Концерт Jazz&Blues. Eva 
Hilami и Андрей Абросимов
Начало в 20.00

13.01
Джаз-клуб EverJazz  
(ул. Зенкова, 24)

 Концерт All stars jam session 
– Джаз и импровизации
Начало в 20.00

«Снежные барсы» мегаполиса 
Коммунальные службы Алматы показывают пример оперативности во время осадков 

В ночь с 7 на 8 января в мегаполисе выпа-
ло 15 сантиметров осадков. Для устранения 
последствий были задействованы тысячи 
рабочих и сотни единиц техники. 

По словам главного 
инженера ГКП «Алматы 
Тазалык» Асета Тулеге-
нова, оперативно были 
проведены все необходи-
мые мероприятия.

– По всему городу мы 
обработали тротуары, 
остановочные комплек-
сы и дорожное полот-
но песчано-солевыми 
смесями и антигололедными средствами. 
После приступили к подметанию и сгре-
банию снега, эта работа продолжалась до 
утра. За ночь было вывезено порядка 3500 
кубометров снега, – сообщил спикер.

Он отметил, что процесс был организован 
так, чтобы минимизировать влияние погод-
ных условий на транспортное движение.

– Наши бригады работают слаженно, а 
современная техника позволяет ускорять 
процесс и достигать высокого качества 
уборки, – подчеркнул Асет Тулегенов.

Активность коммунальщиков в ночное 
время объясняется тем, что днем неудобно 
очищать проезжую часть из-за обилия при-
паркованного на обочинах транспорта. 

– Из-за этого мы стараемся сделать основ-
ную часть работы в ночное время, пока 
улицы свободны от автомобилей и людей, 
– говорит Асет Тулегенов.

В первые часы снегопада коммуналь-
щики в штабе распределяют участки для 
очистки – первым делом уборка произво-
дится на магистральных проспектах, затем 
она продолжается на улицах районного 
значения. Весь город поделен на несколько 
соответствующих зон.

Старший бригадир дорожных рабочих 
Дина Муратбаева, которая трудится в этой 
сфере более восьми лет, рассказала, что, 
несмотря на сложные условия, ее команда 

всегда старается выполнять работу опера-
тивно.

– Снег убираем быстро. 
У нас всегда высокий 
командный дух, который 
позволяет эффективно 
справляться с задачами. 
Наш оптимизм силь-
нее любой непогоды, – с 
улыбкой говорит она.

Дина Муратбаева отли-
чается своими органи-
заторскими навыками, 
быстро находя выход из самых сложных 
ситуаций: будь то поломка техники, нео-
жиданное усиление снегопада и т.д. Кроме 
того, она известна среди коллег как настоя-
щий источник вдохновения. Дина обожает 
петь – ее голос звучит на каждой убороч-
ной площадке. Песни не только разряжают 
обстановку, но и превращают рутинную 
работу в общее дело, наполненное теплом и 
позитивом.

Коммунальщики обратились к горожа-
нам с пониманием отнестись к их работе 
и не злиться, когда процесс затягивается. 
Так, водитель спецтехники ГКП «Алматы 
Тазалык» Канат Нусипжан призвал алма-
тинцев убирать машины с проезжей части 
при уборке снега, так как они сильно меша-
ют очистке.

– Мы прилагаем все усилия для удобства 
жителей. Припаркованные автомобили 
вдоль дорог значительно затрудняют дело, 
ведь снег приходится очищать вручную 
вокруг них. Мы просим горожан проявить 
сознательность, – обратился к алматинцам 
Канат Нусипжан.

Аружан ТОКТАМЫСОВА,  
Жомарт БАЙБОСЫНОВ
Фото Самата ХУСАЙНОВА
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В городе зафиксирован 
рост случаев интернет-
мошенничества, особен-

но в мессенджере Telegram. 
Жители теряют значитель-
ные суммы денег, сталкива-
ясь с изощренными схемами 
обмана. По официальным 
данным, в 2024 году зареги-
стрировано более 17 тысяч 
случаев мошенничества, зна-
чительная часть которых свя-
зана с интернетом и мобиль-
ными приложениями.

Общий ущерб от действий 
киберпреступников в про-
шлом году составил более 
7,1 млрд тенге, из которых 
6,8 млрд тенге пришлось на 
физических лиц.

Преступные схемы
Вот некоторые из них:
1. Фейковые акции и подар-

ки: злоумышленники рас-
сылают сообщения с пред-
ложением получить бесплат-
ную премиум-подписку или 
выиграть приз, предоставляя 
ссылку на фишинговый сайт. 
Пользователь, вводя свои дан-
ные, передает доступ к своему 
аккаунту мошенникам. 

2. Предложения легко-
го заработка: пользовате-
лям предлагают заработать, 
выполняя простые задания, 
например, оставляя отзы-
вы на маркетплейсах. После 
выполнения первых заданий 
и получения небольшого воз-
награждения, жертву просят 
внести собственные средства 
под предлогом более крупного 
заработка, после чего мошен-
ники исчезают с деньгами. 

3. Фейковые уведомления 
о безопасности: мошенники 
создают аккаунты, маски-
рующиеся под службы под-
держки, и отправляют 
сообщения о якобы подозри-
тельной активности в акка-
унте пользователя, предлагая 
перейти по ссылке для под-
тверждения данных. Такие 
ссылки ведут на фишинговые 
сайты, где злоумышленники 
получают доступ к учетной 
записи.

Алматинка Жансая Ораз-
бекова стала жертвой мошен-
ников в декабре прошло-
го года. Ей на мессенджер 
WhatsApp пришло сообще-
ние от мужчины по имени 
Санжар, который предста-
вился менеджером по под-
бору персонала в Freedom 
Mobile.

«Наша компания ведет 
набор комментаторов рынка. 
Вас интересует удаленная 
подработка?» – написал он в 
письме. После недолгих раз-
думий женщина согласилась. 
В условиях работы были 
самые элементарные требова-
ния – писать положительные 
отзывы для магазинов и полу-
чать за один комментарий от 
300 до 1800 тенге. При этом 
заработная плата выплачива-
ется один раз в час, а еже-
месячный доход составляет 
более 200 тысяч тенге.

– Условия казались очень 
простыми и понятными. Я 
поверила громкому имени 
холдинга и решила попробо-
вать. Они сказали, что оцен-
ку магазинов я буду делать с 
личного аккаунта на онлайн-
картах. После написания 
положительного отзыва и 
оценки в 5 баллов мне надо 
было отправлять скриншот 
куратору, который скидывал 
мне деньги. Первый день я 
сделала около 5-6 отзывов и 
получила около 2000 тенге. 

Мошенники в сети
Как алматинцы становятся жертвами кибератак

Работа была непыльная, – 
рассказывает собеседница.

Так она проработала около 
3 дней – ее включили в общий 
чат, где были другие коммен-
таторы, человек 10–15. По 
правилам, при поступлении 
средств надо было отправ-
лять скрин в общий чат. 
Лимит доверия у Жансаи 
рос, и после этого мошенни-
ки применили психологиче-
ский прием – использование 
логотипов известных компа-
ний, поддельных аккаунтов 
людей, чтобы не сомневаться 
в подлинности сообщений.

– Помимо написания отзы-
вов предлагались VIP-за-
дания для повышения опла-
ты. Например, на третий 
день мне предложили приоб-
рести аксессуары для теле-
фона из официального мага-
зина. Куратор скидывал мне 
страницу товара, при этом 
просил сделать скрин, чтобы 
удостовериться, прошла ли 
я по ссылке. Сумма покупки 
была незначительная – около 
15 тысяч тенге, а за мою 
покупку сверху предлагалась 
доплата в пять тысяч тенге. 
Я решила рискнуть и сдела-
ла покупку, однако куратор 
отправил номер карты друго-
го банка, заверяя, что деньги 
вернутся, и он следит за про-
зрачностью процесса, – рас-
сказывает женщина.

Деньги за первую покупку 
ей мошенники вернули, тем 
самым подкрепив ее веру в 
законность их деятельности. 
На четвертый день Жансая 
перевела мошенникам более 
800 тысяч тенге, оставшись в 
долгах.

– Схема в этот раз была 
иная – я согласилась на еще 
одно VIP-задание, сумма 
покупок там была выше в 
разы, а мои коллеги-коммен-
таторы продолжали скиды-
вать скрины, где им перево-
дили баснословные деньги. 
Один парень якобы перевел 
600 тысяч тенге продавцу и 
ему с доплатой вернули около 
800 тысяч за работу. Другой 
мужчина приобрел два ноут-
бука за 1 миллион тенге и ему 
перевели обратно 1,5 миллио-
на, – говорит она.

Увидев перспективу зарабо-
тать большие деньги, женщи-
на решила тоже попробовать, 
выбрав мелкое задание – при-
обрести подставку под теле-
фон для машины в 30 тысяч 
тенге.

– Я отправила деньги на 
номер карты и начала ждать 
оплаты. Куратор мне сооб-
щил, что это задание состоит 
из двух частей, – со смехом 
говорит Жансая. – Я, конеч-
но, возмутилась, почему вы 
раньше не предупредили 
о таком, на что мне админ 
сказал – в описании все 
написано, и я была невнима-
тельна при прочтении тре-
бований. Знаете, жадность 
не знает границ – я не обра-
тила внимание на то, что 
куратор писал с ошибками. 
Предложения будто были 
переведены с другого языка 
– окончания и сами предло-
жения будто писал очень пло-
хой гугл-переводчик или же 
искусственный интеллект. 
Мне бы уже на этом этапе 
остановиться и перестать 
слать деньги, но я хотела вер-
нуть те 30 тысяч тенге.

Здесь наша собеседница 
попалась на еще два психо-
логических приема – лег-
кий заработок без особых 
усилий и чувство срочности. 
Мошенники обескуражили 
Жансаю, забрав деньги, а 
она из-за желания вернуть их 
согласилась выполнить еще 
задание.

– На втором задании я уже 
перевела 250 тысяч тенге за 
пару беспроводных наушни-
ков. Причем, задание надо 
было выполнить за 15 минут, 
и пока я узнавала у курато-
ра, когда мне переведут день-
ги обратно, время вышло, он 
мне ответил, что задание было 
провалено, а мне надо выпол-
нить еще одну миссию, чтобы 
система обновилась. В третий 
раз ставки стали еще выше, 
куратор хамовитее, а я одер-
жимой желанием вернуть все 
деньги, которые перевела им… 
Ближе к вечеру куратор забло-
кировал меня в мессенджере – 
группа была удалена, а номера 
всех участников были выклю-
чены – ради меня одной была 

проделана огромная работа, 
– с грустью подытожила жен-
щина.

А что делает полиция?
Стражи порядка активно 

работают над выявлением и 
пресечением деятельности 
киберпреступников. В ноябре 
2024 года была обнаружена 
сеть мошенников, которые, 
находясь за пределами стра-
ны, обзванивали казахстан-
цев с целью обмана.

Например, в октябре 2024 
года был задержан 24-летний 
житель Костаная, который с 
помощью вредоносных про-
грамм похищал персональ-
ные данные казахстанцев и 
продавал их через DarkNet 
и Telegram, заработав таким 
образом более 1,5 миллионов 
тенге.

Однако, несмотря на уси-
лия правоохранительных 
органов, уровень раскрыва-
емости интернет-мошенни-
честв остается низким. По 
данным МВД, в 2024 году в 
Казахстане было раскрыто 
лишь 20% случаев интернет-
мошенничеств, потому что 
отследить некоторые мес-
сенджеры не представляется 
возможным.

Кроме того, весной прошло-
го года в ходе международной 
спецоперации за рубежом 
было ликвидировано пять 
мошеннических call-центров, 
совершавших преступления 
в отношении казахстанцев.

Если вы стали жертвой 
кибермошенничества, важно 
действовать оперативно, 
чтобы повысить шансы на 
возврат утраченных средств 
и предотвратить дальнейшие 
потери. Рекомендуется пред-
принять следующие шаги:

1. Немедленно свяжитесь 
с вашим банком – сообщите 
о мошенничестве – незамед-
лительно уведомьте банк о 
несанкционированной тран-
закции. Если операция еще 
не завершена, банк может 
попытаться ее остановить.

2. Заблокируйте карту или 
счет – для предотвращения 
дальнейших несанкциони-
рованных операций заблоки-
руйте карту через мобильное 

приложение или обратив-
шись в банк напрямую.

3. Обратитесь в правоох-
ранительные органы – пода-
йте заявление в полицию – 
соберите все доказательства 
мошенничества, такие как 
скриншоты переписки, элек-
тронные письма и записи 
звонков, и предоставьте их 
при подаче заявления. Это 
можно сделать лично в отде-
лении полиции или онлайн 
через сервис eОtinish.kz.

4. Соберите и сохраните 
доказательства – докумен-
тируйте все взаимодействия 
– сохраните переписку, элек-
тронные письма, квитанции 
и любые другие материалы, 
связанные с мошенниче-
ством. Обратитесь к нотариу-
су для составления протоко-
ла осмотра этих данных, что 
может пригодиться как дока-
зательство в дальнейшем.

5. Обратитесь в суд – иск 
о неосновательном обогаще-
нии – в случае, если известен 
получатель ваших средств 
(например, дроппер), вы 
можете обратиться в граж-
данский суд с иском о возвра-
те средств на основании ста-
тьи 953 Гражданского кодек-
са Республики Казахстан 
«Неосновательное обогаще-
ние».

6. Сообщите в Агентство по 
регулированию и развитию 
финансового рынка (АРРФР) 
– подайте жалобу – если банк 
не смог помочь в возврате 
средств, обратитесь в АРРФР 
с жалобой на действия мошен-
ников и при необходимости  
– на бездействие финансовой 
организации.

7. Будьте бдительны в буду-
щем – защитите личные дан-
ные – никогда не сообщайте 
никому информацию о своей 
банковской карте, паролях, 
кодах подтверждения опера-
ций или данных интернет-
банкинга.

Проверяйте источники 
информации – будьте осто-
рожны с подозрительными 
сообщениями и предложени-
ями, особенно если они тре-
буют срочных действий или 
обещают легкий заработок.

Акторе ОМАРОВ
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Проблемы воспитания подрастающе-
го поколения актуальны во все времена. 
Какой именно из социальных институтов 
– семейный или общественный (в лице 
школы) – должен способствовать тому, 
чтобы подрастающий ребенок научился 
не только отличать черное от белого, но 
и поступать в соответствии с принятыми 
большинством правилами поведения?

Отметим, что взаимоотношения между 
семьей и школой часто привлекают вни-
мание из-за возникающих противоречий 
между педагогическим составом и родите-
лями. Последние, занятые обустройством 
семейного быта, много времени проводят 
на работе и не всегда в состоянии уде-
лить время для нравоучений или выбора 
правильных ориентиров для своих детей. 
Зачастую они не находят и пары часов для 
посещения родительских собраний. И каж-
дый, у кого в семье есть школьники, пери-
одически становится очевидцем событий, 
которые получают негативную окраску. И 
во время разбирательства отдельного ЧП, 
произошедшего в стенах школы или за ее 
пределами, трудно определить, в каком 
месте ребенок свернул не туда. 

Ответственность за поступки
Позволим себе описать ситуацию, с 

которой столкнулся наш респондент, рабо-
тающий завхозом в одной из алматинских 
школ с числом учеников, достигающим 
двух тысяч. Умитай Сисатова третий год 
трудится в этой должности, неся ответ-
ственность за материально-техническую 
базу учебного заведения, и постоянно 
сталкивается с агрессией родителей, счи-
тающих, что от «школы не убудет», если 
она закроет глаза на «невинные шалости 
их дорогих сына/дочери».

– Здание нашей школы введено в экс-
плуатацию больше трех лет назад и изна-
чально было оборудовано согласно тре-
бованиям времени. Мне, как отвечающей 
за свой сектор, приходится сталкивать-
ся с разными детьми и их родителями. 
Большинство с уважением относится к 
труду уборщицы или обслуживающего 
персонала, однако попадаются отдель-
ные личности, я имею в виду родителей, 
которые своим поведением и отношением 
к нам и даже учителям пытаются при 
своих детях унизить людей. С первого 
дня пребывания на этой работе я часто 
сталкивалась с тем, что дети бьют стекла, 
кафель, выламывают двери, окна. То есть 
занимаются умышленным нанесением 
вреда государству. Благодаря установке 
камер видео наблюдения не составляет 
особого труда выявить того, кто сломал 
дверь или после чьего посещения унитаз 
оказался забитым рулонами туалетной 
бумаги. Инициировав после этого вызов 
родителей «отличившегося» школьника, 
я постоянно сталкиваюсь чуть ли не с 
проклятиями в свой адрес с их стороны, – 
возмущается женщина.

Казалось бы, нужно принять к сведе-
нию, что ребенок совершил неприглядный 
поступок и провести с ним нравоучитель-
ную беседу. 

– Но родители встают горой за своих 
детей, аргументируя: он воспитанный и 
никогда себе такого не позволяет дома, а 
если такое и произошло, то в этом винова-
та школа. Я сама воспитываю троих детей, 
и буду очень строга с ними, если они 
позволят себе испортить государственное 
имущество или учителя пожалуются на их 
ненормальное поведение в школе. И не 
понимаю тех, кто считает, что школа обя-
зана покрывать нарушителей порядка. Я 
вижу, что некоторые дети в период взрос-
ления могут позволить себе выплеснуть те 

Воспитание – это усвоение
 хороших привычек

негативные эмоции, которые они подавля-
ют в себе в кругу семьи, – рассказывает 
Умитай Сисатова. 

Как она отмечает, деструктивное пове-
дение и отсутствие последствий четко 
фиксируется в несозревших умах самих 
виновников и их одноклассников, и 
можно только предположить, что вытво-
рит выпускник школы, которому пота-
кают родители, а учителя, не желающие 
усложнять непростые взаимоотношения с 
родителями, избегают объяснить ему, что 
нужно беречь чужое имущество. 

– Родители должны осознавать, что чем 
раньше ребенок научится нести ответ-
ственность за свои поступки, тем легче 
ему будет во взрослой жизни. Приведу 
такой пример. В нашей школе, как и во 
всех остальных в стране, есть правило, 
когда открывать допуск детей. Например, 
уроки начинаются в восемь утра, но я 
не раз видела, как родители привозят 
своих детей к семи часам и ругаются с 
охраной, если та отказывается откры-
вать двери раньше регламентированного 
времени, грозя всем карами и жалобами 
вплоть до министра. Это ли не перекла-
дывание ответственности за своего сына 
или дочь на школу, функции которой не 
распространяются на контроль над детьми 
во внеурочное время! – уверена Умитай 
Сисатова. 

Претензии к педагогам 
Не совсем согласна с ней Айгуль Н., 

которая одна растит двух сыновей и сут-
ками занята семейным бизнесом.

– Я одна воспитываю детей после смер-
ти мужа. Прихожу домой, когда они уже 
ложатся спать, и говорю с ними о делах 
во время завтрака. Обеспечиваю их всем 
необходимым и по мере возможности 
помогаю школе в плане организации меро-
приятий. Они у меня добрые и отзывчивые 
ребята, а к поколению нынешних учителей 
у меня много претензий. Они по каждому 
пустяку готовы беспокоить меня и не в 
состоянии решить возникающие разногла-
сия с моими сыновьями. Все мы были 
детьми, старались не доводить школьные 
проблемы до ушей родителей, которые 
полностью доверяли педагогам. И ниче-
го, выросли, состоялись, хотя бывало и 

шалили, и хулиганили. Школа обязана вос-
питывать подрастающее поколение, лишь 
изредка прибегая к помощи матерей, а не 
звать из-за мелочей родителей или участ-
кового, – считает бизнес-леди.

Вместе с тем педагог Сакен, не поже-
лавший называть фамилию, учит детей 
математике и более предметно излагает 
мысль, что школа – место получения 
знаний, а семья обязана контролировать 
морально-этическую сторону формирова-
ния современного ученика. 

– В основном воспитание, достижения, 
как и неудачи ребенка, зависят от роди-
телей. От того, уделяют ли они время 
на беседу со своим чадом, интересуют-
ся ли его моральным состоянием, тре-
буют ли добросовестного выполнения 
возложенных на него обязанностей. На 
начальном этапе обучения при возникно-
вении трудностей оказывают ли помощь, 
совместно преодолевая их, попутно вос-
питывая характер, умственную и физи-
ческую выносливость и другие аспекты 
жизни, включая основы безопасности, 
правовое воспитание и нормы морали. 
Именно родителям должно быть небез-
различно будущее его ребенка и кем он 
станет. Школа предназначена для того, 
чтобы дать подрастающему поколению 
основы знаний, фундамент дальнейшего 
образования. Учащиеся должны учить-
ся самостоятельно, а учитель грамотно 
направлять их в процессе обучения. На 
практике же по причине безучастности 
некоторых родителей в воспитании учи-
телю приходится заставлять их учиться и 
корректировать поведение, что поглощает 
много ресурсов, – говорит он.

Как подчеркивает собеседник, ответ-
ственность за неуспеваемость учащегося 
должны нести исключительно родители 
вплоть до оплаты за повторное обучение, 
то есть если оставили на второй год или 
приходится повторно обучать какому-то 
основному предмету. 

– Если ученики совершают деяния, за 
которые предусмотрено наказание (УК 
или КоАП), то ответственность должны 
нести непосредственно субъект престу-
пления, проступка, правонарушения и его 
родители, если это предусмотрено зако-

ном, но не директор школы, не завуч и не 
учитель, – заявил Сакен.

Некоторое созвучие с мыслями учителя 
мы увидели и в словах Сауле С. (мама 
школьника и школьницы), отдающей 
школе главенствующую роль с некоторым 
намеком на то, что помимо знаний она 
может являться и моральным маяком в 
вопросах воспитания детей.

– Учитель должен быть в первую оче-
редь добрым и знающим досконально 
свой предмет человеком. Дети проводят 
массу времени в школе, и глядя на взрос-
лых, облеченных доверием государства и 
родителей, должны помимо знаний полу-
чать правильное представление о нормах 
морали. Я в свое время восхищалась пед-
коллективом школы, в которой училась, 
и старалась стать похожей на многих из 
моих преподавателей. Хочу быть спокой-
ной за детей, когда они находятся на уро-
ках или тренировках, и быть уверенной, 
что плохому там точно не научат. Хотелось 
бы также пересмотра предметов, мно-
гие из которых никогда не пригодятся 
в жизни, и внесения в программу такой 
важной игры, как шахматы, – рассказыва-
ет женщина.

Резюме 
Поднимая проблему воспитания, трудно 

определить, где нужна четкая черта, раз-
граничивающая ответственность в вопро-
се воспитания. Возьмем на себя смелость 
резюмировать: каждый взрослый человек 
может внести небольшой вклад в форми-
рование зрелой личности. Равнодушие и 
отстраненность, как и оголтелая уверен-
ность в исключительности и безгрешно-
сти детей отдельных родителей, должны 
стать порицаемыми современным обще-
ством. Нет ничего зазорного в замечании 
в адрес громко матерящихся подростков 
или мусорящих детишек. А семья и школа 
обязаны прислушиваться в первую оче-
редь друг к другу. 

Необходимо исключать потакание и 
поощрение безнаказанностью за умыш-
ленно разбитое стекло, чтобы в ближай-
шем будущем не усугублять ситуации. 
Уверены, затронутая тема найдет отклик 
у читателей.

Жомарт БАЙБОСЫНОВ

Коллаж Нурбола ОРЫСУЛЫ

«Вечёрка» разбиралась в причинах конфликтов между родителями и учителями
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Несмотря на всеобщую эманси-
пацию в современных странах, 
многие женщины все также 

указывают на отсутствие равнопра-
вия. Вместе с тем в последнее время 
становится все больше мужчин, кото-
рые заявляют о прямо противополож-
ном. «Вечёрка» приводит три взгляда 
на существующую проблему. 

«Эксплуатация» 
По мнению продюсера и режиссера 

Андрея Кузьмина, в данное время 
больше прав не у мужчин, а как раз 
таки у женщин. 

– Возьмем тот же пресловутый счет 
в кафе. Считаю, что его нужно делить 
пополам. Однако в нашем обществе 
принято, чтобы всегда платил именно 
мужчина, и этот стереотип навязан 
самими женщинами. Некоторые из 
них сознательно выбирают страте-
гию жизни за счет партнера, избегая 
ответственности и самостоятельно-
сти. Они используют «традиционные 
гендерные роли» для того, чтобы 
переложить финансовую нагрузку на 
мужчину, при этом не стремятся вне-
сти достаточного вклада в развитие 
семьи. И многие мужчины соглаша-
ются на такие условия! 

Однако со временем это приводит к 
дисбалансу в отношениях, где один 
партнер чувствует себя использован-
ным, а другой – зависимым. Такой 
подход редко бывает гармоничным, 
так как основан не на взаимном ува-
жении, а на эксплуатации, – говорит 
наш собеседник. 

По его словам, если мужчина пере-
стает справляться с этой ролью, то 
женщина зачастую начинает созна-
тельно занижать ему самооценку, 
психологически давить. 

– Его мнение не учитывается, мало 
того, мужчина не допускается к 
полноценному воспитанию детей. О 
каком равенстве может быть речь, 
если в вопросе воспитания детей у 
нас государство всегда на стороне 
женщины? После развода ситуа-
ция усугубляется. Нередко бывшая 
жена настраивает детей против отца, 
не дает общаться ни с ним, ни с его 
родными. Женщина, пользуясь под-
держкой государства, часто манипу-
лирует детьми, чтобы получить мак-
симум выгоды. Мужчина же остается 
в роли «кошелька», который обязан 
платить алименты, но при этом не 
имеет возможности полноценно уча-
ствовать в жизни своих детей. Это 
создает порочный круг, где мужчина 
чувствует себя бесправным, а женщи-
на продолжает требовать все больше. 

Говорить о равенстве в таких усло-
виях сложно. Пока государство будет 
поддерживать только одну сторону, 
баланс не восстановится. Необходимо 
пересмотреть подходы к семейному 
праву, чтобы оба родителя имели рав-
ные права и обязанности, а дети не 
становились инструментом манипу-
ляции, – заявил Андрей Кузьмин.

«Дискриминация» 
Предпринимательница в сфере 

торговли Мария Волк, в свою оче-
редь, считает, что мужчинам в совре-
менном мире женщины ничего не 
должны. Мало того, по ее мнению, 
мужчины до сих пор никак не жела-
ют относиться к женскому праву на 
равных. 

– Феминизм основывается на идее 
свободы выбора и равноправия. Если 
кто-то считает, что платить должен 
исключительно мужчина или только 
женщина, это уже ограничение чьих-
то прав, а значит, дискриминация. 
Феминистки выступают за то, чтобы 
у каждого была возможность решать 
возникающие проблемы самостоя-
тельно. Если женщина хочет опла-
тить свой счет в ресторане, она вправе 
это сделать. Мужчина должен ува-
жать ее решение. Точно так же, если 
мужчина желает заплатить, и жен-
щина не возражает, это его право. 

Не качайте права
Равны ли в своих выборе и возможностях мужчины и женщины?

Главное – не навязывать правила, а 
предоставлять выбор. Важнее другое, 
чтобы у женщины всегда была воз-
можность заплатить за себя, – гово-
рит она. 

По ее мнению, феминизм не требует 
от женщин отказываться от традици-
онных ролей, если это их осознанный 
выбор. 

– Если я хочу, чтобы мужчина пла-
тил за меня, это не делает меня менее 
феминисткой. Важно, чтобы это 
решение было моим, а не навязанным 
обществом. Я не считаю, что мужчи-
на обязан платить просто потому, что 
он мужчина, но в условиях текущего 
неравенства я вижу в этом символи-
ческий жест уважения и признания 
существующих проблем. 

Кроме того, феминизм – это не толь-
ко о деньгах, но и о свободе и праве 
быть собой. Если женщина хочет 
быть домохозяйкой, это ее право. 
Если она хочет строить карьеру – 
также. Главное, чтобы ее выбор ува-
жали, – отметила Мария Волк. 

Как она подчеркивает, то же самое 
касается мужчин: они не обязаны 
соответствовать стереотипам «добыт-
чика» или «сильного пола». 

– Феминизм основывается на том, 
чтобы у всех были равные возмож-
ности, но это не значит, что мы долж-
ны игнорировать реальность. Пока 
женщины сталкиваются с дискри-
минацией, я буду использовать свои 
привилегии, чтобы напомнить о нера-
венстве. И если мужчина не готов раз-
делить со мной эту ответственность, 
он просто не мой человек. 

Да, я считаю себя феминисткой, 
но предпочитаю, чтобы на свидании 
платил мужчина. У меня всегда есть 
деньги, и я могу оплатить все сама. 
Однако, если мужчина согласит-
ся, чтобы я платила, это станет для 
нас последним свиданием. Почему? 
Потому что гендерное равенство до 
сих пор не достигнуто. Женщины 
получают зарплату меньше мужчин, 
реже продвигаются по карьерной 
лестнице, а некоторые профессии 
для них и вовсе закрыты. Пока такая 
несправедливость существует, муж-
чина будет платить за меня, и я не 
буду чувствовать себя обязанной, – 
подытожила наша собеседница. 

Нужный баланс 
Психолог Надежда Суптель объяс-

няет, зачем государству необходимо 
гендерное равенство.

– Многие мужчины стремятся к 
равному распределению обязанно-
стей в отношениях, ожидая, что жен-
щина будет зарабатывать наравне с 
ними, делить расходы и быть само-
стоятельной. Однако возникает пара-
докс: невозможно игнорировать есте-
ственные различия между полами. 
Утверждать, что мужчина и женщи-
на абсолютно одинаковы, за исключе-
нием способности женщины рожать, 
значит вредить нашей психике.

В таких равноправных отношени-
ях мужчина может стать источником 
угрозы. Физиологическое равенство 
невозможно, ведь женщины тратят 
огромное количество энергии на рож-
дение и воспитание детей. Задача пар-
тнеров – справедливо распределить 
эту нагрузку. Если женщина чувству-
ет, что берет на себя все обязанно-
сти, включая воспитание и домашние 
дела, у нее включаются инстинкты 
самосохранения. Это может привести 
к разрушению отношений. Мужчина, 
пытаясь уравнять себя с женщиной, 
рискует потерять ее уважение. Либо 
он начнет унижать ее, чтобы почув-
ствовать свое превосходство, либо она 
найдет поддержку в другом мужчи-
не, где ее женская природа сможет 
полностью раскрыться, – подчерки-
вает Надежда Суптель.

Психолог акцентирует внимание на 
том, что в здоровых отношениях пар-
тнеры уважают различия друг друга. 

– Мужчина помогает женщине с 
детьми, а она ценит его вклад. Если 
пара не планирует детей, вопросы 
доходов и быта решаются совместно. 
Полного равенства быть не может, но 
возможно разделение обязанностей. 
Женщина заботится о потомстве, 
мужчина всем обеспечивает семью. 
Это не вопрос толерантности, а есте-
ственный баланс.

В современном обществе важно 
понимать, что равенство полов не 
должно превращаться в отрицание 
биологических и психологических 
различий между мужчинами и жен-
щинами. Эти различия, будучи есте-
ственными, формируют уникальный 

баланс, который способствует гармо-
ничному развитию как личности, так 
и отношений. Однако это не означает, 
что роли должны быть строго закре-
плены. Напротив, гибкость в рас-
пределении обязанностей позволяет 
партнерам находить оптимальные 
решения, учитывая их индивиду-
альные предпочтения и обстоятель-
ства. Стоит отметить, что чрезмерное 
акцентирование на идее равенства 
может привести к игнорированию 
потребностей каждого из партнеров, 
– говорит она. 

Например, мужчины, вовлекаясь 
в традиционно женские сферы, не 
должны чувствовать себя ущемлен-
ными в своей мужественности, так 
же, как и женщины, стремящиеся к 
карьерным достижениям, не должны 
отказываться от своей женственно-
сти. 

– Гендерное равенство важно не 
только для отдельных пар, но и для 
общества в целом. Когда мужчины и 
женщины имеют равные возможно-
сти для самореализации, это способ-
ствует экономическому росту и соци-
альной стабильности. Государство, 
поддерживающее баланс между тра-
диционными и современными роля-
ми, создает условия для развития 
человеческого потенциала. Это осо-
бенно важно в условиях демографи-
ческих вызовов, когда каждая семья 
становится ценным ресурсом для 
будущего страны. 

В семье, где партнеры уважают 
друг друга и учитываются естествен-
ные различия, формируется здоровая 
среда для воспитания детей. Дети, 
видя пример гармоничных отноше-
ний, учатся ценить как свои, так и 
чужие особенности. Это помогает им 
вырасти уверенными в себе и толе-
рантными к другим. 

Гендерное равенство не должно ста-
новиться инструментом подавления 
индивидуальности. Напротив, его 
нужно направить на создание усло-
вий, где каждый может раскрыть 
свой потенциал, не теряя своей уни-
кальности. Только так можно достичь 
подлинной гармонии в отношени-
ях и обществе, – заявила Надежда 
Суптель.

Юлия КОН
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Известность к молодой писатель-
нице пришла после первой же книги 
«Терра», и это неудивительно, ведь 
девушка говорит на одном языке с 
молодежью – подростками с широ-
ким кругозором, для которых границы 
мира условны. 

Девушка родилась в США, затем 
13 лет прожила в Казахстане, а после 
– еще в семи странах мира. Герои ее 
новой книги такие же – из разных 
государств, с непохожими культурны-
ми традициями. 

– Такой микс – часть меня, мне это 
близко. Вообще, родные люди, самые 
первые читатели моей книги, говорят, 
что главная героиня очень похожа на 
меня, хотя я очень стремилась, чтобы 
это было не так, – поделилась Мая 
Сара.

«Эллиот» – первая часть трилогии 
о фантастическом мире. Это история 
девушки по имени Эллиот Шторм. В 
субботу она теряет отца, а в понедель-
ник умирает сама, защищая одно-
классницу от вооруженных грабите-

лей. Однако судьба дает ей второй 
шанс…

– Идея книги родилась у меня в пан-
демию. Помню, мы с мамой вышли 
перекусить, практически ничего не 
работало, на улицах было безлюдно, 
и я вдруг подумала, что могла бы сде-
лать девочка, оставшись в этом стран-
ном мире одна, – рассказала автор.

В «Эллиоте» много экшена, фан-
тазии, герои допускают ошибки, пре-
одолевают сложности, радуются, пла-
чут, психуют. Одним словом, живут.

– Я верю, что только через трудно-
сти можно прийти к счастью, – гово-
рит Мая Сара. –  Люблю закладывать в 
книги разные смыслы и потом наблю-
дать за тем, как читатели их раскрыва-
ют, что вообще происходит с книгой. 
Ведь, попав к читателю, она автору 
больше не принадлежит. У меня есть 
фанатская группа, с большим интере-
сом читаю все, что в ней пишут.

Кстати, быть писателем и создавать 
собственные особенные миры Мая 
Сара мечтала с детства.

– Я помню, что сочиняла фэнтези-
истории и записывала их на полях 
тетрадок, – вспоминает автор. – Мне 
нравилось придумывать рассказы, 
потому что в реальном мире всегда 
не хватало чего-то яркого и особен-
ного, такого как необычные путе-
шествия, крепкая дружба, взаимная 
любовь и настоящий экшен. Первые 
серьезные шаги на писательском 
поприще начались в онлайн-сообще-
стве Wattpad, когда опубликованная 
мной история набрала тысячи про-
смотров и сотни комментариев с 
просьбами о продолжении. 

Ради первой книги она даже броси-
ла университет в Нью-Йорке, где осва-
ивала профессию режиссера. Правда, 
потом решила продолжить учебу по 
специальности «писательское мастер-
ство» уже в Англии. Судя по количе-
ству гостей на презентации и очереди 
за автографом, все не зря!

Полосу подготовила  
Елена СОКОЛОВА

На пересечении миров
Мая Сара презентовала в Алматы новую фэнтези-историю «Эллиот»

ру, ведь это не просто игра, а наше достоя-
ние, символ национальной культуры и тра-
диций. О ней надо рассказывать потомкам. 
Кстати, могу сказать, что молодежь сегод-
ня увлечена кокпаром, и это прекрасно.

Центральный экспонат выставки – 
огромный снимок, на котором запечатлен 
сакральный момент: участники кокпара 
молятся перед началом игры. Этот снимок 
художник сделал сам и дал ему назва-
ние – «Молитва тысячи всадников». Также 
решили назвать и выставку. Конечно, эта 
фотография здесь далеко не единствен-
ная. В зале можно увидеть десятки разных 
снимков игры.

– Данный проект имеет для меня огром-
ное значение. На самом деле я хотел реа-
лизовать его еще в 2020 году в Милане, но 
помешала пандемия коронавируса, – рас-
сказывает Саид Атабеков. – Задумка, прав-
да, была немного иная. Я мечтал, чтобы 
наши кокпаристы прошлись по подиуму. 
Они ведь круче любых моделей, я так счи-
таю. За каждым из мужчин – глубокий 
образ. Надеюсь, выставка «Молитва тыся-
чи всадников» это отражает. 

Стены галереи украшают панно с рари-
тетными седлами, а под ними старые, 
видавшие виды сапоги, в которых когда-
то выступали кокпаристы. Все эти детали 
делают выставку особенной.

К слову, часть снимков была сделана для 
журнала Kokpar Central Asia, а больше всего 

приковывают внимание кадры, созданные 
еще в прошлом веке.

– Эти снимки я 
нашел, когда пере-
бирал архив моего 
отца. Историю мно-
гих из них, к сожа-
лению, я не знаю, 
– говорит художник. 
– Папа мало расска-
зывал о том периоде. 
Конечно, это было бы 
любопытно узнать, 

но в любом случае самое главное для меня, 
что на снимках запечатлен кокпар.

Не менее важной частью экспозиции 
стала видеоинсталляция. На ней можно 
увидеть не только яркие моменты кокпа-
ра, но и небольшие интервью с женами 
спортсменов. Художник ездил по регионам 
Казахстана и встречался с этими удиви-
тельными женщинами, которые поддержи-
вают своих мужей в их увлечении. 

– Героини моего видео рассказывают 
удивительные истории о том, сколько сил 
их мужья вкладывают в кокпар, насколько 
они «болеют» этой игрой, а самое важное, 
что это увлечение передается детям, – под-
черкнул Саид Атабеков.

Выставка «Молитва тысячи всадников» 
завершится 25 января.

Фото предоставлены пространством 
Aspan gallery

Молитва тысячи всадников
Художник Саид Атабеков посвятил персональную выставку национальной игре кокпар

Мастер кисти – один из участни-
ков знаменитого арт-объединения 
«Кызыл трактор», которое в свое 

время благодаря уникальным проектам 
стало известно на весь Казахстан. Вместе 
с тем уроженец Шымкента в родной стране 
сейчас выставляется редко. Например, в 
Алматы его работы последний раз экспо-
нировались в 2016 году. 

С нынешней экспозицией можно ознако-
миться в пространстве Aspan gallery. Она 
состоит из нескольких частей и каждая 
так или иначе связана с кокпаром. И это 
неслучайно, ведь сам Саид Атабеков – пре-
данный поклонник этой игры уже на протя-
жении многих лет, а ее участников считает 
своими лучшими моделями. Кроме того, 
у художника есть целая коллекция пред-
метов, которые напрямую ассоциируются с 
кокпаром. Например, в уникальном собра-
нии насчитывается около 150 пар обуви 
кокпаристов, а также множество других 
экспонатов, в частности, седла, конская 
сбруя, подковы, уздечки.

Поисками вещей художник занимается 
исключительно самостоятельно, находит 
их, участвуя в разных форумах, а кое-что 
привозит прямо с игр. Многие уже давно 
знают о страсти художника к кокпару и 
рады пополнить его коллекцию. Теперь с 
ней могут ознакомиться все желающие.

– Так получилось, что я много времени 
провожу за границей и, следовательно, 
редко выставляюсь в Алматы, поэтому 
хотелось сделать нечто особенное, – делит-
ся художник. – Я сам предложил сделать 
выставочный проект, посвященный кокпа-
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Проводимые в спортивном зале 
Алматинского государственного 
колледжа транспорта и коммуника-
ций состязания в рамках Года рабо-
чих профессий. Участники сорев-
нуются в асык тарту, тогызкумала-
ке, бука тартысе, аркан тартысе, а 
также шахматах, шашках, настоль-
ном теннисе, баскетболе, волейболе, 
футболе.

По итогам будут выявлены канди-
даты в сборную Алматы для участия 
в республиканских стартах.

Как отметил директор Колледжа 
транспорта и коммуникаций Ербол 
Магазов, ставшие доброй традицией 
спартакиады играют большое значе-
ние для сплочения преподаватель-
ского состава.

– В прошлом году соревнования 
республиканского значения прошли 

На проходящем в мегаполисе 
первенстве планеты победитель-
ницей в дисциплине фристайл-
могул стала наша соотечествен-
ница Анастасия Городко. Она 
принесла команде Казахстана по 
фристайл-могулу вторую медаль 
юниорского чемпионата мира. 
После серебра в индивидуальных 

соревнованиях она взяла золотую 
награду в параллельном могуле. 

Это позволило Казахстану 
закрепиться на втором месте в 
медальном зачете. Выше нашей 
сборной Япония с двумя золоты-
ми и одной бронзовой наградами. 
Замыкает тройку лучших Чехия, 
имея в активе одно «золото».

«Золотой» 
Шымбулак

Казахстанка выиграла две награды на чемпионате мира в Алматы 

Фото НОК РК

Улучшая рейтинг
Уроженка Алматы Зарина Диас успешно выступает на международном турнире ITF в Таиланде

ХК «Алматы»: 
реванш 

состоялся
«Кулагер» не смог взять максимума

Второй матч в наступившем году провели хокке-
исты «Алматы» в рамках чемпионата Казахстана 
против петропавловского «Кулагера». После неу-
дачной первой встречи против гостей (4:6), состо-
явшегося в выходные, в понедельник алматинцы 
сумели взять реванш.

Уже более дисциплинированная игра в оборо-
не, а также трепетное отношение к создаваемым 
моментам во время игры в большинстве позволили 
подопечным Александра Нестерова добиться пере-
веса во втором поединке против «Кулагера». Счет 
открыл Егор Кожевников, удвоил преимущество 
Егор Анисимов, а третья шайба на счету Артема 
Бурделева. Гости сумели размочить счет в послед-
нем периоде. Итог – 3:1. 

После 30 матчей «Алматы» занимает пятую 
строчку в турнирной таблице чемпионата страны, 
набрав 38 очков.

Вчера состоялся матч против «Арлана» 
(Кокшетау), который идет на втором месте 
(45  очков). Сегодня же пройдет и вторая встреча 
этих соперников на льду «Халык Арены».

Из аудиторий – в спортзалы
В мегаполисе проходит 28-я спартакиада среди преподавателей и сотрудников колледжей

Согласно обновленному рей-
тингу чемпионской гонки WTA 
наши теннисистки не только 
удержали позиции, но и улуч-
шили их. Если первая ракет-
ка страны Елена Рыбакина 
по-прежнему на шестой пози-
ции с 4821 очком (при этом 
она не играла более двух меся-
цев), то вторая ракетка страны 
Юлия Путинцева поднялась 
на четыре позиции и впервые 
в своей карьере занимает 25-е 
место (наивысшая предыду-
щая позиция – 27-я). В активе 
Юлии 1894 балла.

В эти дни Путинцева успеш-
но выступает в одиночном 
разряде на турнире WTA в 
Австралии. Она уже вышла в 
четвертьфинал, где сыграет с 
13-й ракеткой мира Дианой 
Шнайдер из России.  

Набирает обороты и уро-
женка Алматы Зарина Диас. 
Бывшая 31-я ракетка мира сде-
лала шаг на позицию вверх и 
теперь располагается на 381-м 

месте мирового рейтинга. 
К слову, Диас сейчас непло-
хо держится на турнире ITF 
в Таиланде. В одиночном раз-
ряде она вышла в 1/8 финала, 
попутно обыграв трех сопер-
ниц. Увидим ее и в парных 
выступлениях, где она в дуэте с 
россиянкой Мариной Ткачевой 
пробились в четвертьфинал. 

Теперь им в борьбе за выход 
в следующую стадию будут 
противостоять вторые сеянные 
турнира Шуо Фэн (Китай)/
Сапфо Саккеларидис (Греция). 

Напомним, у Зарины в карье-
ре был двухлетний перерыв.  

Мадияр ЖАМПЕИСОВ 
Фото Казахстанской 
федерации тенниса

в Семее, где победителем выступила 
объединенная сборная преподава-
телей из Алматы. Для повторения 
успеха необходимо отобрать луч-
ших из лучших и на этот раз. Мы 
надеемся, что нам удастся собрать 
конкурентоспособную команду. 
Помимо духа состязательности мы, 
со своей стороны, показываем при-
мер подрастающему поколению 
в вопросе уважения к традициям 
нашего народа, где различные заба-
вы стали самостоятельными видами 
спорта, тем самым подчеркивает-

ся важность наличия 
национальных видов 
спорта в современном 
мире, – сказал он. 

Жомарт Кожахме-
тов является одним из 
участников Спарта-
киады. Он трудится 
мастером-преподава-
телем в Алматинском 
колледже технологии 
флористики и готов 
принять участие в 
ряде дисциплин. 

– Хочется поблаго-
дарить Управление 
образования Алматы 
и всех коллег-органи-

заторов. Такие события оказывают 
позитивное влияние на сплочение 
коллектива, позволяют устано-
вить более дружеские отношения, 
что положительно сказывается на 
нашей деятельности. Практическая 
польза – это объединяющая состав-
ляющая участия в таких турни-
рах, и мы с удовольствием откли-
каемся на призывы руководства 
собрать команду и представить наш 

колледж в столь представитель-
ном, на мой взгляд, соревновании. 
Планирую дать бой всем соперни-
кам в пяти видах состязаний, но 
даже если не удастся стать чемпио-
ном, то более молодым соперникам 
покажу все, что могу, и постара-
юсь выложиться на сто процентов, 
– заявил Жомарт Кожахметов.  

Жомарт БАЙБОСЫНОВ 
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА
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С большим уважением и благодарностью к Вам, 
Алевтина Федоровна!

4 января исполнилось 90 лет Алевтине Федоровне Моисеевой!
Круглая дата – это своего рода подведение итогов прожитых лет. 

Алевтина Федоровна может гордиться своими годами!
Истоки ее жизненной энергии – это Сибирь, таежные поселки, 

далекие Саянские горы. Видимо, суровый сибирский край наложил 
отпечаток и на характер Алевтины Федоровны: простота, справедли-
вость и в то же время некая суровость, строгость. 

Приехав в Алма-Ату в 1957 году после окончания Ленинградского 
института легкой промышленности, Алевтина Федоровна нача-
ла работать на трикотажной фабрике им. Дзержинского, потом 
на фабрике им. Ватутина инженером, главным инженером, в 
Министерстве легкой промышленности и бытового обслуживания 
главным инженером.

Накопленный опыт на производстве помог ей в работе замести-
телем директора по науке в институте «Казгипротехнобыт». Уже 
тогда она обратила на себя внимание своим трудолюбием, желанием 
внедрять новое в производство, отношением к людям в трудовом 
коллективе. 

Учитывая знания и опыт Алевтины Федоровны, руководство города 
утвердило ее на ответственной должности главного инженера город-
ского управления бытового обслуживания, в ведении которого нахо-
дилось 12 предприятий всех отраслей службы быта с численностью 
работающих более 10 тысяч человек. Для грамотного руководства 
производственным процессом Алевтина Федоровна изучала все пре-
мудрости производства, училась сама и учила работников. 

В 1980 году в Алма-Ате был образован новый район города – 
Московский, и Алевтину Федоровну избрали первым заместителем 
председателя райисполкома. Вновь ей пришлось изучать и осваивать 
новые отрасли – образование, здравоохранение и многое другое.

Трудолюбие, жизненный опыт, добросовестное отношение к пору-
ченному делу проходят по всей ее жизни, на каких бы должностях 
она не трудилась.

Алевтина Федоровна – человек обаятельный, необычайной энер-
гии. Она – эталон мудрости, уверенности, целеустремленности, опыт-
ный руководитель и просто хороший человек, под началом которого 
работать одно удовольствие! Наверное, надо быть наделенной свыше 
огромным человеколюбием, чтобы уметь так отдавать себя людям, 
ничего не требуя взамен лично для себя. А к коллегам ее требование 
– отдаваться с любовью работе.

Уважаемая Алевтина Федоровна! Мы преклоняемся перед Вашими 
организаторскими способностями. Вы воплощаете в себе все то, что 
должен иметь современный руководитель: незаурядный ум, гибкость 
в подходах, доброту и строгость, справедливость и высокую компе-
тентность.

Это отчетливо видно и в ее работе в Совете ветеранов города, в 
котором она трудится более 20 лет. На сегодняшний день она являет-
ся одним из старейших членов президиума Алматинского городского 
совета ветеранов, наставником молодежи, образцом и примером 
для подражания в среде ветеранского движения Алматы. Алевтина 
Федоровна за свой самоотверженный труд награждена двумя орде-
нами «Знак Почета», орденом «Кұрмет», многими медалями и почет-
ными грамотами со словами благодарности.

Дорогая Алевтина Федоровна! Поздравляем Вас с днем рождения, 
желаем доброго здоровья, счастья и благополучия, творческих успе-
хов в нашей совместной работе на долгие годы!

Заместитель Председателя Алматинского 
Городского совета ветеранов С.Ш. Курмангалиев

Уважаемые читатели!
В газету «Вечерний Алматы» вы можете подать 

объявления об открытии дел о наследстве, закрытии ИП/
ТОО, утере документов, розыске, а также опубликовать 

поздравления, некрологи, соболезнования и прочее.

На все вопросы вам ответят в редакции по телефону:  
8 (727) 293-08-12, 8 (727) 293-08-25.

Звонить можно в будние дни с 9:00 до 18:00

Уважаемые рекламодатели!
Наши читатели – Ваша целевая аудитория!

PR-статьи

Отчеты о деятельности 
организации

Информацию о вакансиях

В газете «Вечерний Алматы» вы можете разместить:

Официальные письма

Прочие материалы

Модульную рекламу

О преимуществах рекламы в газете вам известно!

О размещении данной информации подробнее вам ответят  
в рекламном отделе редакции по телефонам:

8 (727) 293-08-12, 293-08-25.

Редакция газеты приглашает к сотрудничеству журналистов, 
пишущих на политические и экономические темы. 

Язык – русский. Работа в офисе.  
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65 500 65 509
(для индивидуальных  
подписчиков): 
на 1 месяц – 613,40 тенге
на 3 месяца – 1 840,20 тенге
на 6 месяцев – 3 680,40 тенге
на 11 месяцев – 6 747,40 тенге

(для предприятий  
и организаций):
на 1 месяц – 1 315,62 (город), 803,40 (село) тенге
на 3 месяца – 3 946,86 (город), 2 410,20 (село) тенге
на 6 месяцев – 7 893,72 (город), 4 820,40 (село) тенге
на 11 месяцев – 14 471,82 (город), 8 837,40 (село) тенге

55 500
(льготная – для участников ВОВ, пенсионеров, 
инвалидов и многодетных семей):
на 1 месяц – 393,40 тенге
на 3 месяца – 1 180,20 тенге
на 6 месяцев – 2 360,40 тенге
на 11 месяцев – 4 327,40 тенге

Оформить подписку можно в любом отделении Алматинского почтамта АО «Казпочта», ТОО «Агентство «Евразия Пресс».
Телефоны для справок: 8 (727) 293-08-12, 293-08-25

Стоимость подписки на 2025 год по индексам:

Главная газета самого крупного мегаполиса Казахстана – это всегда уникальная, достоверная 
и актуальная информация о нашем городе и Алматинской агломерации. 

Подписавшись на нас, вы узнаете все об Алматы и окрестностях, получите пошаговые 
инструкции по решению бытовых проблем и деловых вопросов, будете в курсе актуальных 
трендов моды, искусства, кино и шоу-бизнеса южной столицы Казахстана.

Продолжается подписная кампания на газету «Вечерний Алматы» на 2025 год

Уважаемые читатели!
Рады сообщить, что оформить подписку на печатную версию «Вечерний Алматы» теперь можно онлайн, воспользовавшись сайтом или мобильным приложением Post.kz. 

В строке быстрого поиска можно найти газету «Вечерний Алматы» и оформить на нее подписку. Для оформления Вам необходимо указать количество комплектов, срок 
подписки и произвести оплату банковской картой любого банка. 

Подписные индексы и стоимость подписки идентичны с подпиской на печатную версию «Вечерний Алматы». 
Доставка газеты будет осуществляться по вашему адресу, указанному при оформлении на Post.kz. Сервис доступен 24/7.
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ГОРОСКОП C 13 ПО 19 ЯНВАРЯ

ОВЕН
21.03–19.04

ТЕЛЕЦ
20.04–20.05

БЛИЗНЕЦЫ
21.05–21.06

РАК
22.06–22.07

ЛЕВ
23.07–22.08

ДЕВА
23.08–22.09

Энергия общения – дружелюбная. Можно говорить обо всем, 
найдутся слушатели и материал для взаимообмена. В личных 
и романтических отношениях повышается чувствительность. 
Но пока не танцуйте быстрее, чем играет музыка. Не исключен 
обман, опасность от стихии.

ВЕСЫ
23.09–23.10

СКОРПИОН
24.10–22.11

СТРЕЛЕЦ
23.11–21.12

КОЗЕРОГ
22.12–20.01

ВОДОЛЕЙ
21.01–18.02

РЫБЫ
19.02–20.03

Новости заставят искать контакты с людьми, через которых 
можно получить недостающую информацию для своих планов. 
Не торопитесь озвучивать серьезные намерения, которым может 
помешать чужой интерес или зависть, и не слушайте советы, 
которые вас задерживают.

Постарайтесь быть в гуще событий, ловить новости, чтобы 
выстроить свои планы. Окружающие будут уважать ваше мне-
ние, даже если вы укажете им на ошибки. Если вы откладыва-
ли важный разговор, заключение сделки, то теперь для этого 
пришло время. 

Не уединяйтесь! Это время может открыть вам новые пути и 
контакты через людей, которые появляются рядом с идеями и 
предложениями. Наступает благоприятное время и для более 
основательных долгосрочных договоренностей. 

В первой половине недели хорошо то, что можно сделать 
быстро. В ближнем кругу станут заметны перемены. В догово-
ренностях появятся более жесткие условия и сроки. Вы почув-
ствуете, насколько важна железная дисциплина. С друзьями 
могут появиться общие интересы. 

Можно сделать много полезного своими руками. Рукоделие, уход 
за растениями, приготовление пищи будут давать красивые и 
ощутимые результаты. В выходные на Луне в Близнецах не бой-
тесь привнести немного радости в жизнь, если перед этим много 
работали. 

К следующей неделе созреют важные обсуждения и решения, 
оформление их в виде новых договоров и обязательств. Но пока 
у вас есть время получить консультации и выбрать оптимальный 
вариант. Внимание смещается в сектор работы, рутинных обязан-
ностей и здоровья. 

У каждого есть дело или мероприятие, которое хотелось бы 
осуществить в наилучший момент. Если вам нравятся экспери-
менты, то это время для вас. Но возможны проблемы в личных 
отношениях, если партнер настроен на другую волну. В общем, 
рискуйте с умом. 

Хорошее время для поездок, переговоров. Есть шанс интересного 
знакомства в пути, в Интернете или во время учебы. Не сидите 
дома! Тема денег и собственности выходит на первый план. 
Тенденции работают на приобретение. Не давайте денег в долг.

Внешние обстоятельства заставляют вас работать быстро и 
сосредоточенно. Это тем более важно, что происходят сбои 
из-за путаницы. Сделайте как можно больше работы, требующей 
физических усилий и решительности, но не перенапрягайтесь, 
берегите голову. 

Продолжайте учиться чему-то новому и совершенствовать име-
ющиеся навыки. Избегайте долгих пустых разговоров. Можно 
делать крупные покупки в дом, начинать основательные и долгие 
дела. Пригласите кого-то в гости или на свидание.

Венера в знаке Рыб создает множество ситуаций, где люди сим-
патизируют и нуждаются друг в друге. Однако Сатурн в Рыбах 
заставляет на многом экономить и подталкивает искать подработ-
ку. В выходные напоминайте о себе окружающим – у каждого дня 
своя радость.

Отец и сын вместе предста-
вили более сорока работ, 
среди которых есть как 

живописные, так и графические 
полотна. У каждого из художни-
ков совершено разный подход к 
работе, что сразу заметно. Однако 
именно благодаря этому экспози-
ция выглядит очень разнообраз-
ной и в то же время цельной. 
Будто бы на ней представлены 
самые разные эпизоды из жизни 
– портрет, пейзажи, сценки…

При этом искусствоведы отме-
чают различия в работах масте-
ров. Так, живопись Александра 
Белова основана на глубоком вос-
приятии и изображении приро-
ды и реальности. Особое место 
в его творчестве занимает жанр 
натюрморта, в котором он стре-
мится передать красоту природы 
и ее многообразие с помощью 

Все краски жизни 
В Государственном музее искусств имени Кастеева открылась выставка Александра и Петра Беловых

– При многообразии жанров 
наиболее последовательное раз-
витие у Белова получил натюр-
морт, – говорит куратор выставки 
Шолпан Нугуманова. – Изображая 
дары природы – плоды, цветы, 
автор раскрывает щедрость и 
красоту окружающей среды, 
используя обширную палитру – от 
ярких открытых сочных тонов до 
сдержанных, почти монохромных 
в зависимости от стоящих перед 
ним задач. 

Также художник обращается к 
портретам и жанровым картинам. 
Современники мастера становятся 
героями его картин, в которых он 
показывает их облик, характер, 
эмоции. Выразительное полот-
но представляет героев Победы 
в момент, когда они узнают 
долгожданную весть. Всеобщая 
радость и ликование, ожидание 
новой жизни объединяет группу 
людей на фоне несущих танки 
эшелонов – усилиями простых 
отважных людей, сражавшихся за 
Отечество, достигнута долгождан-
ная Победа.

В свою очередь, Петр Белов – 
яркий представитель гиперреа-
лизма. По мнению специалистов, 

его манера письма характеризу-
ется вниманием к деталям: струк-
тура и свойства каждого элемен-
та изображены точно и четко, а 
стремление раскрыть метафизи-
ческую сущность объектов и явле-
ний за их внешней формой при-
дает его произведениям особую 
глубину и сложность. Это позво-
ляет Петру Белову изображать 
не только внешность предметов, 
но и их внутреннее содержание, 
скрытые смыслы. В экспозиции 
представлена серия графических 
автопортретов, которые нагляд-

но демонстрируют мастерство 
художника.

Петр Белов отмечает, что рабо-
тает он обычно очень скрупулез-
но, тщательно выписывая каждую 
деталь. Наверное, именно поэто-
му его картины можно рассма-
тривать бесконечно долго. В итоге 
благодаря этому в живописи ощу-
щается что-то магическое.

Елена СОКОЛОВА
Фото предоставлены 

Государственным музеем 
искусств имени Кастеева 

художественного языка. Фрукты, 
цветы и другие дары природы в 
произведениях А. Белова всегда 
служат для отображения тонких 
моментов жизни. Его палитра 
варьируется от ярких и насыщен-
ных цветов до более сдержанных, 
монохромных оттенков. Через 
натюрморт Белов показывает не 
только щедрость и красоту при-
роды, но и ее многообразные 
проявления. Это подчеркивает 
его стремление глубоко ощущать 
реальность и точно передавать ее 
в своем искусстве.
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