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Таза Қазақстан

Общее дело
Аким Алматы подчеркнул важность экологической культуры и ответственности горожан

ПРЕЗИДЕНТ

Глава государства выступил 
на общих дебатах 80-й сессии 
Генеральной Ассамблеи ООН

Президент Казахстана Касым-Жомарт 
Токаев отметил, что на протяжении восьми 
десятилетий Организация Объединенных 
Наций играет ключевую роль в решении 
глобальных проблем человечества.
– Все эти годы ООН возглавляла наши 
совместные усилия, направленные на 
укрепление коллективной безопасности, 
нераспространение ядерного оружия, под-
держание мира, обеспечение прогресса, 
сокращение бедности, устойчивое разви-
тие и защиту прав человека.
Но мы также должны признать правду: мир 
вокруг нас претерпел глубокие изменения, 
и, к сожалению, он меняется не в лучшую 
сторону. Именно поэтому Организация 
Объединенных Наций и сегодня остается 
символом надежды для миллионов людей 
на всей планете.
Эта историческая встреча – уникальная 
возможность вновь подтвердить привержен-
ность основополагающим принципам и целям 

нашей универсальной и поистине незамени-
мой Организации, – заявил Президент.
В то же время отмечен реальный кризис 
доверия к многосторонним институтам. 
Серьезные нарушения международного 
права стали «новой нормой», подрывая 

мировую стабильность и ослабляя доверие 
между народами.
– В это непростое время мы все должны 
способствовать укреплению позиции ООН, 
чтобы она могла лучше адаптироваться к 
реалиям сегодняшнего непредсказуемого 

мира. Дух взаимопонимания и стремление 
к сотрудничеству должны преобладать над 
разжиганием войны. Лидеры государств 
несут ответственность за продвижение к 
миру, – сказал Касым-Жомарт Токаев.

(Окончание на стр. 4)

В акимате Алматы под председательством Дархана Сатыбалды прошло совеща-
ние по реализации программы «Таза Қазақстан». На нем было отмечено, что ко 
Дню города проведен субботник с участием шести тысяч горожан и 178 единиц 
техники. Было вывезено 1,5 тыс. кубометров мусора. 
Во всех районах Алматы проводится масштабная работа. В Ауэзовском районе 
обслуживается 971 двор, проведена санитарная обрезка 35 тыс. деревьев, в 
2025 году обновлено 28 единиц техники. В Турксибском районе уборка охваты-
вает 486 улиц, работает трехсменный график, установлены камеры на 57 свал-
ках. В 2025 году реализовано 32 проекта по скверам, площадкам и автополиву.
Аким подчеркнул: важно не просто участвовать в акциях, а бережно ухаживать 
за саженцами и учитывать особенности растений.
– Не нужно проводить акцию ради самой акции. Важно, чтобы каждый житель, 
получив саженец, ухаживал за ним и тем самым вносил свой вклад в благо
устройство города. При озеленении необходимо учитывать совместимость рас-
тений не только с эстетической стороны, но и их природные особенности. Газон 
требует меньше влаги, кустарники – больше. Если эти особенности игнорировать, 
пострадают либо газоны, либо кустарники. В итоге один из видов погибнет, что 
приведет к лишним расходам и ухудшению общего вида, – сказал глава города.
Программа «Таза Қазақстан» направлена на развитие экологической культуры, 
переработку отходов и вовлечение жителей в благоустройство города.

Азат ЗАКИЕВ

Глобальное  
сотрудничество 
Казахстана
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Новый стандарт 
Студенческое общежитие международного уровня появилось в Алматы

Академический 
триумф 

20 казахстанских университетов вошли в список лучших в мире

Системный  
подход

Ученые и эксперты обсудили устойчивое развитие Алматы

Аким Алматы Дархан Сатыбал­
ды посетил новое студенческое 
общежитие Международной обра­
зовательной корпорации. Новый 
объект рассчитан на 339 мест и 
стал частью масштабной про­
граммы развития образователь­
ной инфраструктуры корпорации.

Главное отличие нового зда­
ния в том, что это общежитие 
комфорт-класса. Каждая комна­
та оснащена отдельной кухней, 
санузлом и рабочей зоной, что 
делает проживание максималь­
но удобным и приближенным к 
формату апартаментов. В здании 
также предусмотрены ковор­
кинг-пространства для совмест­
ной учебы и проектной работы. 
Общежитие интегрировано в 
систему «умного кампуса», кото­
рая обеспечивает централизован­
ное управление безопасностью и 
доступом. Общая площадь здания 
составляет 3822,4 кв. м, объем 
инвестиций превысил 15 млрд 
тенге.

В ходе посещения аким Алматы 
отметил необходимость подго­
товки собственных кадров для 
страны.

– Важно, чтобы выпускники 
были конкурентоспособными на 
рынке. Сегодня мы часто обра­
щаемся к зарубежным специали­

стам. Казахстанских специали­
стов практически нет. Поэтому 
необходимо растить своих, тех, 
кто сможет реализовывать проек­
ты здесь во благо нашего города, 
– подчеркнул Дархан Сатыбалды.

Для практической подготов­
ки студентов на базе МОК дей­
ствуют современные исследо­
вательские площадки, включая 
совместные проекты с ком­
паниями Samsung и JBL. Это 
позволяет будущим архитекто­
рам, инженерам и дизайнерам 
выполнять курсовые и диплом­
ные работы на оборудовании 
мирового уровня.

В университетском кампусе 
действуют FabLab (Fabrication 
Laboratory), лаборатория город­
ских исследований, уникальная 
сейсмоплатформа для изучения 
сейсмических воздействий, лабо­
ратория беспилотных дронов, 
лаборатория геотехники в строи­
тельстве, а также специализиро­
ванная лаборатория вентиляции 
и кондиционирования воздуха 
имени О.Ю. Пяка.

Отметим, что в состав Между­
народной образовательной кор­
порации, созданной в 2007 году, 
входят КазГАСА и КАУ (Казахско-
Американский Университет). 
Сегодня в МОК обучается более 

16 тыс. студентов. Корпорация 
активно развивает международ­
ные программы и сотрудничает с 
ведущими университетами мира.

Акимат Алматы уделяет особое 
внимание улучшению социальных 
условий для студентов и молоде­
жи города, создавая комфортные 

и современные пространства для 
учебы и жизни.

Аружан ТОКТАМЫСОВА
Фото Самата ХУСАЙНОВА

В Алматы прошла торжественная 
церемония вручения сертификатов QS 
World University Rankings 2026 веду­
щим университетам Казахстана с уча­
стием представителей международного 
рейтингового агентства QS. В рамках 
мероприятия состоялись официальные 
приветственные выступления, вручение 
сертификатов казахстанским универси­
тетам, а также подписание двусторон­
него соглашения между QS и консорци­
умом Bilim Damu.

В список 2026 года вошли 20 уни­
верситетов Казахстана. Среди них 
– Казахский национальный универси­
тет имени аль-Фараби, Евразийский 
национальный университет имени 
Л.Н. Гумилева, Казахский националь­
ный исследовательский технический 
университет имени Сатпаева, Казахский 
национальный педагогический универ­
ситет имени Абая, Казахский нацио­
нальный аграрный исследовательский 
университет и другие ведущие учебные 
заведения.

– Хочу высказать искренние поздрав­
ления всем университетам нашей стра­
ны, удостоенным высокой чести войти 
в рейтинг QS World University Rankings 
2026. Этот результат является не только 
признанием заслуг каждого вуза, но и 
общей победой всей системы высше­
го образования Казахстана. Включение 

наших университетов в один из авто­
ритетных глобальных рейтингов мира 
открывает новые возможности для 
укрепления международного сотруд­
ничества, повышения академической 
репутации и расширения перспектив 
для студентов и научного сообщества, 
– сказал заместитель акима Алматы 
Азамат Калдыбеков. 

Ректор Казахского национального меди­
цинского университета имени С.Д. Асфен­
диярова Марат Шоранов подчеркнул осо­
бое значение данного события. 

– Для нашего университета большая 
честь войти в рейтинг QS World University 
Rankings 2026 и стать единственным 
медицинским вузом Казахстана, удо­
стоенным этого признания. Особенно 
важно отметить, что Казахский наци­
ональный медицинский университет 
имени С.Д. Асфендиярова вошел в 
число всего четырех медицинских уни­
верситетов мира, включенных в данный 
рейтинг. Мы рады, что столь значимая 
церемония проходит именно в стенах 
нашего университета, который в этом 
году отмечает свой 95-летний юбилей. 
Это результат кропотливого труда всего 
коллектива! Наши выпускники успеш­
но работают как в Казахстане, так и 
за его пределами, достойно представ­
ляя отечественную медицинскую школу 
и укрепляя авторитет нашей страны на 
международной арене. Особо хочу отме­
тить, что в своем недавнем Послании 
Президент Казахстана Касым-Жомарт 
Токаев подчеркнул ключевую роль науки 
и образования в современном мире, осо­
бенно в условиях цифровизации. Для 
нас это является ориентиром и стимулом 
продолжать совершенствовать образова­
тельные программы, укреплять научный 
потенциал и внедрять инновации в подго­
товку медицинских кадров, – отметил он. 

Аружан ТОКТАМЫСОВА
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

В стенах КазГАСА состоялся круглый 
стол, в работе которого приняли участие 
ведущие эксперты в области архитектуры, 
экологии, строительства и цифровых тех­
нологий. Мероприятие прошло под эгидой 
Национальной академии наук Республики 
Казахстан.

Целью встречи стало обсуждение совре­
менных подходов и практических предложе­
ний для гармоничного развития города.

Заместитель акима Алматы Бейбут Шаханов 
подчеркнул значимость комплексного подхода. 

– Алматы – это крупнейший культурный 
и научно-образовательный центр страны. 
Важным направлением является полицентрич­
ное развитие, снижение нагрузки на центр, 
создание новых рабочих мест и повышение 
качества окружающей среды. Наш город мы 
рассматриваем как пространство, где соединя­
ются наука, бизнес и управление, – сказал он.

По его словам, в мегаполисе действует 134 
научные организации, что составляет около 
40% от их общего числа в стране. Для под­
держки исследований был создан специальный 
бюджетный классификатор, стартовал прием 
заявок на проведение проектов, направленных 
на решение актуальных проблем города.

Президент НАН РК Ахылбек Куришбаев 
отметил, что научный подход является клю­
чом к решению городских вызовов. 

– Считаю, что для устойчивого развития 
необходимо применять системный научный 
подход. Мы видим примеры городов, кото­
рые смогли трансформироваться: Хельсинки, 
Лейпциг, Питсбург – они перешли от инду­
стриализации к цифровому развитию, созда­
нию умных агломераций. Глава государства 
в своем Послании также подчеркнул возрас­
тающую роль искусственного интеллекта, и 
это направление нам предстоит активно раз­
вивать, – заявил он.

В дискуссиях эксперты рассмотрели широ­
кий спектр тем: от сохранения архитектур­
ной идентичности Алматы и внедрения новых 
строительных материалов до борьбы с загряз­
нением воздуха и повышения транспортной 

безопасности. Были представлены аналитиче­
ские данные и форсайт-исследования НАН РК, 
отражающие текущее состояние мегаполиса и 
перспективные сценарии его развития.

Особое внимание участники уделили вопро­
сам экологии и качества городской среды. По 
мнению специалистов, решение этих задач 
требует синергии науки и управления, вне­
дрения цифровых технологий и устойчивого 
использования природных ресурсов.

Экспертное сообщество предложило ини­
циативы, которые могут стать основой долго­
срочных проектов мегаполиса, в их числе: 
моделирование, прогнозы и решения на 
основе суперкомпьютера КазНУ; внедрение 
методов дистанционного зондирования при 
инвентаризации зеленых насаждений; раз­
работка современной гидрогеологической 
модели Алматинской агломерации, включа­
ющей все действующие водозаборы; исполь­
зование искусственных нейронных сетей для 
моделирования и прогнозирования сейсми­
ческого риска в отношении особо важных 
объектов и др. 

Ключевым событием встречи стало под­
писание меморандума о сотрудничестве 
между Национальной академией наук РК и 
Международной образовательной корпора­
цией. Документ предусматривает совместные 
исследования, образовательные инициати­
вы и внедрение инновационных решений в 
городскую практику.

Подробнее читайте на Vecher.kz
Асель ТАШИБАЕВА
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В городском Дворце школьников под­
вели итоги проекта «Еңбек адамы – 2025». 
Его цель – показать престиж рабочих про­
фессий и выразить благодарность людям, 
чей труд часто остается незаметным, но 
крайне важен для города и страны. Из каж­
дой сферы выбрали лучших специалистов, 
посвятивших работе многие годы и внесших 
значительный вклад в развитие Алматы. 
Всего награды получили 20 человек.

На торжественной церемонии при­
сутствовали депутаты маслихата, члены 
Общественного совета Алматы, эксперты, 
активисты гражданского общества и пред­
ставители молодежи. С приветственным 
словом выступил глава Управления внут­
ренней политики Алматы Айдар Есенбеков.

– Каждый из вас – герой, который вносит 
свою лепту в развитие города и экономи­
ки. Любой труд нужен и важен. Выражаю 

благодарность каждому из вас, – подчер­
кнул он.

Награжденные специалисты с воодушев­
лением рассказывали о своей работе.

– С 2011 года я тружусь в «Алматы 
тазалык», – поделилась Раиса Кикбаева. – 
Работа непростая, особенно зимой, но она 
приносит пользу. Приятно, когда благода­
рят, и обидно, если мусорят, не уважая не 
только мой труд, но и город. Я сама выбра­
ла эту деятельность. Рада вносить свой 
вклад в благоустройство, получать деньги 
за честный труд. Конечно, бывает трудно, 
но я показываю пример своим детям, а их 
у меня трое. 

С большим уважением говорил о своей 
профессии и машинист алматинского 
метрополитена Куат Жармухамбетов:

– Хотя все время под землей и не хватает 
кислорода, но я приношу пользу людям – 

Лучшие  
из лучших

В мегаполисе чествовали победителей 
регионального этапа конкурса  

«Еңбек жолы»
Самые квалифицированные представители рабо­

чих профессий были отмечены в трех номинациях: 
«Лучшая трудовая династия», «Лучший молодой 
работник производства» и «Лучший наставник 
работающей молодежи». От имени заместителя 
акима Алматы Азамата Калдыбекова руководитель 
Управления занятости и социальных программ 
Алматы Бауржан Жаубасов вручил почетные гра­
моты и благодарственные письма победителям 
регионального этапа конкурса. Он тепло поздравил 
работников города и пожелал им успеха на респу­
бликанском этапе.

– Как вы знаете, по поручению Главы государства 
2025 год объявлен Годом рабочих профессий. В 
этой связи конкурс «Еңбек жолы» будет проводить­
ся ежегодно. Он выявляет трудолюбие, настойчи­
вость и творческий подход, а каждый его участник 
вносит свой вклад в развитие Казахстана, – сказал 
заместитель руководителя Управления занятости и 
социальных программ Айхын Жиенкулов.

С поздравлениями к номинантам обратилась 
депутат маслихата Алматы профессор Зауреш 
Умирбаева.

– Здесь собрались лучшие из лучших. От имени 
Федерации профсоюзов РК и ее председателя 
Сатыбалды Даулеталина, а также от себя лично 
искренне поздравляю всех участников. В составе 
жюри были не только представители госорганов, 
но и руководители профсоюзов. Желаю вам здоро­
вья и новых достижений, – сказала она.

Победительница в номинации «Лучший настав­
ник работающей молодежи», учитель биологии 
средней школы № 50 Светлана Луковенкова рас­
сказала о деталях конкурса. 

– Заявку я подала в мае. Жюри оценивали пре­
зентацию, видеоролик и достижения. Мой стаж 
работы – 40 лет. В своей профессии я считаю 
главным преданность делу и любовь к стране. 
Конкурс мотивирует меня к новым свершениям. Я 
всегда говорю своим подопечным: «Легких путей 
не бывает. Успех – это результат упорства и чест­
ного труда». Будущее Казахстана – за молодежью, 
а моя задача как наставника – помочь им раскрыть 
свой потенциал, – поделилась она.

Конкурс «Еңбек жолы» проводится 
Министерством труда и социальной защиты насе­
ления РК с целью воспитания молодежи в духе 
уважения к труду и сохранения трудовых традиций. 
Участниками могут стать представители разных 
отраслей.

На первом этапе, который проходил в регионах, 
заявки принимались до 1 июля. Во втором, респу­
бликанском туре, итоги будут подведены в октябре.

Алматинские победители уже готовятся к финалу 
и уверены, что смогут достойно представить город 
на главной сцене конкурса.

Асель ТАШИБАЕВА  

Анкара встретила свежим 
воздухом и предвкушением 
новой главы, которую захо­
чется перечитывать снова и 
снова. Уже в первый день 
мы оказались в самом серд­
це турецкой журналистики, 
в здании TRT Haber – круп­
нейшей телерадиокорпора­
ции Турции, где каждый этаж 
словно дышал новостями. 
Всю рабочую неделю журна­
листы казахстанских медиа­
холдингов «Қазақ газеттері» и 
Аlatau Aqparat провели рядом 
с редакторами, ведущими и 
операторами, впитывая их 
опыт, перенимая профессио­
нальные секреты и наблюдая, 
как рождается большой эфир.

Каждый день приносил 
новые открытия: от технологий 
и стандартов работы до тонко­
стей подготовки новостей в 
режиме реального времени. 
Но на самом деле начало этой 
истории было заложено рань­
ше – благодаря Турецкому 
агентству по сотрудничеству 
и координации (TİKA), кото­
рое открыло нам двери в мир 
турецкой медиасреды и дало 
шанс стать ее частью хотя бы 
на время.

Все началось в Алматы, где 
TİKA выступило инициатором 
образовательной программы 
по турецкому языку.

Оператором проекта стал 
Евразийский институт раз­
вития имени Ахмета Яссауи, 
который взял на себя орга­
низацию курсов. Здесь сле­
дует подчеркнуть важную 
роль генерального директора 
медиахолдинга Аlatau Aqparat 
Ержана Қалымбайұлы, по 
инициативе которого и был 
подписан меморандум о 
сотрудничестве с ректором 
института Суатом Бейлюром. 
Одним из ключевых пунктов 
документа стало обучение 
турецкому языку для сотруд­
ников медиахолдинга.

это дорогого стоит. Для меня это важно. 
Тем более воспитываю троих детей. Отец 
должен быть для них примером, и я ста­
раюсь.

В список лучших вошли и представители 
творческих профессий, чья работа еже­
дневно дарит радость людям. Среди них – 
актриса Государственного академического 
театра кукол Еркеш Жунусова.

– Считаю себя счастливицей, потому что 
влюблена в свою работу, – призналась она, 
– служу в театре уже 43-й год. Моя про­
фессия вдохновляет меня каждый день, 
а общение с детьми дарит молодость. Я 
сыграла множество ролей и очень горжусь 
своим делом.

Елена СОКОЛОВА  
Фото Самата ХУСАЙНОВА

Герои труда
В Алматы наградили лучших 

представителей рабочих 
профессий

Золотой мост дружбы 
Казахстанские журналисты прошли стажировку в Анкаре по проекту TIKA

Занятия для нас в увле­
кательной форме прово­
дила Неше Йылдырым. 
Носительница языка, кото­
рый хранит в себе дыхание 
Османской империи и бога­
тую культуру Турции, знако­
мила нас не только с грам­
матикой, но и с культурой, 
особенностями общения и 
бытом страны, история кото­
рой уходит вглубь веков.

Завершением курса стала 
торжественная церемония 
вручения сертификатов. Этот 
момент – с фотографиями 
подписания меморандума и 
вручением дипломов – стал 
символическим началом 
пути, который вскоре и при­
вел нас в Анкару.

В TRT Akademy нас ждали 
не формальные занятия, а 
встречи с мастерами своего 
дела. Каждый день для нашей 
группы проводили лекции 
ведущие эксперты, которые 
щедро делились опытом, рас­
крывали профессиональные 
секреты и показывали прак­
тику изнутри. Среди лекто­
ров – Гюльчен Сакария, Айша 
Шимшек, Ильхан Гюзель, 
Жандан Алейна, Ильяс Умид, 
Биркан Коч, Эмир Текер, 
Юсуф Шахин и другие.

Но, пожалуй, самое цен­
ное – это ощущение «полно­
го погружения». Мы увидели 
стандарты TRT не только на 
«телевизионной кухне», но и 
в повседневной жизни кор­
порации. Обедали в общей 
столовой вместе с тысяча­
ми сотрудников (напомним, 
только в головном офисе 

работает более восьми тысяч 
человек, не считая корпун­
ктов по всей стране). Даже 
бытовые детали становились 
уроками – например, система 
раздельного сбора отходов 
после приема пищи. Казалось 
бы, мелочь, но именно такие 
привычки формируют насто­
ящую культуру.

Важно отметить и особое 
внимание к нам, казахстан­
ским участникам. Все пре­
зентации и слайды были 
переведены на казахский 
язык, а Турецкое агентство по 
сотрудничеству и координа­
ции (TİKA) обеспечило рабо­
ту переводчика. Каждый день 
рядом с нами была Гульмира 
ханым – девушка из Актау, 
PhD-докторант, уже более 
пяти лет живущая в Турции. 
Благодаря ее блестящему 
переводу даже сложные про­
фессиональные термины ста­
новились понятными, и мы 
чувствовали себя как дома.

Важной частью программы 
стали официальные визи­
ты. Мы побывали в главном 
офисе TİKA, где нас тепло 
встретила госпожа Фехрие 
ханым, которая провела для 
нас презентацию о впечатля­
ющих масштабах деятельно­
сти агентства. 

Сегодня TİKA работа­
ет более чем в 170 стра­
нах мира, реализуя тысячи 
проектов в сферах образо­
вания, здравоохранения, 
инфраструктуры и культуры 
– от поставки медицинских 
материалов до строительства 
школ и больниц.

Особое место занимает 
сохранение исторического 
наследия. Для Казахстана 
важным примером стало уча­
стие TİKA в реставрации мав­
золея Ходжи Ахмеда Яссауи 
в Туркестане – проект, сим­
волично подчеркивающий 
духовную близость наших 
народов.

Экскурсия по холлу офиса, 
где размещен музей TİKA, 
наглядно продемонстрирова­
ла глобальный массив дея­
тельности агентства.

В завершение визита мы 
вручили символические 
вкусные гостинцы из горо­
да яблок – душистый апорт 
и шоколад «Қазақстан». Это 
лишь малый жест дружбы 
и знак внимания, за кото­
рым стоит гораздо большее: 
уважение, сотрудничество и 
общая история наших брат­
ских стран.

В рамках наших официаль­
ных встреч и приемов мы 
отправились в Евразийский 
институт имени Ахмета 
Яссауи в Анкаре. Здесь нам 
также оказали радушный 
прием в духе традиционного 
турецкого гостеприимства. 

В знак уважения и на 
память о встрече мы пода­
рили казахский чапан, соз­
данный алматинскими масте­
рами. Этот момент стал еще 
одним подтверждением куль­
турного диалога и близости 
наших стран.

Гульжазира 
СЕЙДАХМЕТОВА 

Алматы – Анкара – Алматы
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(Окончание. Начало на стр. 1)
Президент Казахстана заявил 

о целесообразности всеобъем-
лющей реформы Организации, 
включая изменения в Совете 
Безопасности. В частности, пред-
ложено, чтобы крупные государ-
ства Азии, Африки и Латинской 
Америки были представлены в СБ 
ООН на основе ротации, а в Совете 
голоса ответственных средних 
держав были серьезно усилены.

– Фактически средние державы 
уже начали играть более значи-
тельную позитивную роль в меж-
дународных отношениях, обеспе-
чивая баланс и укрепляя доверие. 
Они могут стать мостами внутри 
ООН, в то время как великие дер-
жавы разобщены или не способ-
ны решить насущные проблемы, 
волнующие всех.

Прежде всего, для поддержа-
ния авторитета ООН в XXI веке 
государства-члены должны 
предпринять реальные шаги к 
прочному миру и безопасности. 
Основополагающие принципы 
суверенитета, территориальной 
целостности и мирного урегули-
рования споров должны соблю-
даться неукоснительно без каких-
либо исключений. Выборочное 
применение Устава подрывает его 
авторитет, – отметил Президент.

Касым-Жомарт Токаев заявил, 
что крайне важно формирование 
нового консенсуса, основанного 
на доверии, открытости и общей 
ответственности. Поэтому при-
шло время серьезно обсудить 
вопрос о пересмотре Устава.

В связи с этим некоторые 
положения Устава, касающиеся 
«вражеских государств», являю-
щиеся историческим наследием 
Второй мировой войны, призна-
ны устаревшими подавляющим 
большинством международного 
сообщества.

– Сегодня мы сталкиваемся с 
тревожной реальностью: рушатся 
договоры об ограничении воору-
жений, а вместе с ними – и осно-
вы стратегической стабильности. 
В 2024 году мировые военные 
расходы достигли рекордных 2,7 
трлн долларов. Насилие обходит-
ся человечеству почти в 20 трлн 
долларов. Поэтому восстановле-
ние надежной глобальной архи-
тектуры безопасности должно 
оставаться главным приоритетом 
для международного сообщества, 
– сказал Глава государства, отме-
тив, что Астана выступает за воз-
обновление диалога на высоком 
уровне между ядерными держа-
вами и за активизацию многосто-
ронних действий, направленных 
на значительное снижение угрозы 
применения ядерного оружия.

Президент сообщил, что 
Казахстан готов принять новый 
диалог по ядерному разоружению 
и нераспространению. 

– Мы можем сосредоточиться 
на неформальных всеобъемлю-
щих дискуссиях, которые укре-
пят Договор о нераспростране-
нии ядерного оружия и обеспечат 
прогресс в реализации Договора 
о всеобъемлющем запрещении 
ядерных испытаний. Мы также 
призываем к реализации наше-
го предложения об учреждении 
Международного агентства по 
биологической безопасности, – 
отметил Касым-Жомарт Токаев.

Президент выразил обеспокоен-
ность кризисом вокруг Украины, 
который продолжает наносить 
серьезный ущерб гражданским 
лицам, подрывать глобальное 
доверие и ослаблять междуна-
родную безопасность.

– Следует продолжать двусто-
ронние и международные дипло-
матические усилия по разреше-

нию данного конфликта, прояв-
лять политическую гибкость, что 
отвечает долгосрочным интере-
сам обоих государств, – заявил 
Глава государства.

Касым-Жомарт Токаев отме-
тил, что гуманитарный кризис в 
Газе достиг ужасающих масшта-
бов, и обозначил, что Казахстан 
призывает к полной защите всех 
гражданских лиц и обеспечению 
беспрепятственного доступа к 
гуманитарной помощи в строгом 
соответствии с международным 
правом.

Была подтверждена поддержка 
решения на основе сосущество-
вания двух государств при цен-
тральной роли ООН.

– Казахстан признает диплома-
тические инициативы, направлен-
ные на региональное примирение 
на Ближнем Востоке, включая 
Арабскую мирную инициати-
ву, Нью-Йоркскую декларацию, 
Соглашения Авраама и другие. 
Они демонстрируют, что лидер-
ство и политическая воля могут 
превратить разделение в сотруд-
ничество и общую выгоду, – зая-
вил Касым-Жомарт Токаев. 

Вместе с тем Глава государ-
ства позитивно оценил нор-
мализацию отношений между 
Азербайджаном и Арменией при 
посредничестве Президента США.

Президент отметил, что наша 
страна неизменно выступает за 
дипломатию вместо эскалации и 
за диалог вместо силы.

Касым-Жомарт Токаев с трибу-
ны Генассамблеи ООН высказал 
мнение, что глобальные обще-
ственные блага, такие как наука, 
медицина, спорт, религия и куль-
тура, не должны становиться 
предметом геополитического рас-
кола и санкций. Данные сферы 
человеческой деятельности объ-
единяют мир под эгидой гума-
низма.

Касаясь международных эко-
номических проблем, Президент 
Казахстана обратил внимание 
на растущую фрагментацию и 
политическую ангажированность 
инвестиционных потоков. Так, 
объем прямых иностранных инве-
стиций в мире в 2024 году сокра-
тился до 1,5 триллиона долларов. 
Казахстан решительно выступает 

за расширение международного 
сотрудничества в области инве-
стиций. Отмечено, что за 30 лет 
независимости в экономику стра-
ны привлечено более 400 млрд 
долларов.

– Расположенный в самом цен-
тре Евразии Казахстан призван 
играть ключевую роль в качестве 
логистического хаба, обслужи-
вающего 80% всего сухопутного 
транзита между Азией и Европой. 
Мы инвестируем десятки милли-
ардов долларов в транспортную 
и транзитную инфраструкту-
ру, включая инициативу «Один 
пояс, один путь», транспорт-
ный коридор «Север – Юг» и 
Транскаспийский транзитный 
коридор.

Казахстан продолжит развивать 
региональные цепочки поставок, 
которые являются сердцем фор-
мирующейся глобальной транс-
портной сети, – сказал Глава 
государства, обозначив планы по 
постройке к 2029 году пяти тысяч 
километров новых железнодо-
рожных линий.

Касым-Жомарт Токаев отме-
тил, что Казахстан провозгла-
сил Цели в области устойчивого 
развития одним из приоритетов 
своей национальной повест-
ки дня. Ярким примером явля-
ется открытие в Алматы ново-
го Регионального центра ООН 
по ЦУР для Центральной Азии и 
Афганистана.

Президент сообщил, что 
Центральная Азия демонстриру-
ет обновленное чувство единства 
и взаимного доверия, становясь 
активным участником между-
народного мира и прогресса. 
Государства ЦАР доказывают, 
что региональная солидарность 
может быть мощной силой для 
развития и безопасности, и гото-
вы вести диалог с ключевыми 
глобальными партнерами в уни-
кальном формате «Центральная 
Азия плюс».

Коснувшись мировых экологи-
ческих проблем, Касым-Жомарт 
Токаев обратил внимание на тая-
ние ледников в горах Алатау, что 
многократно увеличивает угро-
зы водной и продовольственной 
безопасности для миллионов 
людей.

– Казахстан извлек важные 
уроки из трагедии Аральского 
моря. Благодаря нашим после-
довательным усилиям, в том 
числе на международном уровне, 
нам удалось сохранить северную 
часть моря.

В качестве председателя 
Международного фонда спасе-
ния Арала Казахстан продолжит 
активно работать в этом прио-
ритетном направлении, – заявил 
Касым-Жомарт Токаев, призвав 
мировое сообщество к срочным 
мерам по сохранению водных 
ресурсов Каспийского моря.

По мнению Президента, для 
предотвращения будущих водных 
кризисов необходимы более тес-
ная координация, инвестиции и 
устойчивые решения. В целях 
продвижения этой повестки 
Казахстан в партнерстве с ООН и 
другими международными орга-
низациями в апреле 2026 года 
проведет в Астане Региональный 
экологический саммит.

Касым-Жомарт Токаев отме-
тил, что в рамках более широ-
ких обязательств РК в области 
охраны окружающей среды 
реализуется общенациональ-
ная кампания «Таза Қазақстан», 
объединившая миллионы волон-
теров. Глава государства в этом 
ключе отметил, что по инициа-
тиве Казахстана ООН объявила 
2026 год Международным годом 
волонтеров в целях устойчи-
вого развития и предложил 
Генеральной Ассамблее принять 
резолюцию, провозглашающую 
22 апреля Международным днем 
озеленения планеты.

В качестве важного тренда в 
докладе отмечена роль искус-
ственного интеллекта, который 
следует рассматривать не про-
сто как технологическое дости-
жение, а как прорыв, способ-
ный стать двигателем прогресса 
человечества.

– Мы должны прилагать кол-
лективные усилия, чтобы каждая 
страна смогла воспользоваться 
преимуществами ИИ. Казахстан 
приветствует создание под эги-
дой ООН Глобального диалога 
по управлению ИИ. Мы готовы 
активно участвовать в работе этой 
платформы, чтобы обеспечить 

Глобальное сотрудничество 
Казахстана

безопасность, инклюзивность и 
человекоцентричность в сфере 
ИИ.

В Казахстане искусственный 
интеллект будет интегрирован во 
все секторы экономики и государ-
ственные услуги. Базовая инфра-
структура для реализации этого 
плана уже формируется, и наша 
талантливая молодежь готова 
воплотить эти замыслы в реаль-
ность, – заявил Президент.

В выступлении отмечено, что 
стратегическая цель – в течение 
трех лет превратиться полностью 
в цифровую державу. В этом 
направлении достигнуты опреде-
ленные результаты. «Электронное 
правительство» стало ключевым 
элементом национальной страте-
гии развития, около 90% госуслуг 
оказывается в цифровом форма-
те, а недавно был запущен самый 
мощный национальный суперком-
пьютер.

– В условиях глобальной тур-
булентности мы проводим сме-
лую политику преобразований с 
целью построения Справедливого 
Казахстана. За последние три 
года были проведены беспре-
цедентные для нашего региона 
политические и экономические 
реформы. Мы придерживаемся 
формулы «Сильный Президент 
– Влиятельный Парламент – 
Подотчетное Правительство», – 
заявил Касым-Жомарт Токаев.

Президент Казахстана отметил, 
что совершенствование полити-
ческой системы направлено на 
повышение ее прозрачности, 
эффективности и соответствия 
запросам общества.

Глава государства отметил, что 
в 2025 году в Казахстане ожида-
ется экономический рост в 6%, 
что подтверждает устойчивость 
экономики, являющейся крупней-
шей в регионе. Было подчеркну-
то, что Казахстан остается надеж-
ным энергетическим партнером 
и выступает за расширение тор-
говли.

– Изменение климата и «зеле-
ная» повестка не могут быть 
приняты всеми странами, обла-
дающими огромными энергетиче-
скими ресурсами, включая уголь, 
использование которого сегодня 
может быть значительно чище 
благодаря передовым технологи-
ям. Именно поэтому мы взяли 
на себя обязательство провести 
декарбонизацию нашей стра-
ны в течение 35 лет, – сказал 
Президент. 

Глава государства отметил, 
Казахстан продолжит сотрудни-
чество со всеми международны-
ми партнерами и заинтересован-
ными сторонами в целях даль-
нейшей диверсификации внеш-
ней торговли.

– Казахстан продолжит высту-
пать в роли посредника и миро-
творца. Наш выбор – баланс, а не 
доминирование, сотрудничество, 
а не конфронтация, мир, а не 
война. Мы готовы в партнерстве 
с другими членами международ-
ного сообщества подтвердить, 
что Организация Объединенных 
Наций – маяк мира, справедли-
вости и сотрудничества, – заявил 
Касым-Жомарт Токаев.

Данияр ГУЛАМ
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От монет до «Золотого человека»
Корреспондент «Вечёрки» посетила музей Национального банка Республики Казахстан 

Доходное место 
В Алматы среднемесячная номинальная заработная плата составила 553 705 тенге

воздухом (+16,9%); водоснаб-
жение и водоотведение, а также 
сбор, обработка и удаление отхо-
дов, деятельность по ликвидации 
загрязнений (+15,4%).

В то же время наименьший рост 
среднемесячной заработной платы 
по сравнению со вторым квар-
талом 2024 года наблюдался в 
отраслях финансовой и страховой 
деятельности (на 8,7%), в секторах 
образования, здравоохранения и 
соцобслуживании населения (на 
7,8%), а также в области админи-
стративного и вспомогательного 
обслуживания (на 3,3%).

В отраслевом разделении наи-
более высокая номинальная зара-
ботная плата зафиксирована в 
финансовой и страховой деятель-
ности – в 2,1 раза выше среднере-
спубликанского уровня, в горно-
добывающей промышленности и 
разработке карьеров – в два раза, 
в информации и связи – в 1,8 раза, 
в профессиональной, научной и 
технической деятельности – в 1,4 
раза.

Общереспубликанская картина в 
целом отражает и положение дел 
в Алматы как самом крупном по 

населению и численности рабочей 
силы городе. 

В мегаполисе среднемесячная 
номинальная заработная плата, 
начисленная работникам (без 
учета малых предприятий, зани-
мающихся предпринимательской 
деятельностью), во втором квар-
тале 2025 года составила 553 705 
тенге. Прирост по сравнению со 
вторым кварталом прошлого года 
составил 15,3%. 

Однако в первом квартале 2025 
года среднемесячная зарплата 
одного работника, с учетом малых 
предприятий, занимающихся 
предпринимательской деятельно-
стью, составляла 472 633 тенге (за 
год рост на 10,3%).

Вместе с тем индекс реальной 
заработной платы в Алматы во 
втором квартале текущего года 
составил 102,2%. Если сравнивать 
с первым кварталом нынешнего 
года, то в тот период индекс реаль-
ной заработной платы в Алматы (с 
учетом доходов работников малых 
предприятий) равнялся 100,5%.

Среднедушевые номинальные 
денежные доходы населения в 
первом квартале 2025 года соста-

вили 359 478 тенге. Это на 9,7% 
выше, чем в первом квартале 2024 
года, а темп снижения реальных 
денежных доходов за указанный 
период составил 0,1%.

Если рассматривать уровень 
доходов алматинцев по отраслям, 
то видно, что наиболее высокая 
среднемесячная зарплата одно-
го работника, с учетом малых 
предприятий, занимающихся 
предпринимательской деятель-
ностью, сложилась в следующих 
сферах: финансовая и страховая 
деятельность (958 580 тенге), 
а также информация и связь 
(800 982 тенге).

За ними по уровню зарплат сле-
дуют: профессиональная, научная 
и техническая деятельность (561 
821 тенге), транспорт и складиро-
вание (542 809 тенге), снабжение 
электроэнергией, газом, паром, 
горячей водой и кондициониро-
ванным воздухом (513 159 тенге), 
горнодобывающая промышлен-
ность и разработка карьеров 
(509 251 тенге).

Самый низкий уровень сложил-
ся для работников в секторах: 
предоставление услуг по про-

живанию и питанию (242 545 
тенге), сельское, лесное и рыб-
ное хозяйство (259 067 тенге), 
водоснабжение; сбор, обработка 
и удаление отходов, деятельность 
по ликвидации загрязнений (290 
497 тенге).

Как отмечает аналитик одного из 
консалтинговых агентств Алматы 
Аскар К., в Алматы представлены 
достаточно хорошие возможно-
сти для трудоустройства. Степень 
запросов работодателей форми-
руется в зависимости от потреб-
ностей каждой отрасли и наличия 
предложений от вероятных наем-
ных работников.

– Нахождение на первых 
строчках по доходам работников 
финансовой сферы закономерно. 
Но следует учитывать, что зар-
платы на рядовых должностях в 
БВУ и у топ-менеджеров имеют 
значительную разницу. В то же 
время банковская сфера не явля-
ется убыточной из-за популярно-
сти среди казахстанцев кредитов 
и займов. 

Вместе с тем в сфере ЖКХ 
крупные компании часто сетуют 
на нехватку квалифицированных 
кадров, а повышение тарифов 
стало давать больше доходов 
данному сектору. При этом и на 
неквалифицированную работу 
в данной сфере работодателям 
приходится постоянно давать 
объявления, так как там установ-
лены невысокие зарплаты. 

Наличие диспропорций в раз-
ных отраслях сказывается и на 
миграции населения, в том числе 
трудовых ресурсов. Из принося-
щего зачастую малый доход АПК 
идет активный отток в города, 
что увеличивает нагрузку на соци-
альный сектор в Алматы и других 
городах – растет потребность в 
детсадах, школах и т.п., в связи 
с этим надо усиливать помощь 
селам и создавать там больше 
производств, – говорит аналитик. 

Расул БАХАМОВ

Чтобы попасть на экскурсию, нужно 
заранее зарегистрироваться на сайте 
главного банка страны https://www.
nationalbank.kz/ru. Затем ждать звонка от 
сотрудников с назначенной датой и вре-
менем. Оказывается, помимо меня подали 
заявки еще 26 человек. В итоге все мы и 
стали посетителями музея Национального 
банка Республики Казахстан. 

– В ноябре 1997 года официально открыл-
ся музей Нацбанка РК, который сейчас 
размещается в его алматин-
ском городском филиале. 
Центральным экспонатом 
музея является рекон-
струированная копия 
«Золотого челове-
ка», созданная алма-
тинским рестав-
ратором Крымом 
А л т ы н б е к о в ы м . 
Отдельные элемен-
ты головного убора 
«Алтын Адама» явля-
ются частью логотипа 
главного банка респу-
блики. Также в музее хра-
нится множество уникальных 
экспонатов. В нумизматической коллек-
ции есть монеты, имевшие хождение во 
времена Шелкового пути. Здесь же пред-
ставлены монеты и банкноты 1918–1920 

годов, когда зарождался 
Советский Союз, немецкие 

рейхсмарки, австро-вен-
герские, польские, мекси-

канские, китайские монеты. 
Помимо этого, можно посмо-

треть на дары стран дальнего и 
ближнего зарубежья – денежные знаки 

разных номиналов. Отдельного упоми-
нания достойны монеты отечественного 
монетного двора и альбомы, посвященные 

деятельности отделе-
ний банка, – сказала 
заведующая музеем 
Национального банка 
Республики Казахстан 
Гаухар Сангулова.

Для гостей была под-
готовлена большая экс-
курсионная программа, 
где им рассказали исто-
рию развития банков-
ского дела, познакоми-
ли с первыми образца-
ми денег, среди кото-
рых есть и редчайшие 
экспонаты. 

– Большое количество 
медных монет без араб-
ской и мусульманской 
ортодоксальной симво-
лики найдено в казах-

ском Отраре. На них изображены рыбы, 
птицы, животные. Только по датировке слоя 
земли археологи определили, что монеты 
можно отнести к XVI–XVII векам. В источ-
никах упоминается о том, что в Казахском 
ханстве чеканили монеты от собственного 
имени. Монетные дворы были в разных 
местах, – отметила Гаухар Сангулова.

Большое впечатление на гостей про-
извели книги, сувениры и национальная 
валюта тенге.

– Введению национальной валюты 
страны предшествовали события, связан-
ные с непростой ситуацией в денежных 
обращениях, сложившихся между стра-
нами бывшего Советского Союза. Указом 
Президента Республики Казахстан была 
создана специальная комиссия по вве-
дению национальной валюты. 15 ноября 
1993 года уже начался обмен советских 
денежных знаков на тенге, – добавила 
заведующая музеем.

Как пояснили в пресс-службе Нацио
нального банка Республики Казахстан, 
все имеющиеся в наличии коллекционные 
монеты тенге реализуются исключитель-
но через интернет-магазин банка https://
kazcoins.nationalbank.kz за безналичный 
расчет.

Для того чтобы приобрести коллек-
ционные монеты, необходимо пройти 
регистрацию с использованием персо-
нальной электронной цифровой подписи 
Национального удостоверяющего центра 
Республики Казахстан или посредством 
биометрической идентификации через 
сервис удаленной проверки. Интернет-
магазин также имеет мобильную версию, 
доступную для скачивания в магазинах 
Apple Store и Google Play. 

Айгуль ДУСЕНБАЕВА
Фото автора и из личного архива  

Гаухар САНГУЛОВОЙ

На фоне достаточно динамич-
ного развития экономики и 
общемировых процессов, 

каждый казахстанец ощуща-
ет последовательный рост цен 
на продовольственные товары и 
услуги.

При этом и доходы работающих 
граждан также не фиксируются 
на одном уровне. Согласно офи-
циальной информации, во вто-
ром квартале 2025 года среднее 
значение месячной зарплаты по 
Казахстану выросло к соответ-
ствующему кварталу 2024 года 
на 11,3% (показатель составил 
448 620 тенге).

В то же время медианное зна-
чение заработной платы в респу-
блике по оценке за второй квар-
тал текущего года равно 316 152 
тенге. Как известно, с 1 января 
2025 года минимальная зарплата в 
Казахстане установлена в размере 
85 000 тенге.

Изменения в уровне доходов 
за год в каждом регионе имеют 
свои отличия. Так, самый большой 
рост среднемесячной номиналь-
ной заработной платы в указанном 
отрезке 2025 года по сравнению 
со вторым кварталом прошлого 
года сложился в области Жетісу 
(рост на 18,4%). Также высо-
кий рост отмечен в Астане – на 
15,4%. В группе лидеров Алматы 
(+15,3%), Алматинская (+14,6%) 
и Карагандинская (+14%) области.

Рассмотрение тенденций изме-
нения заработных плат по отрас-
лям показывает, что наибольший 
рост среднемесячной зарплаты 
по сравнению с соответствующим 
кварталом 2024 года зафиксиро-
ван в сфере информации и связи 
(+24%). За связистами и работ-
никами информационной сферы 
следуют: сельское, лесное и рыб-
ное хозяйство (+23,7%); оптовая и 
розничная торговля, ремонт авто-
мобилей и мотоциклов (+16,1%). 

Несколько отстает промышлен-
ность, где среднемесячная зара-
ботная плата выросла на 11,3%. В 
данном секторе на фоне повыше-
ния тарифов для физических лиц 
и организаций в передовиках по 
росту зарплат: снабжение электро-
энергией, газом, паром, горячей 
водой и кондиционированным 
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20-летнюю проблему решили за три дня 
На улице микрорайона Авиатор появилось наружное освещение

Улучшая экологию 
Алматы готовит новые правила охраны атмосферного воздуха

По просьбам жителей 
О среднем ремонте на 26 улицах Наурызбайского района

В 2025 году в Наурызбайском районе проводится масштабная работа по обновлению 
дорожной инфраструктуры. Деятельность охватывают ключевые улицы.

По просьбам жителей и по инициативе акимата района Управлением городской мобильно-
сти Алматы при поддержке проектного офиса акимата города организован средний ремонт 
на 35 улицах общей протяженностью 47,1 км – это рекордный показатель для района.

На сегодня завершен ремонт на 26 улицах общей протяженностью более 34,9 км, работы 
продолжаются еще на трех участках. Полное завершение планируется до 15 октября теку-
щего года. Среди улиц, где ремонт уже завершен: Кабылбаева, Сейтметова, Тыныбаева, 
Смайлова, Айтей батыра, Лапина, Косынова, Арман, Жакаева и другие.

Специалисты отмечают, что обновление дорожного покрытия повысит безопасность и 
комфорт передвижения, улучшит транспортное сообщение между микрорайонами и снизит 
нагрузку на основные магистрали.

Горожане, в свою очередь, положительно оценили изменения.
– Раньше по ул. Казыбекова было трудно ездить даже на низкой скорости, теперь дорога 

ровная и безопасная. Это облегчает жизнь всем: и водителям, и пешеходам, – поделилась 
жительница района Алима.

В акимате подчеркнули, что Наурызбайский район активно развивается, строятся новые 
жилые массивы. Поэтому важно, чтобы вместе с этим улучшалась и дорожная инфраструк-
тура.

Развивая 
инфраструктуру 

В Турксибском районе будут завершены работы по реконструкции 
инженерных сетей

С начала лета во всех районах Алматы ведется реконструкция инженерных сетей 
– канализации, водопроводов и так далее. По информации акимата Турскибского 
района, до конца текущего года завершится строительство 143,4 км водопрово-
дных и 53,1 км канализационных сетей в микрорайонах Нижняя Пятилетка, Кайрат, 
а также на улицах Красногорская, Суюнбая и в районе улиц  Асылбекова – Соболева 
– Сарымолдаева.

Кроме того, продолжится строительство 9,4 км водопровода и 1,1 км канализации 
в квадрате улиц Тукая – Норильского – Поддубного – Диксона с завершением работ 
в мае 2026 года. 

Параллельно готовятся новые проекты: планируется строительство двух кана-
лизационных насосных станций в микрорайоне Нижняя Пятилетка. Уже получено 
положительное заключение экспертизы на строительство сетей в квадрате Рыскулова 
– Жансугурова – Шолохова – Сейфуллина, а также разрабатывается проект на неохва-
ченные участки в микрорайоне Нуршашкан, который планируют завершить к ноябрю 
2025 года.

В мегаполисе реализуется комплекс 
мероприятий, направленных на сниже-
ние уровня загрязнения воздуха и раз-
витие транспортной инфраструктуры. Об 
этом сообщил заместитель акима города 
Алмасхан Сматлаев на пресс-конференции 
в Региональной службе коммуникаций.

По его словам, впервые в алматин-
ской агломерации проведены исследова-
ния допустимых выбросов загрязняющих 
веществ. В анализ были включены новые 
источники – транспорт, индивидуальные 
жилые дома и бани в радиусе 10 км от 
города. Итоги показали, что суммарная 
нагрузка составляет более 225 тыс. тонн 
загрязняющих веществ, из которых 189 
тысяч приходится на Алматы. Около 60% 
загрязнения формирует транспорт.

– Сегодня в городе ежедневно пере-
двигается более 1,1 млн автомобилей. По 
прогнозам, к 2030 году население Алматы 
достигнет 2,5 млн человек, а количество 
автомобилей составит 311 на тысячу жите-
лей. Это требует системных решений и 

ускоренного развития общественного 
транспорта – метро, ЛРТ, БРТ, канатных 
дорог и других видов, – отметил Алмасхан 
Сматлаев.

Заместитель акима заявил, что в 2025 
году внесены изменения в законодатель-
ство: отменены предупреждения и введены 
штрафы за превышение выбросов авто-
транспорта – 10 МРП для физических лиц и 
100 МРП для юридических лиц при повтор-
ных нарушениях, а также повышенные 
санкции – 20 и 200 МРП соответственно.

Кроме того, ведется работа над проек-
том правил охраны атмосферного воздуха. 
Документ согласован с уполномоченны-
ми органами и будет представлен на рас-
смотрение маслихата до конца года. Он 
направлен на обеспечение экологической 
безопасности, реализацию права граждан 
на благоприятную окружающую среду и 
снижение уровня загрязнения воздуха.

Алмасхан Сматлаев также сообщил о 
строительстве новых водозаборов и рекон-
струкции теплосетей в Алматы – водо-

снабжения, канализации, теплоснабжения, 
электроснабжения, газовых сетей и улич-
ного освещения.

По его словам, строятся новые водоза-
боры «Аксай», «Ерменсай» и проектиру-
ется «Барлык», что позволит обеспечить 
питьевой водой более 245 тыс. жителей. 
Завершается строительство Западного 
коллектора протяженностью 34,9 км, 
благодаря которому к централизованной 
канализации будут подключены 150 тыс. 
жителей Алатауского и Наурызбайского 
районов.

Модернизация затрагивает и теплосети: 
в этом году обновлено 37 км трубопрово-
дов, реконструируются 17 коммунальных 
котельных. Обновляются электрические и 
газовые сети, ведется передача частных 
сетей на баланс коммунальных предпри-
ятий. Особое внимание уделяется уличному 
освещению: установлено более 20 тыс. 
новых светильников, что позволит вдвое 
повысить уровень освещенности и охва-
тить светом все улицы города.

– Работы ведутся поэтапно и под посто-
янным контролем. Цель – сделать комму-
нальные услуги стабильными, доступными 
и современными, – подчеркнул Алмасхан 
Сматлаев.

В Турксибском районе власти коммунальной 
службы тесно взаимодействуют с местными 
жителями, чтобы создать комфортные условия. 
Одним из таких примеров симбиоза является 
следующий кейс.

В микрорайоне Авиатор в 
одном из переулков около 
20 лет не было уличного 
освещения. Люди боялись 
ходить по ночам и не отпус
кали детей. Александр 
Саинко – из активистов 
района – проживает в рай-
оне около двух лет, он стал 
инициатором подачи заяв-
ления в акимат.

– Я собрал подписи соседей по рекомендации. 
Потом мы обратились в районный акимат, после 
к нам приехали специалисты АКЖ, которые уста-
новили фонари. Огромное спасибо ребятам из 
службы РЭС – их работу могу оценить на отлич-
но, весь процесс занял три дня. Сейчас люди 
гуляют спокойно – все соседи очень довольны, 
я не ожидал такой быстрой реакции, – говорит 
мужчина.

Михаил Стороженко 
проживает на данной 
улице 21 год.

– На этой улице и 
асфальта не было – а 
теперь не только провели 
свет, но и дорогу проло-
жили как в центре города, 
очень приятно прогули-

ваться здесь. Раньше, бывало, выйдешь – огля-
дываешься постоянно, переживаешь и думаешь, 
побыстрее уйти бы отсюда. Все классно сделали, 
– поделился впечатлениями Михаил. 

Мастер участка произ-
водственно-эксплуатаци-
онной службы наружного 
освещения ГКП на ПВХ 
«Алматы Қала Жарық» 
Нуржан Алсеитов отме-
тил, что на данной улице 
был проведены работы по 
монтажу четырех оцин-
кованных метровых опор 
светильниками в 100 ватт.

– Начиная от дома 251/1 до дома 184 переулок 
улицы Авиатор был неосвещенным. Жильцы 
обратились в акимат, потом заявка поступила 
нам – а мы, в свою очередь, незамедлительно 
начали работы по освещению. Было установлено 
10 столбов в течение 3 дней, – рассказал спикер. 

Руководитель ГКП «Алматы Кала Жарык» 
Игорь Мысик подчеркивает, что основная мис-
сия предприятия – это обеспечение комфортных 
условий жизни алматинцев и улучшение состоя-
ния коммунальной инфраструктуры.

– Специалисты АКЖ круглосуточно восстанав-
ливают проблемные участки на линиях наруж-
ного освещения, закупается новая техника и 
современное оборудование, увеличивается штат 
ремонтных бригад, – отметил Игорь Мысик.

Фото автора
Полосу подготовила  

Акерке МЫРЗАГАЛИЕВА
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Сила знаний
В Алматы состоялся финал городского конкурса Almaty Ustazy

Опасное 
преследование

Диалоговая площадка для студентов:  
«Безопасность в фокусе: что такое сталкинг?»

Индекс несъедаемости
Специалисты проводят проверки системы питания алматинских школ   

С 1 сентября 2025 года во всех школах 
Алматы внедрен стандарт школьного пита-
ния, разработанный с учетом современных 
санитарных требований и рекомендаций 
специалистов в области диетологии и обра-
зования. Цель – обеспечение детей сба-
лансированным, безопасным и полезным 
питанием, формирование культуры здоро-
вого образа жизни. 

Межведомственная экспертная группа по 
контролю совершила объезд ряда город-
ских школ, чтобы получить информацию 
о том, как реализуется новый стандарт на 
практике.

В рамках этой работы составлено единое 
меню с учетом калорийности и витаминиза-
ции блюд, предусмотрен строгий контроль 
за качеством продуктов и процессом при-
готовления, усиление роли бракиражных 
комиссий и общественного мониторинга, 
исключение продуктов, не соответствую-
щих принципам здорового питания.

Бракиражная комиссия, состав которой 
ротируется между родителями и специ-
алистами, в процессе наблюдения за про-
цессом готовки пищи и ее употребления, 
также призвана определить индекс несъе-
даемости. Если процент отходов еды из 
школьных столовых составляет свыше 
тридцати процентов, то уже можно бить 
тревогу. 

Однако множество факторов, в том 
числе и влияние окружающей среды, воз-
действует на аппетит детей. Так, во время 
объезда мы стали очевидцами того, как на 
столах оставалось чуть ли не до 50 про-
центов! Обед во всех учебных заведениях в 

этот день состоял из «ленивых голубцов». 
Представители комиссии, увидев остатки, 
отведали приготовленные поварами блюда 
и остались удовлетворены качеством 
школьного обеда. 

Члены комиссии, учителя и журналисты 
отметили, что фастфуд тем не менее упо-
требляется детьми с удовольствием. Это 
говорит о смене приоритетов у подраста-
ющего поколения, готового кушать пиццу 
с бургерами и запивать все это газировкой. 

В школах осознают данную проблему, 
проводится разъяснительная работа с 
детьми начальных классов. Так, в гимна-
зии № 54 отметили, что профилактиче-
ская работа, проведенная на протяжении 
последних лет, привела к тому, что ученики 
средних и старших классов теперь более 
ответственно относятся к своему питанию.

Данные межведомственной комиссии 
будут систематизированы и отправлены 
в министерства просвещения и здраво-
охранения, где специалисты смогут вне-

сти корректировку в 
составлении школь-
ного меню, отметил 
член президиума 
Общественного сове-
та Алматы Рафаэль 
Гасанов.

– В Казахстане 
имели место мас-
совые отравления 
в разных регионах. 
Правительство предписало принять меры 
для исключения ЧП в школьных столовых. 
Наши наблюдения показали, что многое 
из предложенного дети отказываются есть 
наотрез и заставить их нельзя. Есть и 
региональная специфика, которая зависит 
от цен на те же фрукты на севере страны 
или на юге, то же самое и с ценами на мясо. 
Индекс несъедаемости говорит о том, что 
необходимо вести тщательные наблюдения 
со стороны бракиражных комиссий, чтобы 
мы могли корректировать меню и менять 
состав продуктов или расторгать договоры 
с арендаторами столовых, готовящих пищу, 
большая часть которых идет в отходы.

Также хочу обратить внимание на то, что 
дети могут купить вредную еду в стоящих 
рядом со школами магазинах, что косвенно 
влияет на игнорирование пищи в школах. 
Наше видение мы предоставим компе-
тентным специалистам и будем думать, 
как оптимизировать процесс питания в 
алматинских учебных заведениях, – сказал 
Рафаэль Гасанов. 

Жомарт БАЙБОСЫНОВ
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

При поддержке кризисного центра «Жан-
Сая» Управления занятости и социальных 
программ Алматы в Казахском националь-
ном женском педагогическом университете 
студентки первого курса приняли участие 
в просветительском мероприятии на тему 
«Безопасность в фокусе: что такое стал-
кинг?».

Специалисты разъяснили молодежи основ-
ные признаки психологического преследо-
вания – сталкинга, его правовые аспекты 
с целью повысить правовую грамотность 
и пропагандируя меры профилактики стал-
кинга.

Профессиональные юристы и опытные 
психологи рассказали о воздействии стал-
кинга, психологических рисках, а также важ-
ности эмоциональной поддержки. Спикеры 
познакомили присутствующих с внутренними 
и внешними способами самозащиты, рас-
сказали о реальных примерах преследова-
ний на почве симпатии, перераставших в 
болезненное влечение и прессинг, иногда 
завершавшихся трагически. А все потому, что 
юные девушки не знали, к кому обратиться в 
сложившихся обстоятельствах, оказавшись 
без опоры и поддержки со стороны родных и 
близких людей.

Недавно в законодательство РК были вне-
сены изменения, дающие правовую квали-
фикацию сталкингу и последствиям, приме-
няемым к агрессору. Занимающиеся подоб-
ными делами правоведы объяснили понятие 
«сталкинг» через призму закона, рассказали 
об алгоритме правовых и психологических 
действий в механизме правовой защиты. 
Были приведены примеры из судебной прак-
тики, дающие понимание о психологических 
последствиях сталкинга и методах борьбы 
с ним.

Данная площадка является важной ини-
циативой, направленной на формирование 

культуры безопасности среди молодежи, 
профилактику психологического насилия и 
развитие активной гражданской позиции.

Адвокат алматин-
ской коллегии адвока-
тов Юлия Колпакова 
занимается делами, 
связанными с опреде-
ленным насилием:

– Раньше было 
невозможно привлечь 
к ответственности за 
психологическое пре-
следование и насилие в 

виде навязчивых знаков, внимания со стороны 
отвергнутого мужчины, с которым жертва зна-
кома. Когда-то она могла оказать тому знаки 
внимания или же просто оказаться под при-
целом больного воображения преследователя. 
Если девушка избегает общения, несколько раз 
отвергала приглашения на встречи или предло-
жение общаться по телефону или в социальных 
сетях, но от нее не отстают, доставляя беспо-
койство, тревогу, дискофморт, то, согласно ста-
тье115-1 УК РК, за систематическое незаконное 
преследование человека без применения наси-
лия предусмотрено наказание в виде штрафа 
до 200 МРП, общественных работ до 200 часов 
или ареста до 50 суток. Ключевое условие 
для квалификации по этой статье – отсут-
ствие физического насилия, угроз, шантажа 
или прямого посягательства на частную жизнь. 
Преследование должно быть настолько навяз-
чивым, чтобы причинить жертве существенный 
вред, например, стресс, психологическое дав-
ление или ограничение свободы передвижения.

Введение этой статьи направлено на защи-
ту граждан и формирование нулевой терпи-
мости к агрессивному поведению.

Талгат САДЫКОВ
Фото Самата ХУСАЙНОВА

В Центре инновационного творчества 
школьников Алатауского района прошел 
финальный этап городского конкурса 
Almaty Ustazy среди молодых педаго-
гов. Мероприятие прошло при поддерж-
ке акимата Алматы и Управления обра-
зования города. Конкурс направлен на 
выявление талантливых и креативных 
учителей, распространение передового 
педагогического опыта и повышение ста-
туса профессии. 

Almaty Ustazy проводится в мегаполисе 
уже пятый год. За это время в конкур-
се приняли участие около девяти тысяч 
молодых педагогов в возрасте до 36 
лет. Сегодня в организациях образования 
города работает свыше 7400 молодых 
специалистов, ежегодно ряды пополня-
ют более 600 выпускников вузов.

– В этом году заявки на участие подали 
794 педагога. На первом этапе – тестиро-
вании – участвовало 558 учителей по 11 
предметам. Экспертами стали 33 специ-
алиста. По итогам отбора во второй этап 
прошло 68 педагогов, которые провели 
конкурсные уроки в 15 школах города 
13 и 14 мая. В финале определились 
13 лучших педагогов, которые публично 
защитили авторский проект «Я – педа-
гог-лидер» и представили свою образо-
вательную концепцию, – отметила дирек-
тор Городского научно-методического 
центра новых технологий в образовании 

Управления образования Алматы Ардак 
Смагулова.

Учитель гео-
графии, фина-
листка конкур-
са Шырайлым 
Абульдаева поде-
лилась своими 
впечатлениями.

– Для меня уча-
стие в конкурсе 
стало настоящим 
профессиональ-
ным вызовом. Это не просто проверка 
знаний, а возможность показать свою 
методику преподавания, продемонстри-
ровать креативные подходы и поделить-
ся опытом с коллегами. Конкурсы такого 
уровня дают нам уверенность в собствен-
ных силах. Когда ты видишь поддержку 
коллег и интерес учеников, появляется 
стимул работать еще лучше. Я верю, что 
впереди новые горизонты и возможно-
сти для развития, – подчеркнула она.

Торжественное награждение победи-
телей состоится 3 октября во Дворце 
Республики и будет приурочено ко Дню 
учителя. Победитель получит Гран-при 
в размере пяти миллионов тенге и воз-
можность пройти международную ста-
жировку.

Аружан ТОКТАМЫСОВА
Фото Самата ХУСАЙНОВА
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ТЕАТРАЛЬНАЯ АФИША КОНЦЕРТНАЯ АФИША

27.09
Камерный театр Ермашова  
(ул. Щепкина, 35, ЖК «Дуэт»)

  Спектакль «Свидание в 
Париже»
Начало в 18.00 

27.09
Независимый экспериментальный 
театр «Арт-убежище BUNKER»  
(ул. Досмухамедова, 78а, вход с  
ул. Кабанбай батыра)

  Спектакль «А рыбы спят?»
Начало в 19.00

26.09
Джаз-клуб EverJazz  
(ул. Гоголя, 40б)

  Посвящение Джо 
Хендерсону – «Джаз,  
проверенный временем»
Начало в 19.00

26.09
Концертный зал 
Национального оркестра 
(пр. Абылай хана, 83)

  Концерт «Абай 
әлемі»
Начало в 19.00

26.09
Театр La Bohême (ул. Валиханова, 43, 
уг.ул. Жибек жолы)

  Квартирник дуэта Асылтай 
&Рахима
Начало в 19.30

27-28.09
Театр 2act (ул. Макатаева, 127/11, 
корпус 1)

  Спектакль Brüderschaft 
(«Братство»)
Начало в 19.00

Подготовила София ОРЛОВА

МАРШРУТ ВЫХОДНОГО ДНЯ

«Мой дом» 
Под таким 

названием в 
Центральном 

государственном 
музее РК прохо-

дит персональная 
выставка худож-
ницы Abtu Anet. 

Она представила 
коллекцию из 30 

живописных работ, 
которые раскрывают красоту и нежность уникальных 

уголков Алматинской области – от Каинды и Кольсая до 
Чарынского каньона и Заилийского Алатау.

– Выставка «Мой дом» в некотором смысле является 
точкой перезапуска. Каждая работа в экспозиции – это не 
только пейзаж, но и визуальный призыв к осознанности, 
уважению и бережному отношению к природе, – говорят 

организаторы. 
Несколько картин, представленных на выставке, уже 

получили международное признание: три из них заняли 
первые места на престижном лондонском конкурсе Golden 

Talent. 
Дата и время: до 3 октября с 11.00 до 19.00.

Место: Центральный государственный музей РК  
(мкр. Самал-1, 44).

Город тысячи красок
Алматы давно называют 

городом-галереей, где 
стены домов превращают-

ся в полотна для худож-
ников. Каждая работа на 

фасадах хранит свою исто-
рию, отражает настроение 

улиц и делает мегаполис 
настоящим музеем под 

открытым небом.
В эту субботу горожан ждет необычная экскурсия: за два 
с половиной часа можно будет узнать историю уличного 

искусства, отличить граффити от муралов, а теггинг от 
бомбинга. Особенность прогулки – участие приглашенного 
художника-муралиста, который поделится личным опытом 

и взглядом на современное движение стрит-арт.
Экскурсию по стрит-арту проведет искусствовед и «соме-

лье городских историй» Оксана Танская. 
Дата и время: 27 сентября, начало в 14.00.

Место сбора: у входа в гостиницу «Казахстан», на углу  
пр. Достык и ул. Курмангазы

Со вкусом
В Алматы пройдет 

фестиваль Harvest Fest 
– площадка, объеди-

няющая гастрономию, 
культуру и музыку. 

Событие ориентиро-
вано на аудиторию, 

ценящую качественный 
отдых, стиль и атмос-

феру современных 
городских фестивалей.

В программе: крафтовая ярмарка фермерских про-
дуктов, мастер-классы, уличные театры, перформансы и 

музыкальные выступления. Центральной частью станут 
концерты хедлайнеров – Ёлки и Burito.

Формат Harvest Fest предполагает создание многофунк-
ционального пространства: зона гастрономии с фермер-
скими сырами, медом и мясными изделиями, сцена для 
живых выступлений, а также единый большой стол как 

символ совместного общения.
Организаторы отмечают, что фестиваль формирует 

культурное и гастрономическое сообщество, где жители и 
гости города могут открывать новые продукты, обмени-
ваться опытом и получать эмоциональные впечатления. 

Дата и время: 27 сентября, начало в 12.00.
Место: Almaty Resort (ул. Альмерек, 1/1).

Президент Казахстана Касым-
Жомарт Токаев в текущем Послании 
указал на необходимость безотла-
гательного принятия законодатель-
ных поправок, регулирующих сферу 
микромобильности. Президент 
подчеркнул, что два года назад 
были внесены законодательные 
изменения, которые предусматри-
вают ограничения в передвижении 
по пешеходным зонам. Но ситуа-
ция в общественных местах силь-
но не изменилась – граждане все 
еще подвергаются опасности. Глава 
государства напомнил: законы сами 
по себе не решат вопрос, нужна 
культура вождения и личная ответ-
ственность каждого. 

Мегаполис в ритме 
микромобильности 

По данным полиции, с начала 
года в Алматы зарегистрировано 
294 дорожно-транспортных проис-
шествия с участием пользователей 
самокатов. Более 300 человек полу-
чили травмы, среди них есть и несо-
вершеннолетние. Количество нару-

шений, связанных с несоблюдением 
правил эксплуатации средств инди-
видуальной мобильности, за ука-
занный период уже превысило 17 
тысяч.

С одной стороны, город нуждается 
в современных решениях, которые 
разгрузят дороги и помогут дви-
гаться к «зеленому» будущему. С 
другой – электросамокаты, ставшие 
символом удобства, превратились 
в источник многочисленных кон-
фликтов на улицах, опасных ситуа-
ций и даже трагедий. Ежедневно в 
мегаполисе совершается около ста 
тысяч поездок на этом виде транс-
порта, и статистика ДТП показыва-
ет: с ростом популярности растут 
и риски.

По данным Комитета по правовой 
статистике и специальным учетам 
Генеральной прокуратуры РК, боль-
ше половины всех ДТП приходит-
ся на Алматы. Это антилидерство 
связано как с активной работой на 
рынке кикшеринговых компаний, 
так и с растущей популярностью 
услуг по аренде самокатов среди 

Дорогу осилит идущий
Как в Алматы решают проблему с электросамокатами

перед домами и на дорогах общего 
пользования.

Как уточнили в ведомстве, 10 
новых парковок для электросамо-
катов запустят до октября текущего 
года.

Докатились!
Особое беспокойство вызывают 

аварии с участием детей и подрост-
ков. По данным медиков, каждый 
третий пострадавший в ДТП с само-
катами в Алматы – несовершен-
нолетний. В отделении политравм 
городской клинической больницы 
№ 7 ежедневно фиксируют от пяти 
до десяти обращений после подоб-
ных происшествий.

– Чаще всего это черепно-мозго-
вые травмы и переломы, и примерно 
каждый третий пациент нуждается в 
операции, – отмечает заведующий 
отделением Рамзан Аскеров.

По его словам, особенно тре-
вожно, что данные травмы могут 
иметь долгосрочные последствия 
для здоровья. Врачи подчеркивают: 
речь идет не просто об ушибах, а о 
серьезных повреждениях, которые 
меняют качество жизни. Именно 
поэтому проблема детской и под-
ростковой безопасности на само-
катах становится одной из самых 
острых в повестке городских вла-
стей.

Большинство аварий было совер-
шено из-за грубого нарушения 
прописных истин ПДД. По данным 
аналитиков ranking.kz, самое рас-
пространенное – наезд электроса-
моката на пешехода. За январь–
август текущего года таких случаев 
было зарегистрировано в 2,2 раза 
больше, чем за соответствующий 
период 2024-го. Второе место по 
количеству ДТП, произошедших по 
вине водителей микромобильного 
транспорта, заняли лобовые стол-
кновения: почти в четыре раза боль-
ше, чем годом ранее.

Среди распространенных нару-
шений также несоблюдение правил 
маневрирования. Каждая четвертая 
авария по вине водителя электро-
самоката произошла именно из-за 
такого небезопасного поведения. За 
восемь месяцев этого года было 
зафиксировано подобных случаев в 
пять раз больше, чем годом ранее. 

Как счита-
ет эксперт по 
автомобиль-
ной темати-
ке Алексей 
Алексеев, в 
Алматы тема 
э л е к т р о -
с а м о к а т о в 
постепенно 
п р е в р а т и -
лась в настоящую головную боль. 
Сценарий во многом повторяет 
ситуацию с мопедами, которая еще 
несколько лет назад бурно обсужда-
лась общественностью.

– Самокаты – такое же транспорт-
ное средство. Они должны стоять на 
учете, у них должен быть госномер, 
пусть не такой, как у мотоциклов 
или мопедов, но обязательно иден-
тификатор, чтобы можно было уста-
новить владельца или арендатора, 
– подчеркнул эксперт. 

Сегодня даже обычная прогул-
ка по тротуару в Алматы требует 
осторожности. Родители и пожилые 
люди вынуждены постоянно огля-
дываться, а самокатчики в ответ 
на замечания уверяют: «я умею, я 
справлюсь». Но, как подчеркивает 
эксперт, эти аргументы иллюзорны.

По его словам, они не понима-
ют, что может внезапно выскочить 
человек или собака. Большинство 
просто не знают ПДД, поэтому спо-
койно едут по пешеходным перехо-
дам и пешеходным зонам.

Алексей Алексеев уверен, что 
регулирование должно начинаться с 
прокатных самокатов:

– Компании можно обязать огра-
ничить скорость программно – до 
10 км/ч, этого вполне достаточно. 
Ведь сегодня на руках у людей есть 
и мощные частные модели, которые 
разгоняются до 80 км/ч. Их владель-
цы, кстати, чаще более сознательны, 
чем те, кто берет самокат в аренду.

По мнению специалиста, для 
наведения порядка необходимо 
ввести госрегистрацию и номерные 
знаки, обязать водителей самокатов 
получать права отдельной катего-
рии, ужесточить правила пересече-
ния пешеходных переходов, вернуть 
системную профилактику через 
образовательные программы.

Также в качестве решения Алексей 
Алексеев видит не только ужесточе-
ние правил, но и развитие город-
ской инфраструктуры:

– Если мы хотим, чтобы самокаты 
стали полноценным транспортом, 
нужно развивать сеть велодорожек. 
То, что сейчас есть в Алматы – это 
отрезки, а должна быть система: 
центр соединен с окраинами, новые 
районы связаны с городом. Тогда 
и трафик разгрузится, и пешеходы 
будут чувствовать себя в безопас-
ности.

Опыт Парижа, который несколько 
лет назад полностью отказался от 
прокатных самокатов, по мнению 
эксперта, тоже может быть полезен. 
Тем не менее, прежде чем вводить 
запрет, стоит попытаться интегри-
ровать самокаты в общую транс-
портную систему, четко разделив 
зоны их движения.

– Сейчас в Алматы в этом вопросе 
хаос, но это не значит, что выхо-
да нет. Нужно перестать закрывать 
глаза и начать регулировать: от 
обязательных номеров и прав до 
строительства велоинфраструкту-
ры. Иначе мы будем продолжать 
каждый день читать сводки о новых 
травмах и авариях, – резюмирует 
спикер.

Последняя миля
Однако у ситуации есть и другая 

сторона. Электросамокаты – это не 
только источник угрозы, но и важ-
ный элемент экологической страте-
гии города. Для Алматы, где проб-
ки стали частью повседневности, 
микромобильность открыла окно 
возможностей. Каждый, кто выби-
рает самокат вместо машины, сни-
жает нагрузку на дороги и выбросы 
в атмосферу.

Кроме того, самокаты стали 
доступным транспортом для сту-
дентов, молодых специалистов, 
туристов. Они помогают соединять 
«последнюю милю» между оста-
новкой и домом или офисом, дела-
ют город более гибким. В мегапо-
лисах Европы и Азии электросамо-
каты уже давно встроены в систему 
общественного транспорта и рас-
сматриваются как один из способов 

декарбонизации городской среды. 
Алматы, претендующий на статус 
зеленой столицы Центральной 
Азии, не может игнорировать этот 
опыт.

– Специалисты подсчитали, что 
для комфортного передвижения в 
Алматы одновременно не должно 
находиться более 170 тысяч транс-
портных средств – но реальность 
сильно отличается от этой цифры. 
Если хотя бы часть автомобильных 
поездок перенести на альтернатив-
ный транспорт, улицы разгружаются 
и воздух становится чище. Короткие 
дистанции удобнее и логичнее пре-
одолевать на велосипеде или само-
кате, а не стоять в пробке в машине. 
В мегаполисах, где активно разви-
вается кикшеринг, это уже рабо-
тает: жители 
все чаще 
в ы б и р а ю т 
электросамо-
каты вместо 
а в т о м о б и -
лей – дорож-
ная ситуа-
ция заметно 
улучшается, 
– отмеча-
ет Влада Волкова, представитель 
одной из кикшеринговых компаний 
города.

По ее словам, безопасность для 
прокатной компании остается одним 
из главных приоритетов.

– Мы придерживаемся стратегии 
нулевой терпимости. Навсегда бло-
кируем за намеренное или повтор-
ное нарушения правил. Что каса-
ется профилактики нарушений, то 
это системная работа, которую мы 
ведем самостоятельно и в плотной 
кооперации с местными властями. 
У нас также есть образовательный 
проект «Культурное движение», где 
наглядно закреплены все правила и 
все наши инициативы, – подчеркну-
ла Влада Волкова.

Международный опыт
История с электросамокатами 

вовсе не уникальна для Алматы. 
Практически все крупные города 
мира столкнулись с теми же вызо-
вами: стремительным ростом попу-

лярности, авариями, хаотичной пар-
ковкой и возмущением со стороны 
пешеходов.

В Европе первыми серьезно взя-
лись за регулирование Париж и 
Берлин. Парижские власти после 
долгих дискуссий вынесли вопрос 
на референдум, и жители города 
проголосовали за запрет кикше-
ринга. При этом личные самока-
ты остались в обиходе, а внимание 
сосредоточили на развитии вело-
инфраструктуры. Берлин пошел по 
другому пути: ввел строгие правила 
парковки и штрафы для операторов, 
чьи самокаты мешают движению, а 
также ограничил скорость на цен-
тральных улицах до 20 км/ч.

В Азии подход оказался более 
технологичным. В Сингапуре само-
каты разрешено использовать 
только на велосипедных дорожках, 
и за любое нарушение предусмо-
трены крупные штрафы. Для кон-
троля активно применяются каме-
ры наблюдения. В Токио действует 
система обязательной регистрации 
самоката, что повышает дисциплину 
пользователей и облегчает контроль 
для полиции.

В США города тоже искали баланс. 
Лос-Анджелес и Сан-Франциско 
долго боролись с хаотично брошен-
ными самокатами. В итоге ввели 
систему «геофенсинга» – цифровых 
ограничений: если пользователь 
пытается припарковать самокат в 
неположенном месте, поездка не 
завершается, а аренда продолжает 
списывать деньги. Подобные тех-
нологии планируют внедрять и в 
Европе.

Успешные практики показыва-
ют, что комбинация строгих пра-
вил, цифрового контроля, ответ-
ственности операторов и развитой 
инфраструктуры способна превра-
тить электросамокаты из источни-
ка хаоса в полноценный элемент 
транспортной системы мегаполиса.

Баланс возможен, но его дости-
жение потребует усилий всех сторон 
– государства, бизнеса и горожан. 

Наталья ГЛУШАЕВА
Фото автора  

и Кайрата КОНУСПАЕВА

молодежи. На втором месте по 
количеству подобных происшествий 
оказалась Астана, на третьем – 
Шымкент. В регионах такие аварии 
– единичные случаи. Это связано в 
первую очередь с разным уровнем 
распространения услуг кикшеринго-
вых операторов.

Полиция фиксирует и масштаб-
ные нарушения правил. Только в 
Алматы с начала года к администра-
тивной ответственности привлечено 
17,4 тысячи пользователей электро-
самокатов. Более тысячи единиц 
эвакуировано на штрафстоянку за 
то, что они были брошены на тро-
туарах или создавали помеху транс-
порту. 

– Полиция продолжит усиливать 
рейды, проводить профилакти-
ку и работать с операторами кик-
шеринга, но без сознательности 
самих горожан проблему решить 
невозможно. Ответственность за 
безопасность – это общая задача: 
родителей, пользователей и компа-
ний, предоставляющих самокаты, 
– подчеркнул начальник Управления 
местной полицейской службы ДП 
Алматы Серик Шумаев.

В свою очередь, в Управлении 
городской мобильности рассказали, 
что для решения проблемы плани-
руется увеличить количество пар-
ковочных зон. В настоящее время в 
Алматы имеется 15 зон, куда скауты 
привозят оставленный в неполо-
женных местах электротранспорт.

В пилотном режиме планируется 
обустройство парковок для само-
катов путем нанесения размет-
ки, предварительно определено 
10 локаций. При положительном 
эффекте данная работа будет про-
ведена по всему городу. Ожидается, 
что принятые меры частично решат 
проблему хаотично расставленных и 
брошенных самокатов на тротуарах, 
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В мегаполисе состоялось региональ-
ный семинар-совещание по вопросам 
совершенствования системы семено-
водства сельскохозяйственных куль-
тур. Мероприятие было организовано 
Национальной академией наук РК совмест-
но с акиматом Алматинской области во 
исполнение поручений Президента по 
обеспечению аграриев отечественными 
семенами и цифровизации АПК. В рабо-
те семинара приняли участие представи-
тели Министерства сельского хозяйства 
РК, руководство Национального аграрного 
научно-образовательного центра, между-
народные эксперты ФАО, крупные ферме-
ры, аттестованные субъекты семеновод-
ства, а также ученые и ректоры вузов.

Президент НАН РК Ахылбек Куришбаев в 
своем выступлении подчеркнул, что семе-
новодство является основой эффективно-
сти растениеводства.

– Общеизвестно, 
что одним из глав-
ных факторов повы-
шения продуктивно-
сти полей является 
применение высоко-
качественных семян. 
По данным ученых, 
именно от семян 
зависит до 25% уро-
жайности. Однако в 

Казахстане ситуация остается непростой: 
часть фермеров до сих пор использу-
ет товарное зерно в качестве семян, что 
напрямую влияет на показатели урожая, 
– сказал он.

Особое внимание на совещании было уде-
лено презентации новой цифровой систе-
мы прослеживаемости семян, разработан-
ной совместными усилиями Национальной 
академии наук, Казахского национального 
аграрного исследовательского университе-
та и Казахстанско-Британского техническо-
го университета.

– Эта система позволит государствен-
ным органам получать достоверную и акту-
альную информацию о состоянии семе-
новодства, обеспечит прозрачность всех 
технологических процессов, исключит 
факты приписок и незаконного получения 
субсидий. Кроме того, она создаст меха-
низм справедливой выплаты роялти авто-
рам сортов растений, – отметил Ахылбек 
Куришбаев.

Аким Алматинской области Марат 
Султангазиев, обращаясь к участникам, 
подчеркнул, что регион является одним 
из лидеров по выращиванию кукурузы, 
риса, овощей и фруктов, однако в вопро-
сах семеноводства остаются серьезные 
вызовы.

– Годовое производство действующих 
в регионе субъектов семян позволяет 

Урожайная тема
В Алматы обсудили цифровую систему прослеживаемости семян

покрыть лишь около 3% потребностей 
фермеров. Зависимость от импорта оста-
ется высокой. Поэтому внедрение отече-
ственных сортов, адаптированных к мест-
ному климату, и контроль за качеством 
семян – стратегическая необходимость. 
Алматинская область готова стать пилот-
ным регионом по внедрению цифровой 
системы, – заявил глава региона.

Аким области также привел примеры 
текущих проектов: строительство завода 
PepsiCo Central Asia по производству кар-

тофельной продукции, запуск предприятия 
по глубокой переработке фруктов и ово-
щей, а также проработка проекта нового 
сахарного завода. Все они требуют каче-
ственного семенного материала.

По итогам мероприятия был дан старт 
запуску цифровой системы прослежива-
емости семян в пилотном режиме на базе 
субъектов семеноводства Алматинской 
области.

Асель ТАШИБАЕВА  
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Новый современный центр 
создан на базе НИИ кар-
диологии и внутренних 

болезней. Здесь будут повы-
шать свою квалификацию не 
только врачи-эндоскописты 
из Казахстана, но и из других 
стран Центральной Азии.

Центр оснащен самым пере-
довым оборудованием: новей-
шие эндоскопические системы 
Evis X1 и высокотехнологичные 
симуляторы, которые позволят 
проводить обучение на уровне 
мировых стандартов. 

– Открытие тренинг-центра 
означает более высокий уро-
вень образовательных меро-
приятий как для молодых 
специалистов-резидентов, так 
и для стажирующихся врачей 
эндоскопического профиля из 
регионов страны и ближнего 
зарубежья. Собственная совре-
менная база, оснащенная экс-
пертным оборудованием, зна-
менует яркий пример синергии 
между наукой, образованием и 
практическим здравоохранени-

ем. Это, прямая инвестиция в 
качество диагностики и лече-
ния, а значит, в здоровье наших 
граждан, – поделилась про-

В городе побывала делегация школь-
ников из города Ржева Тверской области 
Российской Федерации. Визит состоялся в 
рамках проекта «Память поколений».

В программе пребывания ребят – посеще-
ние образовательных учреждений Алматы, 
знакомство с достопримечательностями и 
совместные акции памяти. Символичным 
моментом стало возложение цветов к 
Вечному огню в парке имени 28 гвардей-
цев-панфиловцев и высадка 80 саженцев 
деревьев. В церемонии приняли школьники, 
общественные деятели, военнослужащие.

– Мы ученики города воинской славы 
Ржева. Наша школа носит имя воинов 100-й 
и 101-й стрелковых дивизий, созданных в 
1941 году в Алматы и Актюбинске. Для нас 
большая честь участвовать в этой поездке. 
Если мы будем помнить прошлое, то у нас 
всегда будет будущее, – сказала десятикласс-
ница Полина Малолетинкова.

По словам подполковника Марата 
Канатова, руководителя отдела начальной 
военной подготовки Городского учебно-прак-
тического центра физической культуры и 
спорта, визит делегации школьников симво-
лизирует преемственность и дружбу.

– Молодежь Ржева приехала в Алматы, 
чтобы укрепить связь поколений. Важно, 
чтобы наши дети знали историю и уважали 
подвиг воинов, – отметил он.

Особое значение визиту придал член 
Ассамблеи народа Казахстана, замести-
тель председателя представительства 
Ассамблеи Жастары в городе Алматы Омар 
Мохаммедсаруар:

– Это важное историческое событие. 
Подобные акции способствуют развитию 
межгосударственного и межнационального 
диалога. Дети – самые искренние участники, 
им легче находить общий язык, – подчер-
кнул он.

Напомним, в Ржеве в 2010 году был открыт 
мемориал памяти воинам-казахстанцам 
100-й и 101-й стрелковых бригад. В 2011-м 
школе № 5 было присвоено имя этих бригад.

Асия НУРЛАНОВА  

Вечная 
память

Школьники из Ржева посетили 
Алматы в честь 80-летия Победы

На практике
В городе открылся первый эндоскопический 

учебный центр

ностики и оказания помощи 
нашим пациентам, – отметил 
первый руководитель клиники 
Рустем Тулеутаев.

Врачи-эндоскописты на 
современном оборудовании с 
применением искусственного 
интеллекта будут осваивать 
методы качественной колоно-
скопии и, что особенно важно, 
внедрять систему подсчета 
показателя ADR. Этот пока-
затель является ключевым 
в борьбе с колоректальным 
раком, и его использование 
позволит нам спасти тысячи 
жизней.

– Колоректальный рак, рак 
желудка и толстой кишки зани-
мают ведущие места в структу-
ре онкологических заболева-
ний в Казахстане. Наша задача 
– выявлять их на ранней ста-
дии, когда они легче поддают-
ся лечению, – отметил врач-
эндоскопист Ернар Мамырбек.

Наталья ГЛУШАЕВА  
Фото автора 

Тема для данной картины, где показа-
на дружба между человеком и собакой, 
выбрана неслучайно. Она заставляет заду-
маться о верности и доверии. Фильм снял 
режиссер Дамир Абилханов. В нем игра-
ют такие известные актеры, как Жандос 
Айбасов, Бирлик Айдосулы, Рамазан 
Махаббатулы, а также очаровательная 
собака Бьюти.

– Тема про собак очень актуальна на 
данный момент. У нас нет детских филь-
мов, поднимающих тему защиты живот-
ных. На съемки ушло 18 съемочных дней. 
На кастинг пришло около 500 детей. В 
итоге я нашел тех, кого искал. Несмотря 
на то, что съемки с животными проходят 
тяжело, наша Бьюти слушалась кинолога 
Ирину, – сказал Дамир Абилханов.

По сюжету кинокартины, главный герой 
фильма Казбек одинок. Его жизнь кар-

динально измени-
лась после того, 
когда он встретил 
бездомную собаку 
по кличке Жабайы. 
Вместе они прохо-
дят через множе-
ство испытаний: это 
и капризный сосед, 
жестокие ловцы 
собак, и тщеславная 
блогерша. Казбек и Жабайы защищают 
друг друга и показывают, что такое насто-
ящая дружба.

На предпоказе присутствовали блоге-
ры, актеры казахстанского кино и многие 
другие.

– Фильм «Жабайы» произвел на меня 
сильное впечатление. Режиссер не огра-
ничился лишь детским сюжетом, а попы-

Хатико по-казахски
В мегаполисе состоялся закрытый предпоказ полнометражного  

детского фильма «Жабайы»

тался показать более глубокую реаль-
ность, в которой живут наши животные. 
Были сцены, где используют собаку ради 
выгоды, эпизоды с отловом, образ чело-
века, бросающего питомца на трассе. 
Все это отражает положение животных в 
нашем обществе, но самым сильным для 
меня стало открытие, что фильм посвя-
щен собаке по кличке Пшон, которая во 
время наводнения спасала людей, а позже 
погибла от рук отловщиков. Эта история 
связывает вымышленный сюжет с нашей 
действительностью, показывая, что соба-
ки – настоящие герои, а мы, люди, часто 
оказываемся недостойными их верности. 
Особая ценность этого фильма в том, что 
его увидят дети и подростки. В юном воз-
расте закладываются основы мировоззре-
ния, и именно тогда важно показать, что 
наши хвостатые четвероногие друзья – не 
вещи, а живые существа, которым очень 
нужны забота и уважение, – поделился 
блогер и защитник животных Темирлан 
Тоспаев.

Айгуль ДУСЕНБАЕВА  
Фото Самата ХУСАЙНОВА

ректор по клиническому блоку 
КазНМУ им. С. Асфендиярова 
Светлана Султангазиева.

Учебные программы центра 
будут включать как теорети-
ческие курсы, так и обширные 
практические занятия на симу-
ляторах и в реальных клиниче-
ских условиях, что обеспечит 
максимальную эффективность 
обучения. 

– Уверен, что новый центр 
станет местом, где наши врачи, 
а также коллеги из соседних 
стран смогут отточить свои 
навыки, обмениваться опытом 
и освоить передовые техноло-
гии. Это позволит нам не толь-
ко повысить квалификацию 
специалистов, но и значитель-
но улучшить качество диаг
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Перезагрузка сознания
Эксперимент от алматинцев, решивших прожить несколько дней без гаджетов и Интернета

Цифровой детокс: особенности и подходы
Советы от специалиста

Сегодня средний житель 
крупного города проводит со 
смартфоном в руках от трех 

до шести часов в день. И речь идет 
не только о работе, но и о привыч-
ке проверять новости, соцсети, 
мессенджеры. В результате мозг 
постоянно находится в режиме 
перегрузки. В английских слова-
рях термин digital detox вошел в 
употребление в 2013 году, кото-
рый означает «временной отре-
зок, когда человек отказывает-
ся от применения электронных 
гаджетов, например, смартфонов 
или ПК с целью снижения уровня 
стресса или для концентрации на 
межличностном общении в реаль-
ной жизни.

В век постоянных уведомлений 
и нескончаемого скроллинга идея 
отказаться от смартфона хотя 
бы на несколько дней кажется 
многим почти невозможной, но 
именно на этот шаг решились два 
добровольца в рамках небольшо-
го эксперимента по временному 
отказу от Интернета. Истории 
подтверждают: цифровой детокс 
– это не наказание, а возможность 
по-новому взглянуть на свою 
жизнь. Даже два дня без смарт-
фона могут подарить ощущение 
с в о б о д ы , 
а неделя – 
стать нача-
лом новых 
п р и в ы ч е к . 
С т у д е н т к а 
Анель Хус­
н и я р о в а 
о т к л ю ч и л а 
смартфон на 
два выход-
ных дня и достала из ящика ста-
ренький кнопочный телефон. 
32-летний IT-специалист Дамир 
М и с у т о в 
в ы б р а л 
более ради-
к а л ь н ы й 
вариант – на 
целую неде-
лю во время 
о т п у с к а 
отказался от 
привычного 

Сегодня почти каждый человек – от школьника до 
пенсионера – проводит значительную часть жизни в теле-
фоне, социальных сетях и мессенджерах. Мало кто заду-
мывается о том, что такая привычка постепенно истощает 
ресурсы организма. Кроме того, чрезмерная зависимость 
от смартфона приводит к таким явлениям, как «фаббинг» 
(привычка постоянно отвлекаться 
на свой гаджет во время разговора 
с собеседником, номофобия (страх 
остаться без мобильного телефо-
на или вдалеке от него) и даже 
цифровой деменции. Все это не 
только подрывает здоровье но и 
портит отношения. Психолог Айнура 
Дуйсен рассказала «Вечёрке», зачем 
нужен цифровой детокс и как пра-
вильно к нему подойти.

По словам специалиста, цифровой детокс – это способ 
дать отдых нервной системе и восстановить внутреннее 
равновесие.

– Мы откладываем раздражители, чтобы вновь вернуть-
ся к своим эмоциям и чувствам, услышать себя, понять 
истинные желания. Экранное время съедает очень много 
нашего внимания и психологически воздействует на нас. 
Когда мы практикуем детокс, наше ментальное состояние 
приходит в норму, улучшается эмоциональный фон, а 
физические процессы в организме налаживаются, – пояс-
няет Айнура Дуйсен.

Психолог отмечает, что в мегаполисах к цифровой пере-
грузке добавляется и городской ритм. Даже если человек 
не слишком активен, шум вокруг влияет на самочувствие.

– Ко мне часто приходят люди, которые жалуются на 
шум в голове, бессонницу или чувство разбитости после 
сна. Добавьте к этому постоянные уведомления на телефо-

не – и психика перестает выдерживать. Отсюда и стресс, 
и лишний вес, и ощущение, что жизнь становится невыно-
симой, поэтому важно вовремя останавливаться и давать 
себе отдых, – рассказывает специалист.

Причины зависимости от гаджетов разные: работа, 
учеба, забота о ребенке или привычка бесконечно листать 
социальные сети. Особенно уязвимы подростки и моло-
дежь, но и взрослые все чаще «прикованы» к смартфону.

– Человек бессознательно проверяет телефон при каж-
дом уведомлении. Даже во время еды многие держат его 
в руках. Это раздражитель для нервной системы, который 
быстро приводит к переутомлению. Пока кардинальных 
методов борьбы нет, и все зависит от самого человека, – 
говорит Айнура Дуйсен.

По словам психолога, сразу отказаться от телефона хотя 
бы на день под силу не каждому. Лучше начинать с малого.

– Я рекомендую мини-разгрузку. Оставьте телефон на 
пару часов, постепенно увеличивайте это время. Сначала 
может возникнуть тревога, некая ломка, ведь привычка 
проверять мессенджеры и соцсети укоренилась глубоко. 
Но именно такие паузы помогают разгрузить психоэмоцио
нальное состояние, – объясняет эксперт.

Важным инструментом могут стать дыхательные прак-
тики, медитации или занятия йогой. Кроме того, стоит 
заменить бесконечные ленты соцсетей на чтение бумаж-
ной книги или электронной книги без отвлекающих уве-
домлений.

Одним из простых методов специалист называет «дого-
воренность с собой».

– Например, вы решаете: во время еды не трогаю теле-
фон или когда провожу время с детьми, телефон убран. 
Такие правила помогают выстраивать новые привычки. 
Если сложно, можно попросить близкого человека помочь 
и на время убирать телефон. Но все же ответственность за 

психоэмоциональное состояние каждый должен брать на 
себя, – подчеркивает Айнура Дуйсен.

По мнению психолога, цифровой детокс снижает уро-
вень стресса, улучшает сон, возвращает радость от реаль-
ного общения и укрепляет отношения в семье.

– Хочется, чтобы люди чаще проводили время друг с 
другом без гаджетов. Это укрепляет дружбу, помогает 
налаживать детско-родительские отношения и в целом 
благотворно влияет на психику. Такие перезагрузки необ-
ходимы, если мы хотим сохранить здоровье и ресурсное 
состояние, – резюмирует специалист.

Цифровой детокс не требует полного отказа от техно-
логий. Важно лишь на время разорвать цепочку «уведом-
ление – реакция» и вернуть себе право распоряжаться 
вниманием.

Стоит добавить, что зависимость от смартфона, по мне-
нию медиков приводит также к проблемам со зрением,  
снижается его острота из-за чрезмерного фокусирования 
на экране. Кроме того, из-за постоянного наклона голо-
вы возникает боль в шее и спине. Также не исключены 
головные боли и мигрени, ожирение, «эффект клипового 
мышления» (сложно читать длинные тексты и сосредота-
чиваться). Использование смартфона за рулем – одна из 
главных причин аварий. Также травмы получают пеше-
ходы, идущие с телефоном в руках. Еще в мире было 
несколько случаев смертельных селфи.

Цифровой мир останется с нами, но именно от нас зави-
сит, сколько пространства мы позволим ему занимать в 
собственной жизни.

Фото из личного архива Айнуры ДУЙСЕН
Полосу подготовила Асель ТАШИБАЕВА

гаджета, оставив себе только про-
стую «звонилку».

Итак, Анель – типичная студент-
ка – телефон в руке 24/7. Лента, 
переписки… В какой-то момент 
она поняла, что жизнь проходит 
мимо экрана. И тогда она реши-
лась на цифровой детокс.

Анель Хусниярова признается, 
что сначала ей было тревожно.

– Я боялась пропустить что-
то важное в чатах и социальных 
сетях. Далее я думала, чем же мне 
заняться, на ум пришли книги. 
Взяла несколько бестселлеров и 
отправилась в парк. Удивительно, 
но я начала замечать детали 
вокруг: пение птиц, улыбки про-
хожих.Через пару часов поняла, 
что вместо тревоги приходит лег-
кость и новые мысли, идеи, – рас-
сказывает девушка.

Вечером Анель поехала в гости 
к тете, которая научила ее печь 
пироги. В целом за первый день 
эксперимента студентке удалось 
также рассортировать вещи в 
шкафу и выспаться. 

На второй день алматинка 
решила поехать на горное озеро. 

– Тишина и природа – это луч-
шее, что может быть в жизни. 
Еще я, наконец-то, начала 
пользоваться подаренным мне 
фотоаппаратом и запечатлела 
частичку красоты нашей при-
роды. Два дня без смартфона 
стали маленьким путешествием 
к самой себе. Я стала испыты-
вать совершенно другие эмо-
ции. Что я поняла? Мир без 
Интернета существует, и он 
прекрасен. Да, поначалу было 
сложно, даже скучно, но потом 

пришло осознание: у меня поя-
вилось время на себя, на свои 
мысли, на реальное общение, – 
рассказала Анель.

После детокса она теперь сама 
решает, когда и зачем брать в 
руки телефон. 

32-летний IT-специалист из 
Алматы Дамир Мисутов решил на 
время отпуска провести экспери-
мент – отказаться от смартфона, 
Интернета и гаджетов. 

– Я давно чувствовал, что 
устал от постоянных уведом-
лений, мессенджеров и бес-
конечной ленты Instagram. В 
какой-то момент я понял, что 
«живу больше в телефоне», 
чем в реальности. Поэтому и 
решил: отпуск будет без гадже-
тов. Единственное, что оставил, 
– простой кнопочный телефон, 

чтобы родители и друзья могли 
позвонить, – рассказал Дамир.

Поначалу рука сама тяну-
лась к карману, хотя там уже 
не было привычного гадже-
та. Пришлось учиться заново 
планировать день. Первые два 
дня посвятил себе: перемещал-
ся пешком по городу, также 
выгуливал собаку своего сосе-
да, а вечером отправлялся в 
фитнес-клуб. 

– Физическая усталость оказа-
лась приятнее умственной, кото-
рую я обычно чувствую после 
работы за компьютером, – при-
знается он.

Затем он пошел в горы, снова 
почувствовал запах хвои, услы-
шал, как шумит река и вдруг 
понял, как давно не замечал про-
стых вещей. 

– Без смартфона ты не отвлека-
ешься на фото и соцсети, а смот
ришь на природу по-настоящему, 
– говорит IT-специалист.

К концу недели Дамир встре-
тился со старыми друзьями, кото-
рых не видел несколько лет, и они 
вместе отправились в небольшой 
поход. 

– Раньше мы все откладывали 
встречи, у каждого были свои 
дела, работа, а в этот раз я понял, 
что главное – это живое общение. 
Мы сидели у костра, разговари-
вали до поздней ночи, и это было 
намного ценнее, чем сотня пере-
писок в чате,– отметил он.

По словам Дамира, цифровой 
детокс дал ему то, чего он давно 
искал, – ощущение гармонии и 
близости к настоящей жизни. 

– Я понял, что технологии 
нужны, но нельзя позволять 
им управлять нами. Теперь я 
хочу устраивать такие пере-
загрузки хотя бы раз в год, – 
подытожил он.

Фото из личных архивов  
спикеров
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В сегодняшнем мире, где цифровые 
технологии стремительно вытесняют 
ручной труд, искусство каллиграфии 

сохраняет свою уникальность. Оно ста-
новится способом выделиться, создать 
особое настроение и подчеркнуть индиви-
дуальность. Аружан Толепова – яркий при-
мер того, как это искусство может звучать 
современно. Ее каллиграфия узнаваема, 
она успешно сотрудничает с известны-
ми брендами и завоевала популярность в 
социальных сетях. В беседе с корреспон-
дентом «Вечернего Алматы» Аружан рас-
сказала о своем пути, вдохновении и о том, 
как каллиграфия может оставаться востре-
бованной в эпоху цифровых технологий.

– Хотя моя основная специальность – это 
IT, но еще во время бакалавриата, на тре-
тьем курсе, я заинтересовалась каллигра-
фией. Впервые увидела ее в Instagram на 
работах одной девушки-каллиграфа. Тогда 
я просто наблюдала и училась, восприни-
мая это лишь как хобби, для души. Позже 
мои работы начали замечать знакомые, и 
постепенно стали поступать заказы на кал-
лиграфические проекты. Так, параллельно 
с учебой я начала развивать себя в этом 
направлении, – рассказывает девушка.

Позже, – делится Аружан, – даже посту-
пила на магистратуру по своей основной 
специальности, и именно в этот период 
появились первые предложения от брен-
дов. Со временем я все больше увлекалась 
каллиграфией, и это перестало быть про-
сто увлечением. После окончания маги-
стратуры я приняла решение работать не 
по профессии, а полностью посвятить себя 
каллиграфии: развивать личный бренд и 
двигаться дальше именно в этом творче-
ском направлении.

– Что чаще всего остается «за кадром» в 
работе каллиграфа? 

– Каллиграфия – это на самом деле не 
такое уж простое направление. На первый 
взгляд может показаться, что это легко, 
будто бы обычное письмо. Но когда начина-
ешь заниматься серьезно, понимаешь, что 
у нее есть свои трудности и особенности. 
Впрочем, как и в любой другой сфере. 

Каллиграфия требует огромного тер-
пения, усидчивости и дисциплины. Здесь 
важно постоянство: регулярно уделять 
время, делать упражнения, тренироваться. 
Самое сложное – именно дисциплина и 
системная работа над собой. По сути, все 
как в спорте, если перестать тренировать 
тело, мышцы быстро слабеют. Точно так 
же и в каллиграфии, если не уделять вни-
мание ежедневно, то рука «теряет форму», 
линии становятся неровными. 

– Многие знают вас благодаря коллабо-
рациям. Как получилось, что бренды стали 
обращаться именно к вам?

– Этот вопрос интересен абсолютно всем: 
и моим ученикам, и читателям. В самом 
начале я лишь фотографировала свои кал-

Красота в каждой букве
Есть ли место каллиграфии в современном Казахстане

лиграфические работы и выкладывала их в 
Instagram без какой-либо цели продвигать 
или продавать. Со временем стали посту-
пать предложения от различных компаний. 
Большинство находили меня через соци-
альные сети, а некоторые по «сарафанно-
му радио». Я никогда сама не писала брен-
дам первой и не предлагала свои услуги. 
Все контакты шли только от них самих, и 
я считаю, что это самый правильный путь. 
Когда бренд сам признает ваш профессио-
нализм и заинтересован в ваших услугах, 
он обязательно найдет вас. Главное – быть 
настоящим мастером своего дела! Если в 
работах есть искренность и качество, то 
они обязательно найдут отклик. А дальше 
все складывается естественно – появля-
ются заказы, предложения и новые воз-
можности.

– Какой из заказов оказался для вас 
самым сложным и как вы его исполнили?

– Ни один каллиграфический про-
ект нельзя назвать совершенно легким. 
Сложности могут зависеть как от продол-
жительности работы, так и от уровня ответ-
ственности. Из крупных проектов могу 
отметить совместную работу с британской 
школой Haileybury. Задача состояла в том, 
чтобы сделать надписи в специально брен-
дированных книгах, в лимитированной 
коллекции на первых страницах издания.

Главная сложность заключалась в том, 
что нельзя было допустить ни единой 
ошибки. Любая оплошность означала бы 
испорченный экземпляр, который невоз-
можно заменить. Хотя в каждую книгу 
нужно было написать всего пять предло-
жений, но даже на такое короткое письмо 
у меня уходило по 50 минут времени. Текст 
был на английском языке, поэтому при-
ходилось сосредотачиваться максимально 
и выкладываться полностью, чтобы каж-
дая буква была идеальной. Именно такая 
ответственность делает подобные проекты 
особенно непростыми, но очень ценными.

– Каллиграфия – это не только про эсте-
тику. В чем вы видите ее глубинное зна-
чение?

– Каллиграфия оказывает большое влия-
ние на работу мозга и развитие творческих 
способностей человека. В подтвержде-
ние моих слов можно привести пример: в 
Японии и других развитых странах кал-
лиграфию рассматривают как отдельный 
предмет и даже внедряют ее в рабочий 
процесс крупных компаний. Это помогает 
сотрудникам повышать продуктивность, 
открываться новым идеям и в целом поло-
жительно влияет на развитие общества. 
Например, Стив Джобс в студенческие 
годы занимался каллиграфией, и позже, 
создавая операционную систему, применил 

полученные знания при разработке краси-
вых шрифтов. 

Кроме того, каллиграфия положительно 
влияет на кровообращение, общее состо-
яние здоровья и может выступать в роли 
своеобразной медитации, принося челове-
ку внутреннее спокойствие и радость.

– Сегодня мы живем в век цифровиза-
ции. Какую роль, на ваш взгляд, каллигра-
фия играет в этом контексте?

– В наше время, когда все полностью 
оцифровано, я бы особенно подчеркнула 
важность каллиграфии. Сегодня люди пол-
ностью зависят от цифровых устройств, и 
это, на мой взгляд, заметно сказывается 
на развитии их умственных способностей. 

Никакая распечатка, никакой компьютер 
не сможет передать ту теплоту и уникаль-
ность, которые заключены в рукописных 
каллиграфических работах. Даже самые 
красивые компьютерные шрифты на 
самом деле имеют свои истоки в ручных 
каллиграфических почерках, созданных 
мастерами. То есть мы видим лишь их 
«оцифрованный след», но не саму живую 
энергетику почерка. Сегодня, наоборот, в 
век цифровизации, ценность рукописных 
писем, романтических открыток, вручную 
написанных слов только возрастает. Ведь 
это уже редкость, искусство, которое не 
встречается на каждом шагу. Люди все 
больше начинают понимать и ценить осо-
бую атмосферу рукописных каллиграфи-
ческих строк. Настоящую ценность этих 
работ может прочувствовать только тот, 
кто держал их в руках, видел живую линию, 
ощутил ее энергетику.

– Как вы считаете, на сколько каллигра-
фия развита в Казахстане?

– Данная сфера только начинает активно 
развиваться в нашей стране. Если раньше 
каллиграфию можно было увидеть только 
за рубежом, в работах иностранных брен-
дов, то теперь растет спрос и в Казахстане: 
в школах, в отечественных брендах. В 
целом каллиграфия широко используется 
в пригласительных билетах, рекламе, раз-
личных открытках.

Сегодня горожане словно возвращаются 
к романтике прошлого: выражают свои 
чувства не цифровыми сообщениями, а 
рукописными письмами, красивыми калли-
графическими надписями, наполненными 
теплом души. Это прекрасная тенденция, 
придающая культуре общения больше неж-
ности и искренности.

Аружан ТОКТАМЫСОВА
Фото из личного архива  

Аружан ТОЛЕПОВОЙ

Организатором мероприятия 
выступил Алматинский строи-
тельно-технический колледж. 
На данной площадке обсудили 
актуальные вопросы занятости, 
развития трудовых отношений и 
повышения социальной ответ-
ственности бизнеса.

С приветственным словом 
выступил директор Алматинского 
строительно-технического кол-
леджа Бектурган Ахметов. 

– Год рабочих профессий 
направлен на повышение прести-
жа рабочих специальностей, про-
ведение реформы системы тех-
нического и профессионального 
образования, а также привлече-
ние внимания молодежи к этим 
сферам деятельности, – отметил 
он. 

Спикер вручил грамоту и памят-
ный подарок ветерану техниче-
ского и профессионального обу-

чения Искаку Нурмуханбетову. 
Он 43 года проработал в данном 
учреждении, внеся значительный 
вклад в развитие и популяриза-
цию профессионального образо-
вания.

Далее директор одного из ТОО 
Дамир Барамбаев отметил, что 
выпускники Алматинского стро-
ительно-технического колледжа 
продолжают свою трудовую дея-
тельность в его компании: 

– Молодые специалисты, окон-
чившие среднее специальное 
учебное заведение, являются 
квалифицированными масте-
рами сварочного дела. Именно 
во время прохождения профес-
сиональной практики студенты 
осваивают навыки, которые затем 
применяют в своей профессио-
нальной деятельности. Это пока-
зывает их высокий уровень под-

готовки и практико-ориентиро-
ванный подход.

Заместитель начальника про-
изводственного цеха другого ТОО 
Евгений Климов добавил, что в 
их компании также практикуется 
программа наставничества: 

– Выпускники колледжа Артем 
Захаров, Василий Могильный, 
Павел Бузумов, Нурлыбек 
Шабаров, Александр Дубровин, 
Юрий Бесстрашнов, Сергей 
Иващенко, Владислав Селюков 
работают в нашей компании 
специалистами по сварочным 
технологиям. Колледж демон-
стрирует устойчивое качество 
подготовки, востребованное 
на современном рынке труда. 
Студенты получают реальную 
возможность трудоустройства и 
карьерного роста.

Айгуль ДУСЕНБАЕВА  
Фото автора

Дело во благо
В городе состоялась встреча социальных партнеров 

«Еңбек түбі – береке»
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нужно было сделать это раньше,– 
подчеркнула женщина.

История Динары Орасхановой 
(27 лет) еще драматичнее. Она 
вышла замуж по любви, но уже 
через несколько месяцев поняла, 
что рядом с ней патологически 
ревнивый человек.

– Он проверял мой телефон, 
заставлял носить мешковатую 
одежду, чтобы никто не смотрел 
на меня. Я не могла заговорить с 
продавцом в магазине, выйти за 
покупками без супруга. Один раз я 
ослушалась, и он чуть не задушил 
меня, – вспоминает алматинка.

Самым тяжелым ударом стало 
то, что муж заставил ее сделать 
аборт. 

– Он сказал: «Я не позволю тебе 
уделять ребенку больше времени, 
чем мне» и настоял на прерыва-

нии беременности. После этого я 
сломалась окончательно, – рас-
сказала Динара. 

Не было ни дня чтобы супруг не 
проявлял свой взрывной харак-
тер, избивал, орал и даже угрожал 
ножом. Женщину спасла подруга, 
она помогла ей сбежать и обра-
титься в полицию. Сегодня Динара 
постепенно восстанавливается 
после пережитого.

Встать на верный путь
Но есть и те, кто сумел остано-

виться. 42-летний Тохтар С. при-
знается: он сам был абьюзером.

– Я всегда думал, что мужчина 
должен контролировать семью. 
Кричал на жену, детей, иногда мог 
ударить, пнуть или унизить слова-
ми. Мне казалось, что так я пока-
зываю силу, – рассказывает он. 

Дом без страха
Как в городе помогают жертвам абьюза

Далеко не каждый мужчина 
готов признать свои ошибки, но 
Тохтар нашел в себе смелость рас-
сказать о личностной трансфор-
мации.

Все изменилось, когда по реше-
нию суда его обязали пройти пси-
хокоррекционную программу.

– На первых занятиях я считал, 
что все это глупости. Но когда 
психологи начали объяснять, что 
насилие – это не сила, а слабость 
и страх потерять контроль, я 
впервые задумался. Затем спустя 
время понял, что именно испы-
тывали мои домочадцы и как им 
было больно. Сейчас я осознал, 
что разрушал семью своими рука-
ми. Благодарен, что мне помогли 
остановиться. В настоящее время 
день за днем я пытаюсь вернуть 
доверие близких, – отметил Тохтар.

Системная работа
В соответствии с поручением 

Главы государства в структуре 
МВД создано специализированное 
подразделение по борьбе с семей-
но-бытовым насилием. 

– Наша 
главная зада-
ча – защита 
жертв, опе-
р а т и в н о е 
реагирование 
на сигналы 
о насилии, 
привлечение 
агрессоров к 
ответствен-

ности, профилактика повторных 
случаев и координация работы с 
социальными и медицинскими 

Старость приходит по-разному. Для 
одних она становится временем покоя и 
общения с внуками, для других – испы-

танием болезнями и одиночеством. Именно 
тогда перед семьями встает непростой 
выбор: как обеспечить пожилому человеку 
уход и внимание, которых дома не хвата-
ет. Все чаще ответом становятся дома пре-
старелых. Корреспондент газеты «Вечерний 
Алматы» побывала в одном из алматинских 
пансионатов и поговорила с его жильцами. 
Судьбы у всех разные, но объединяет их 
одно – желание провести старость в заботе 
и безопасности.

– Когда мы начинали работу в 2015 году, 
хотели создать не просто учреждение, а дом 
для пожилых людей, где они будут окружены 
вниманием и заботой. За эти годы мы вне-
дрили современные стандарты ухода. У нас 
круглосуточно работают сиделки, медсестры. 
Регулярно приезжают узкие специалисты, 
также мы сотрудничаем с австрийским вра-
чом по телемедицине. Для психологической 
поддержки проводим арт-терапию, группо-
вые занятия и индивидуальные беседы. Есть 
собственная кухня, где готовятся блюда для 
полноценного трехразового питания и пол-
дники. Рацион сбалансирован и учитыва-
ет возрастные особенности. Для людей с 
хроническими заболеваниями или особыми 
потребностями мы составляем индивидуаль-
ные диеты, – расска-
зал основатель меж-
дународной сети пан-
сионатов для людей 
преклонного возраста 
Виктор Хижняк. 

Но если для сотруд-
ников пансионата 
главное – создать 
условия для заботы и 
безопасности, то для 
родственников решение о переезде в такой 
дом нередко становится серьезным психоло-
гическим испытанием.

– Для большинства взрослых детей это 
одно из самых трудных решений в жизни. 

Последний пансион...
Истории постояльцев алматинских домов престарелых

Часто это сопровождается болезненны-
ми переживаниями: «я плохой сын/дочь», 
«что скажут родственники», «я подвел, я не 
должен так поступать». Чтобы справиться 
с этим, нужно признать реальность: вина 
часто появляется там, где сталкиваются наши 
желания и реальные ограничения. Важно 
честно сказать себе: «Я не могу дать все, 
что требуется, и это не делает меня плохим 
человеком». Пансионат в этом смысле – не 
отказ, а форма заботы. Дети могут продол-
жать навещать, звонить, участвовать в жизни 
родителя. Это очень 
важно, продолжать 
поддерживать кон-
такт, быть на связи с 
кураторами пансио-
ната и выполнять их 
рекомендации, – гово-
рит психотерапевт, 
член Ассоциации ког-
нитивно-поведенче-
ской терапии РК и РФ 
Евгения Иванова.

На вопрос: «Как сохранить доверитель-
ные отношения между родителями и детьми 
после переезда в пансионат», психотерапевт 
отвечает, что самое важное – это регуляр-
ность контакта. Нужно навещать, звонить, 
гулять вместе, быть рядом в значимые даты, 
будь то день рождения или семейный празд-
ник. Второй момент – прозрачность и уваже-
ние: даже если речь идет о мелочах, обсуж-
дайте с родителем решения, касающиеся 
его жизни. Это дает ощущение автономии. 
Очень помогают семейные ритуалы: привыч-
ные чаепития, просмотр любимого фильма, 
фотографии в комнате. Все это создает у 
пожилого человека чувство стабильности. И, 
конечно, нельзя забывать об эмоциональной 

открытости. Нужно говорить о любви, благо-
дарности и уважении. Для пожилых людей 
это особенно важно.

Как рассказали сотрудники пансионата, 
чаще всего сюда поступают люди с демен-
цией. 

– Это тяжелое испытание для любой 
семьи: человек может забыть выключить 
газ, оставить включенным утюг или уйти из 
дома и потеряться на улице. Родные живут 
в постоянном напряжении, понимая, что в 
любой момент может нагрянуть беда. В таких 
случаях пансионат оказывается не жесто-
ким выбором, а реальной формой заботы и 
защиты, – делятся работники. 

Но далеко не все истории связаны только 
с болезнями. У каждого пожилого человека 
свой путь сюда. Одни приезжают на время, 
чтобы восстановиться после операции или 
инсульта. Другие остаются надолго ради спо-
койствия и общения.

Один из таких случаев сотрудники вспо-
минают особенно хорошо. Несколько лет 
назад сюда приехал мужчина 72 лет. По здо-
ровью он был относительно самостоятель-
ным, лишь жаловался на давление и боль в 
колене. Сразу сказал, что приехал надолго и 
будет оплачивать проживание сам, но попро-
сил взять с собой две важные вещи: старый 
видеомагнитофон и комод с личными веща-
ми. Его просьба показалась скромной, и он 
быстро обустроился на новом месте. Его 
жизнь в пансионате была размеренной и 
почти свободной: он вызывал такси, ездил 
по делам в город, возвращался тогда, когда 
хотел. Так прошло два года и три месяца. 
Лишь потом сотрудники узнали, что мужчина 
оформлял документы для выезда в Испанию, 
где жили его дети. 

– Все это время он сдавал свою квартиру 
в центре города и зарабатывал на разнице: 
доход от аренды превышал стоимость про-
живания здесь примерно на 400 долларов в 
месяц. За два года он сумел накопить около 
семи тысяч долларов. Эти деньги позволили 
ему исполнить мечту – переехать к детям. Он 
уехал счастливым, и для нас это, пожалуй, 
самое главное, – вспоминают сотрудники.

Другая история касается пожилого муж-
чины, который перенес инсульт. Он долго 
восстанавливался, но понимал, что вернуть-
ся к прежней самостоятельной жизни уже 
не сможет. Именно он сам настоял на том, 
чтобы дети привезли его в пансионат. 

– Жена у меня умерла, остался только я. 
Наверное, вы скажете, что есть дети, внуки… 
Но я не хочу быть для них обузой. Просить 
родных менять мне подгузники – унизитель-
но. Они молодые, у них своя жизнь, работа, 
заботы. Мне тяжело было бы видеть, как они 
жертвуют своим временем и силами ради 
меня. А здесь все по-другому. Есть общество, 
где ты такой же, как все. Никто не смотрит 
свысока, не осуждает, у каждого свои про-
блемы и своя история. Мы общаемся, делим-
ся новостями, иногда даже шутим над своим 
положением. И это дает спокойствие. Я не 
чувствую одиночества и меня здесь понима-
ют, – говорит один из постояльцев. 

В его словах не было горечи, только уве-
ренность в том, что это правильное реше-
ние. Он живет в пансионате уже второй год, 
принимает участие в занятиях, общается 
с другими жильцами и признается: «Мне 
нравится здесь. Дома детям пришлось бы 
очень тяжело, а здесь я чувствую себя 
комфортно и не одиноко».

Аружан ТОКТАМЫСОВА

В Казахстане ведется системная 
работа по борьбе с семейно-
бытовым насилием. Закон РК 

«О профилактике бытового наси-
лия», реформы последних лет и 
новые госпрограммы направле-
ны на защиту жертв и наказание 
агрессоров. Только в Алматы, 
по данным отдела по борьбе с 
семейно-бытовым насилием 
Департамента полиции города, с 
начала года на учет поставлено 
5772 правонарушителя, вынесено 
5119 защитных предписаний, а в 
отношении 653 лиц судом установ-
лены особые требования.
Когда родные стены душат

– Я со страхом ждала его возвра-
щения домой, потому что знала: 
если приготовленная еда окажется 
не такой вкусной, как он хочет, мне 
не избежать удара, – тихо произ-
носит 34-летняя Айжан Б. 

Она десять лет терпела мужа-
тирана, который придирался ко 
всем мелочам. Малейшая «ошиб-
ка» женщины заканчивалась 
побоями. Супруг контролировал 
каждую копейку, требовал чеки за 
продукты, а если жена переплачи-
вала хоть на 100 тенге – начина-
лись скандал и избиение.

После рождения ребенка Айжан 
немного поправилась, и это стало 
новым поводом для издевательств. 

– Он запрещал мне есть, гово-
рил, что я стала толстой и некра-
сивой, – рассказывает женщина. 

Однажды Айжан не вытерпела 
и подала на развод, супруг был 
против и избил ее, после чего она 
подала заявление в полицию. С 
того дня ее жизнь изменилась в 
лучшую сторону, благодаря под-
держке родителей, которые взяли 
на себя заботу о внуках, она устро-
илась на работу.

– Я рада, что нашла в себе сме-
лость прекратить насилие, хотя 

службами, – отметила начальник 
отдела по борьбе с семейно-быто-
вым насилием Департамента поли-
ции Алматы Жадыра Кантарбаева.

По ее словам, внедрена прак-
тика социально-психологической 
коррекции как часть профилак-
тики преступлений, связанных с 
насилием. 

– В соответствии с приказом 
Минздрава от 29 июня 2024 года 
учреждения оказывают психоло-
гическую помощь лицам, совер-
шившим насильственные правона-
рушения, чаще всего по решению 
суда. Такие программы реально 
дают результат – часть агрессо-
ров меняют свое поведение и не 
совершают повторных нарушений, 
– пояснила Жадыра Кантарбаева.

Сотрудник полиции подчер-
кнула, что работа строится через 
совместные усилия разных служб. 
Все действия согласуются, чтобы 
не допустить повторных случаев.

– Главное – не молчать: сразу 
обращаться в  полицию, кризис-
ные центры или на горячую линию, 
чтобы получить защиту и помощь. 
Очень важно, чтобы и общество, и 
СМИ формировали нетерпимость 
к насилию. Люди должны знать, 
куда обратиться за помощью, а 
агрессоры понимать, что они обя-
заны менять свое поведение, – 
резюмировала она.

Стоит отметить, что в городе 
функционирует кризисный центр 
«Жан-Сая», где жертвы насилия 
могут находиться до полугода. 
Сейчас там проживают 37 человек 
(14 женщин и 23 ребенка). Более 
ста женщин получили психологи-
ческую и юридическую помощь.

Асель ТАШИБАЕВА
Фото из личного архива спикера
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В этом сезоне алматинский мастер 
по спортивному скалолазанию Ришат 
Хайбуллин демонстрирует хорошие 
результаты на международной арене. 
Свидетельством тому являются заво­
еванные им медали на кубках мира и 
Азии, а также на Всемирных играх. 
Совсем скоро Ришат стартует на 
чемпионате мира в Южной Корее. В 
преддверии мундиаля он ответил на 
вопросы «Вечёрки».

– Ришат, в этом сезоне вы стали 
призером многих соревнований. 
Довольны своими показателями?

– Мой соревновательный сезон в 
этом году был достаточно коротким 
по сравнению с остальными спорт­
сменами, тем не менее результаты у 
меня хорошие, и больше радует то, 
что выстроенный мной план трени­
ровок и распорядка дня работают 
на ура. Всю сознательную часть 
жизни я нахожусь в спорте, но, 
думаю, только сейчас научился гра­
мотно и эффективно тренировать­
ся. Раньше это было интуитивно, 
сейчас же мои тренировки структу­
рированы и тщательно продуманы. 
После Олимпиады в Токио в 2021 
году тренируюсь исключительно на 
скорость, и хотя у меня была хоро­
шая база, считаю, что четыре года 
– это маленький промежуток для 
того, чтобы понять весь процесс 
тренировок. Так что да, я на пике и 
доволен своим результатом.

– Недавно в Алматы прошел исто-
рический Кубок Азии, в котором 
вы стали чемпионом в дисциплине 
«скорость». Легко ли далась победа 
и кого считаете основными конку-
рентами в Азиатском регионе? 

– Кубок в Алматы был важным 
стартом для меня и для скалолазания 
в Казахстане. Мне сложно сказать, 
как это повлияет на будущее в нашем 
спорте, но, думаю, что позитив от 
этого точно будет. Пора действовать 
и развивать в стране скалолазание. 

Для меня сложность победы 
заключалась в том, что я впервые 
выступал в домашних стенах. Это 
были необычные ощущения, не 

В преддверии матча с мадридским 
«Реалом» (2-й тур Общего этапа Лиги 
чемпионов) в Региональной службе ком­
муникаций состоялся брифинг футболь­
ной команды «Кайрат». Главный тренер 
Рафаэль Уразбахтин, игроки Адилет 
Садыбеков и Александр Широбоков рас­
сказали об атмосфере в коллективе и 
своих ожиданиях от встречи с Королевским 
клубом.

Проверка способностей и желание не 
ударить в грязь лицом – таков лейтмотив 
настроения алматинской команды. Уже на 
днях должен вернуться в строй и присту­
пить к интенсивным тренировкам основной 
голкипер «Кайрата» Александр Заруцкий, 
и, вполне вероятно, что его сменщик 
Шерхан Калмурза пропустит игру.

Рафаэль Уразбахтин отметил, что окон­
чательный состав будет известен в день 
матча, а тактика не будет акцентирована 
исключительно на оборону. 

– Понятно, что с такими соперниками 
нельзя просто бежать вперед и атаковать 
или, наоборот, только защищаться. Здесь 
необходим баланс. У них индивидуально 
сильные футболисты, с которыми слож­
но действовать. Нужно продумывать, как 
перекрывать тех или иных исполнителей и 
создавать свои моменты. 

Для нас показательным был 15-минут­
ный отрезок второго тайма в матче со 
«Спортингом». Нам хотелось бы, чтобы 
мы в таком ключе начинали наши игры. 
Больше на таких системных вещах будем 
концентрироваться, – подчеркнул Рафаэль 
Уразбахтин.

Вместе с тем он отметил, что игра с 
«Реалом» – событие большого масштаба 
для всей страны. 

– Вдвойне приятно, что матч пройдет 
именно в Алматы. Болельщики смогут уви­
деть воочию звезд мирового футбола. Не 
хочу сейчас говорить о каком-то резуль­
тате, в первую очередь мы должны пока­
зать достойный футбол. У нас нет плана 
строить игру целенаправленно на Дастана 
Сатпаева, но он очень важен для команды, 
и всего Казахстана. Надеемся, что он будет 
прогрессировать и прославлять не только 
футбольный клуб «Кайрат». Постараемся 
действовать в командном стиле с под­
ключением к атаке разных футболистов. 
Дастан – нападающий, для него очень 
важно забивать голы, это его работа. Он 
сам переживает, когда долго не может 
поразить ворота. Хотелось бы, чтобы он 
порадовал нас голом, – отметил спикер.

Как он подчеркнул, наиболее важная 
деталь, которую «Кайрат» понял, играя с 

таким соперниками, нужно быть свежими 
и в оптимальной физической форме. 

– Принимая во внимание влияние пред­
стоящего многочасового перелета, смены 
часовых поясов, мы решили хорошо отдох­
нуть перед игрой с «Реалом» после побе­
ды над «Женисом» (данный матч прошел 
22 сентября). Будем стараться показать 
командную сплоченность и работоспособ­
ность на пределе сил. Мне понравилось, 
как игроки эпизодически смотрелись в 
матче в Лиссабоне. Смогли создать острые 
моменты у ворот «Спортинга», что внушает 
надежду на повторение подобных эпизо­
дов и в следующей игре. Акцентируем 
внимание на том, что нужно бережней 
относиться к возможностям, создаваемым 
партнерами с огромным трудом. Нужно 
повышать качество реализации, чем отли­

чаются команды высокого уровня, – заявил 
главный тренер «Кайрата». 

Капитан команды Адилет Садыбеков 
(полузащитник), в свою очередь, подчер­
кнул, что встреча с «Реалом» – это не 
только вызов, но и возможность для роста:

– Конечно, волнение есть – такие матчи 
проходят нечасто. Подготовка идет актив­
но. Футбол – не индивидуальный вид 
спорта, каждый вносит свою лепту. Будем 
отстаивать честь и постараемся оправдать 
надежды болельщиков. Команда чувству­
ет эмоциональный подъем и с отличным 
настроением принимает участие во всех 
подготовительных занятиях и мероприяти­
ях. Все понимают высокую ответственность 
и готовятся с максимальной отдачей.

Талгат САДЫКОВ   
Фото Самата ХУСАЙНОВА 

Максимальная отдача
Кайратовцы поведали, что ждут от игры с «Реалом»

«Я на пике формы!»
Ришат Хайбуллин:

такие, как за границей. Здесь я ощу­
щал небольшое давление и ответ­
ственность, но в то же время под­
держку моей семьи и болельщиков. 

Если говорить о конкуренции, 
то азиатские спортсмены одни из 
самых сильных в этом виде спорта. 
Основные, конечно, – это сборные 
Китая и Индонезии. Таких условий 
для тренировок, как у них, у нас 
нет, я точно бы не справился с их 
методами подготовки.

– Сейчас в основном специализи-
руетесь в дисциплине «скорость», 
и мы знаем, что это ваш любимый 
вид соревнований…

– На Олимпиаде в Токио-2020 ска­
лолазание впервые вошло в про­
грамму Олимпийских игр именно 
в дисциплине «многоборье». Тогда 
для меня это было большим плюсом, 
так как с детства я тренировал эти 
виды, и у меня было преимущество 
в скорости. После той Олимпиады я 
выбрал для себя скоростное поко­
рение вершин, так как для меня оно 
перспективнее в спортивном плане. 

– Начался олимпийский цикл. Уже 
известно, сколько квот получат 
спортсмены от Азии? Наверное, все 
мысли о лицензии?

– Да, я бы хотел участвовать в 
летней Олимпиаде в Лос-Анджелесе 
в 2028 году. По сути – это моя 
главная цель в спорте. Насколько 
мне известно, от страны могут уча­
ствовать два спортсмена, а в целом 
будет не больше 20 квот на весь мир. 
Знаю, что на грядущей Олимпиаде 
будет уже три комплекта медалей, 
то, к чему и шло скалолазание все 
это время, в таких дисциплинах, 
как «скорость», «трудность» и 
«боулдеринг». (Боулдеринг – вид 
скалолазания, состоящий из серии 
коротких предельно сложных трасс. 
Название происходит от английско­
го boulder, bouldering – лазание по 
валунам. На соревнованиях, прово­
димых по французской системе, на 
каждую трассу и на отдых между 
ними дают несколько минут). 

– Спортивная карьера у спортсме-
на недолгая. Уже задумываетесь, 
чем займетесь по ее окончании?

– После завершения спортивной 
карьеры я собираюсь заниматься тем 
же, но уже для души. Конечно, буду 
работать по профессии, а еще мне 
нравится копаться в автомобилях. 

Мадияр ЖАМПЕИСОВ  
Фото НОК РК

28 сентября в Алматы 
пройдет крупнейший старт 
Центральной Азии Almaty 
Marathon. В четырнадцатый 
раз забег от корпоративно­
го фонда «Смелость быть 
первым» стартует на пло­
щади Республики и собе­
рет 16 000 атлетов из более 
60 стран мира. В этом году 
зафиксировано два рекорда: 
число иностранных участни­
ков превысило 1200 человек, 
а на марафонскую дистанцию  
42,2 км заявились 1500 бегу­
нов. Об этом сообщила испол­
нительный директор фонда 
«Смелость быть первым» 
Салтанат Казыбаева на пло­
щадке Региональной службы 
коммуникаций города Алматы.

Маршрут забега пролега­
ет от площади Республики 
через проспект Аль-Фараби 
с видом на живописные горы 
Заилийского Алатау. Вдоль 
трассы также расположены 
парк Первого Президента, 
Ботанический сад и другие 
достопримечательности горо­
да. Забеги пройдут на несколь­
ких дистанциях: марафон  
42,2 км, полумарафон 21,1 км, 
10 км и скандинавская ходь­
ба 10 км. Для корпоративных 
команд состоится эстафе­
та «Экиден», где марафон­
ская дистанция распределена 
между шестью бегунами. Все 
финишеры получат памятные 
медали, а победители основ­
ных дистанций – денежный 
сертификат и ценные призы. 

Almaty Marathon растет еже­
годно в масштабе и благо­
творительных целях. С самого 
основания часть средств со 
стартовых взносов участни­
ков поддерживает социальные 
проекты для детей. В этом 
году корпоративный фонд 
«Смелость быть первым» 
совместно с благотворитель­
ным фондом AYALA передал 

специализированное диагно­
стическое оборудование на  
106 241 284 тенге в два перина­
тальных центра – в Шымкенте 
и Туркестанской области. 
Всего за 14 лет работы фонда 
было реализовано проектов на 
сумму свыше 370 миллионов 
тенге. 

– Старты КФ «Смелость 
быть первым» – единственные 
в Казахстане, которые входят 
в календарь международных 
марафонов и пробегов AIMS, 
объединяющем более 445 
марафонов в 115 странах. 
Almaty Marathon – крупнейший 
из них, с него началась исто­
рия фонда и миссия сделать 
спорт доступным и массо­
вым. Мероприятие объединяет 
людей, развивает туризм, под­
держивает бизнес и форми­
рует позитивный имидж стра­
ны на международной арене, 
– отметил Галимжан Есенов, 
председатель попечительского 
совета фонда «Смелость быть 
первым».

Также Almaty Marathon вхо­
дит в серию тюркских стартов 
TAN, а его трассы сертифи­
цированы по правилам World 
Athletics. Марафон уделяет 
внимание экологическим стан­
дартам: сокращает количество 
одноразовых конструкций 
и сотрудничает с местными 
компаниями для переработки 
отходов. Партнер марафона 
EcoNetWork установит интерак­
тивную экологическую зону. 
На старте участники смогут 
оставить теплые или ненужные 
вещи на турникетах, после чего 
команда проекта «Тепло» акку­
ратно соберет, отсортирует и 
передаст их нуждающимся. 
Поддержать благотворитель­
ный экопроект сможет каждый 
житель города: один из специ­
альных боксов установлен у 
входа в ботанический сад.

Акторе ОМАРОВ

Главный старт
Almaty Marathon соберет 16 000 участников
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в редакцию по телефонам:  
(727) 293-08-12, 293-08-25.

Печатная версия газеты 
«Вечерний Алматы»  

доступна пассажирам поездов  
АО «Пассажирские перевозки»

Уважаемые рекламодатели!
Наши читатели – Ваша целевая аудитория!

PR-статьи

Отчеты о деятельности 
организации

Информацию о вакансиях

В газете «Вечерний Алматы» вы можете разместить:

Официальные письма

Прочие материалы

Модульную рекламу

О преимуществах рекламы в газете вам известно!

О размещении данной информации подробнее вам ответят  
в рекламном отделе редакции по телефонам:

8 (727) 293-08-12, 293-08-25.

Редакция газеты приглашает к сотрудничеству журналистов, 
пишущих на политические и экономические темы. 

Язык – русский. Работа в офисе.  
Оклад на уровне среднерыночного. 

По всем вопросам обращаться по тел. 293 05 89.

Уважаемые читатели!
Рады сообщить, что оформить подписку на печатную версию «Вечерний Алматы» теперь можно онлайн, воспользовавшись сайтом или мобильным приложением Post.kz. 

В строке быстрого поиска можно найти газету «Вечерний Алматы» и оформить на нее подписку. Для оформления Вам необходимо указать количество комплектов, срок 
подписки и произвести оплату банковской картой любого банка. 

Подписные индексы и стоимость подписки идентичны с подпиской на печатную версию «Вечерний Алматы». 
Доставка газеты будет осуществляться по вашему адресу, указанному при оформлении на Post.kz. Сервис доступен 24/7.

65 500 65 509
(для индивидуальных  
подписчиков): 
на 1 месяц – 613,40 тенге
на 3 месяца – 1840,20 тенге

(для предприятий  
и организаций):
на 1 месяц – 1315,62 (город), 803,40 (село) тенге
на 3 месяца – 3946,86 (город), 2410,20 (село) тенге

55 500
(льготная – для участников ВОВ, пенсионеров, 
инвалидов и многодетных семей):
на 1 месяц – 393,40 тенге
на 3 месяца – 1180,20 тенге

Оформить подписку можно в любом отделении Алматинского почтамта АО «Казпочта», ТОО «Агентство «Евразия Пресс».
Телефоны для справок: 8 (727) 293-08-12, 293-08-25

Стоимость подписки на 2025 год по индексам:

Главная газета самого крупного мегаполиса Казахстана – это всегда уникальная, достоверная 
и актуальная информация о нашем городе и Алматинской агломерации. 

Подписавшись на нас, вы узнаете все об Алматы и окрестностях, получите пошаговые 
инструкции по решению бытовых проблем и деловых вопросов, будете в курсе актуальных 
трендов моды, искусства, кино и шоу-бизнеса южной столицы Казахстана.

Продолжается подписная кампания на газету «Вечерний Алматы» на 2025 год
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Уважаемые читатели!
В газету «Вечерний Алматы» вы можете подать 

объявления об открытии дел о наследстве, закрытии  
ИП/ТОО, утере документов, розыске, а также опубликовать 

поздравления, некрологи, соболезнования и прочее.

На все вопросы вам ответят в редакции по телефону:  
8 (727) 293-08-12, 8 (727) 293-08-25.

Звонить можно в будние дни с 9.00 до 18.00

ТОО «МФО «Mogo Kazakhstan (Мого Казахстан)» объявляет о проведении торгов по продаже залогового имущества.
Торги состоятся 26 сентября 2025 года в 10.00 по адресу: г. Алматы, ул. Толе би, 285б (парковка). На торги по английскому методу выставляется следующее 

имущество:
лот № 1: автотранспорт марки NISSAN MAXIMA, 1995 г.в., vin JN1CCUA32U0001512 

объем двигателя – 3 л, цвет – пурпурный, со стартовой стоимостью 934 880 тенге;
лот № 2: автотранспорт марки RENAULT SANDERO, 2019 г.в.,  

vin X7L5SRLV462861580 объем двигателя – 1,6 л, цвет – белый, со стартовой 
стоимостью 3 604 915 тенге;

лот № 3: автотранспорт марки OPEL ASTRA, 1994 г.в., vin WOL000056S5074638 
объем двигателя – 1,6 л, цвет – зеленый, со стартовой стоимостью 654 520 тенге;

лот № 4: автотранспорт марки RAVON NEXIA R3, 2017 г.в.,  
vin XWBTF69V9HA034995 объем двигателя – 1,5 л, цвет – черный, со стартовой 
стоимостью 3 140 700 тенге;

лот № 5: автотранспорт марки ZAZ FORZA, 2013 г.в., vin Y6DAF6854D0020776 
объем двигателя – 1,5 л, цвет – белый, со стартовой стоимостью 802 467 тенге;

лот № 6: автотранспорт марки HYUNDAI ELANTRA, 2014 г.в.,  
vin KMHDH41CBEU203549 объем двигателя – 1,6 л, цвет – белый, со стартовой 
стоимостью 4 826 667 тенге;

лот № 7: автотранспорт марки RENAULT SANDERO, 2013 г.в.,  
vin X7LBSRBYADH626322 объем двигателя – 1,6 л, цвет – серый, со стартовой 
стоимостью 2 863 800 тенге;

лот № 8: автотранспорт марки LADA GRANTA 2190, 2013 г.в.,  
vin XTA219020D0162620 объем двигателя – 1,6 л, цвет – белый, со стартовой 
стоимостью 1 586 667 тенге;

лот № 9: автотранспорт марки VOLKSWAGEN POLO, 2015 г.в.,  
vin XW8ZZZ61ZGG019203 объем двигателя – 1,6 л, цвет – коричневый, со старто-
вой стоимостью 2 485 350 тенге;

лот № 10: автотранспорт марки HYUNDAI SOLARIS, 2015 г.в.,  
vin 294CT41CAFR438088 объем двигателя – 1,4 л, цвет – белый, со стартовой 
стоимостью 3 400 443 тенге;

лот № 11: автотранспорт марки RENAULT SANDERO, 2016 г.в.,  
vin XW8ZZZ61ZHG027032 объем двигателя – 1,6 л, цвет – серый, со стартовой 
стоимостью 1 832 017 тенге;

лот № 12: автотранспорт марки VOLKSWAGEN POLO, 2016 г.в.,  
vin XW8ZZZ61ZGG019203 объем двигателя – 1,6 л, цвет – белый, со стартовой 
стоимостью 4 770 000 тенге;

лот № 13: автотранспорт марки VOLKSWAGEN Golf, 1992 г.в.,  
vin WVWZZZ1HZNW434082 объем двигателя – 1,8 л, цвет – серный, со стартовой 
стоимостью 280 000 тенге;

лот № 14: автотранспорт марки MITSUBISHI DELICA, 1994 г.в., vin P35W0502554 
объем двигателя – 2,5 л, цвет – зеленый, со стартовой стоимостью 380 000 тенге;

лот № 15: автотранспорт марки TOYOTA CALDINA, 1996 г.в., vin ST1955026124 
объем двигателя – 2,0 л, цвет – черный, со стартовой стоимостью 900 000 тенге.

Указанное имущество находится по адресу: г. Алматы, ул. Толе би,  
д. 285б. Прием заявок осуществляется с даты опубликования и заканчивается за  
24 часа до проведения торгов. Для участия в торгах необходимо подать заявку 
и внести гарантийный взнос в размере 10% от стартовой стоимости на текущий 
счет ТОО «МФО «Mogo Kazakhstan (Мого Казахстан)», БИН 180940010094, р/с 
KZ70601A861003312451 в АО «Народный Банк Казахстана», БИК HSBKKZKX. 
Заявки принимаются по адресу (местонахождение доверенного лица): г. Алматы, 
ул. Толе би, д. 285б. Победитель торгов должен произвести полный расчет 
за приобретенное на торгах автотранспортное средство в течение 10 (десяти) 
календарных дней на счет ТОО «МФО «Mogo Kazakhstan (Мого Казахстан)». 
Необходимую информацию можно получить по телефонам: +7 771 748 71 92,  
+7 771 558 17 39, Жексенбин Елдос (доверенное лицо).

В случае признания аукциона не состоявшимся торг будет проведен по гол-
ландскому методу 26 сентября 2025 года в 15.00 по тому же адресу.

При поддержке Управления общественного развития города Алматы  
в рамках проекта «Юридическая консультация» запущены бесплатный центр 
и горячая линия 8 777 890 89 00 на государственном и русском языках. 
Адрес центра: г. Алматы, ул. Нусупбекова, 32, 1-й этаж, офис 106.
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Многие актеры благодаря 
гриму изменились до неузнава-
емости. Например, задейство-
ванного в эпизоде Константина 
Козлова вполне можно не узнать 
в образе албасты. Однако внима-
нием зрителей, конечно, в боль-
шей степени завладевают Куантай 
Абдимади и Азиз Бейшеналиев. 
Противостояние героев держит 
в напряжении. Сможет ли чест-
ность выстоять против много-
летних традиций коррупции и 
крышевания, а также нашествия 
злых духов? Впрочем, основное 
зло все же идет от людей.

Как и любые сказки, эти исто-
рии наполнены не только ужа-
сом, но и мудростью, дают много 
поводов к размышлению, если, 
конечно, люди настроены это 
увидеть.

На фото – кадры из сериала 
«Казахские страшные сказки»

Не только Netflix
Завершается первый в Центральной Азии фестиваль сериалов 

кометражного кино Baiqonyr. В 
программу включены централь-
ноазиатский конкурс на лучший 
сериал, национальный конкурс 
независимых пилотных эпизодов 
и блок мастер-классов, лекций и 
панельных дискуссий.

Вне конкурса алматинцам 
показали уникальный казахстан-
ский сериал, созданный на стыке 
мистики и реальности. Он уж 
не раз становился участником 
международных фестивалей. 
Речь идет о проекте Адильхана 
Ержанова «Казахские страшные 
сказки». Этот режиссер не изме-
няет себе. Как и в большинстве 
его полнометражных картин, в 
сериале действие разворачива-
ется в выдуманном ауле Каратас.  
Жезтырнаки, албасты и про-

чая нечисть давно стали частью 
населенного пункта, который не 
нужен, кажется, даже его жите-
лям. Никому не было дела до 
того, что там творится, пока в 
аул не приехал молодой следо-
ватель, в которого так успеш-
но перевоплотился Куантай 
Абдимади. Только хватит ли у 
него сил, чтобы навести порядок, 
или система все же его слома-
ет? Противостоять приходится 
не только людям, но и разным 
существам вроде жезтырнаков 
или албасты, а эти духи, как 
известно, не появляются в бла-
гополучных местах. Впрочем, 
Каратас как раз не образец в 
этом плане. Наоборот, это забы-
тое высшими силами место, где 
уже давно никто не заботится 

о нравственности. Злым силам 
есть где разгуляться. Вопрос в 
том, сумеет ли новый инспектор 
их остановить?

Интересно наблюдать за про-
тивостоянием стража порядка и 
главного врача местного родиль-
ного дома, где происходят ужас-
ные вещи... Образ основного 
злодея примерил на себя Азиз 
Бейшеналиев, и это полное пере-
воплощение. Добрый и душев-
ный человек в жизни превратил-
ся в абсолютно отталкивающего 
персонажа на экране. Готичный 
образ на себя примерила Анна 
Старченко. Несмотря на мрач-
ность облика, ее героиня заняла 
светлую сторону, во всяком слу-
чае так кажется по первым трем 
эпизодам.

Взгляд изнутри 
Психиатр с 25-летним стажем Кемен Байжарасова написала книгу  

о работе в психдиспансере 
«В ожидании кайроса» – произведение 

художественное, однако основано на лич-
ном опыте автора. В центре сюжета – исто-
рия близких подруг Индиры и Дины. Они 
вместе учились сначала в школе, потом в 
медицинском институте, и работать пошли 
в одно учреждение, куда их из-за дефицита 
кадров взяли сразу. Кемен Байжарасова 
рассказывает не только о жизни своих геро-

инь, которым судьба приготовила немало 
испытаний, но и о буднях психдиспансе-
ра – психозы, врачебные разборы, разные 
диагнозы. Несмотря на то, что место может 
показаться мрачным, в книге есть и юмор, 
который смягчает порой непростое пове-
ствование. Автор все время балансирует 
на грани реальности и фантазии, и со вре-
менем два мира сливаются настолько, что 
читателю сложно отделить вымышленные 
события от реальных. 

Сюжет строится на судьбах двух подруг, 
но и остальные персонажи не остаются в 
тени. Практически каждый герой чем-то 
запоминается. Например, чудом выживший 
пациент Нускар, которому кажется, что он 
умеет предвидеть будущее, или молчаливый 
сторож Мамед – на этих персонажей невоз-
можно не обратить внимания.

– У большинства персонажей книги нет 
конкретного реального прототипа, кроме, 
пожалуй, главного врача психдиспансера в 
Таразе, где я проработала много лет, – рас-
сказывает Кемен Байжарасова. – Окончила 
вуз в Алматы, и мы с мужем переехали в род-
ной для него Тараз. Для удобства хотелось 
найти работу рядом с домом. Поблизости 
были туберкулезный, кожно-венерологиче-
ский и психдиспансеры. По-моему, выбор 
был очевиден. За 25 лет я чего только не 
насмотрелась, и в определенный момент 
назрела необходимость выплеснуть свой 
опыт в книгу.

В итоге получился роман в жанре магиче-
ского реализма. На презентации собрались 
не только книгоманы и потенциальные 
читатели, поздравить автора с выходом 
книги пришли коллеги по цеху – писатели 
Мария Омар, Орал Арукенова, Илья Одегов, 
Андрей Орлов. Встреча завершилась авто-
граф-сессией.

Родом из детства 
В Алматы пройдут уникальные киноконцерты Disney

Сегодня – последний день 
насыщенной программы 
Almaty Series Festival.

– Фестиваль Almaty Series 
Festival – наш ответ буму сериа-
лов, которых в последнее время 
стало так много, что им потре-
бовалась отдельная площадка. 
Впервые идея провести такой 
фестиваль появилась еще пару 
лет назад, и вот, наконец, нам 
удалось ее реализовать, – говорит 
основатель и продюсер фестива-
ля Ануар Кенжибаев. – Только в 
этом году в Казахстане появилось 
три новых стриминговых сервиса, 
два из которых уже работают над 
оригинальным контентом.

На конкурс было подано 67 зая-
вок из Казахстана, Узбекистана, 
Таджикистана и других стран 
Центральной Азии. Лучшие из них 
отсматривает и оценивает жюри, 
состоящее из экспертов сферы 
кино. 

Almaty Series Festival органи-
зован в рамках международного 
фестиваля дебютного и корот-

В июне данное шоу уже проводилось в 
мегаполисе, но не все желающие смогли 
его увидеть. Именно поэтому организато-
ры решили подарить городу повторный 
праздник детства. Поклонников творче-
ства Уолта Диснея и его последователей 
ждет масштабное выступление, где визу-
альный ряд на большом экране будет 
сопровождаться живым исполнением 
оригинального саундтрека в исполнении 
симфонического оркестра, хора и соли-
стов. На сцене Almaty Theatre прозвучат 
знаменитые мелодии Ханса Циммера, за 
которые композитор получил премию 
«Оскар», а также незабываемые песни 
Элтона Джона на стихи Тима Райса, мощ-
ные африканские вокальные партии от 
обладателя премии GRAMMY Лебо М.  
С момента запуска шоу побывало более 
чем в 30 странах, включая Париж, Токио, 
Амстердам и Лос-Анджелес.

– Желание организовать такой концерт 
зрело у меня давно – еще с 2016 года, но 
все время что-то мешало, – рассказыва-
ет организатор и идейный вдохновитель 
проекта Дина Кистаубаева. – Однако про-
шло какое-то время, я посмотрела муль-
тфильм «Моана-2», и он меня так вдох-
новил, что я взялась за проект с новыми 
силами. Тут уже дело пошло.

В сотрудничестве с компанией Disney 
рассматривались разные форматы шоу. 
Был, например, вариант попурри из раз-
ных мультфильмов, но в итоге останови-
лись на цельной, знакомой всем с детства 
истории. В ней есть драматургия, эмоции. 

Знаменательно, что главный герой 
мультфильма лев Симба в шоу поет 
голосом юного казахстанца по имени 
Абулхаир. Именно он прошел отбор, и его 
в итоге утвердила знаменитая на весь мир 
кинокомпания. 

– Я занимаюсь вокалом с четырех лет, – 
говорит Абулхаир. – В кастинге принимали 
участие очень много детей. Конечно же я 
сильно волновался, а когда узнал, что про-
шел, обрадовался и в то же время очень 
переживал, как я вообще буду петь, но в 
любом случае думаю, что это очень здорово. 

Это шоу создано, чтобы объединять 
поколения. Для пап и мам – шанс снова 
услышать любимые песни юности. Для 
детей – первый настоящий контакт с 
магией симфонической музыки.

В дальнейшем организаторы планируют 
развивать проект и порадовать алматин-
цев другими уникальными концертами в 
сотрудничестве с Disney.

Фото предоставлены организаторами
Полосу подготовила  

Елена СОКОЛОВА
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