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Мегаполис

Подарок горожанам 
В Алматы открыли 31-ю городскую библиотеку нового формата

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ПЛОЩАДЬ

В Алматы обсудили 
меры по расширению 
охвата населения 
системой ОСМС

Аким Алматы Дархан 
Сатыбалды провел сове-
щание по вопросам охвата 
населения системой обя-
зательного социального 
медицинского страхова-
ния. 
В ходе совещания Управле-
нием общественного здра-
воохранения Алматы была 
представлена информация 
о текущей ситуации с 
охватом населения ОСМС, 
результатах реализуемых 
мер, а также об измене-
ниях в законодательстве 
в сфере обязательного 
социального медицинского 
страхования, вступивших 
в силу с 1 января 2026 
года. В частности, были 
рассмотрены нормы, пред-
усматривающие уплату 
взносов за неработающих 

граждан, относящихся 
к отдельным категориям 
социального благополу-
чия, за счет средств мест-
ного бюджета.
Отмечено, что одним из 
ключевых направлений 

работы является снижение 
доли незастрахованного 
населения и обеспечение 
корректности данных 
Регистра прикрепленного 
населения. В этой связи в 
городе проводится систем-

ная работа по актуализа-
ции баз данных, выявле-
нию расхождений и устра-
нению дублирующей либо 
устаревшей информации.
В Алматы выстроен еди-
ный алгоритм межведом-

ственного взаимодействия 
по линии «город – район 
– поликлиника», кото-
рый позволяет оперативно 
сопровождать граждан, не 
охваченных ОСМС. 

(Окончание на стр. 2)

При поддержке городско-
го акимата и Управления 
культуры состоялось 
торжественное откры-
тие новой 31-й городской 
библиотеки. Объект стал 

символом культурного 
обновления мегаполиса, 
органично объединив 
традиционные ценности 
чтения с цифровыми тех-
нологиями, современными 

знаниями и широкими 
информационными ресур-
сами.
В церемонии открытия 
приняли участие жители 
города, представители 

руководства Алматы, 
известные писатели, 
общественные деятели 
и представители куль-
турного сообщества.
С приветственным 
словом выступил заме-
ститель акима Алматы 
Абзал Нукенов. Он 
подчеркнул, что раз-
витие сети библиотек 
и культурных центров 
во всех районах горо-
да является одним из 
приоритетных векто-
ров, направленных на 
повышение доступно-
сти социальной инфра-
структуры для насе-
ления. По его словам, 
такие пространства 

способствуют активизации 
общественной жизни и 
обеспечивают свободный 
доступ к современным 
образовательным и инфор-
мационным возможно-
стям.
Библиотека оснащена 
обширным книжным фон-
дом, сформированным с 
учетом современных требо-
ваний, а также современ-
ной материально-техниче-
ской базой, что позволяет в 
полной мере удовлетворять 
интересы читателей разных 
возрастов.
Для посетителей предусмо-
трены компьютерный зал, 
комфортные тихие зоны 
для индивидуального чте-
ния, а также пространства 
для встреч, общения и реа-
лизации творческих ини-
циатив.

(Окончание на стр. 3)

Единый алгоритм
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В ходе рабочего объезда аким Алматы Дархан Сатыбалды провел осмотр участка 
ул. Есена Дуйсенова на отрезке от ул. Розыбакиева до ул. Даргомыжского и ознакомился 
с проектом капитального ремонта.

Проект предусматривает комплексное благоустройство уличного пространства протя-
женностью 2,3 км. В рамках работ планируется масштабное озеленение, обустройство 
пешеходных зон, укладка асфальтобетонного и плиточного покрытия, установка скамеек 
и урн, модернизация системы освещения и полива.

Также проектом предусмотрено создание детских и спортивных площадок, workout-зон, 
установка уличных тренажеров, обустройство футбольного поля, скейт-парка, шахмат-
ных столов, велопарковок и питьевого фонтана. Запланированы ремонт системы полива, 
устройство капельного орошения и замена кабельных линий. Дополнительно проект 
охватывает участки по ул. Прокофьева, а также территорию сквера «Будан».

Кроме того, аким Алматы ознакомился с ходом строительства детского сада на 
240 мест в Алмалинском районе.

По итогам объезда Дархан Сатыбалды отметил, что благоустройство должно выпол-
няться качественно и с применением надежных решений, чтобы созданная инфраструк-
тура служила жителям в течение длительного времени. Глава города подчеркнул, что 
алматинцы должны жить в современной, красивой и комфортной городской среде, и дал 
поручения ответственным управлениям и районному акимату обеспечить качественную и 
своевременную реализацию проектов.

Азат ЗАКИЕВ

Надёжные решения 
Аким Алматы ознакомился с проектом благоустройства участка 

улицы Есена Дуйсенова

Сквозь стеклянный потолок
Сенатор Жанна Асанова провела уроки в рамках Школы женского политического лидерства

Единый  
алгоритм

(Окончание. Начало на стр. 1)
Практическая работа ведется в адресном 

формате: осуществляется обзвон населения, 
подворовые обходы, информационные акции 
в местах массового пребывания людей, а 
также постоянный контроль статуса ОСМС 
при обращении граждан в организации пер-
вичной медико-санитарной помощи.

Особое внимание уделяется межведом-
ственной координации, а также информаци-
онно-разъяснительной работе с населением, 
направленной на повышение осведомленно-
сти о механизмах ОСМС, правах и обязанно-
стях застрахованных граждан, а также поряд-
ке уплаты взносов.

По итогам совещания Дархан Сатыбалды 
подчеркнул необходимость продолжения 
системной и адресной работы по вовлечению 
населения в систему ОСМС, своевременной 
актуализации государственных информацион-
ных баз, усиления ответственности медицин-
ских организаций и профильных управлений 
за качество администрирования процессов.

Также акимом Алматы отмечена важность 
прозрачного и эффективного использования 
бюджетных средств, направляемых на уплату 
взносов за социально уязвимые категории 
граждан.

Данияр ГУЛАМ

В Алматинском городском 
филиале партии AMANAT 
депутат Сената Парламента 
РК Жанна Асанова обсудила с 
активистками женского крыла 
партии механизмы продвиже-
ния гражданских инициатив и 
роль женщин в государствен-
ном управлении. Мероприятие 
прошло в рамках Школы поли-
тического лидерства.

Жанна Асанова, представля-
ющая Алматы в верхней пала-
те Парламента, подробно рас-
сказала о законотворческой 
работе, депутатских запросах, 
разъяснила алгоритм взаимо-
действия между обществом и 
властью. 

Заместитель председате-
ля женского крыла партии 
AMANAT Гульнар Амирова 
представила обновленную кон-
цепцию обучения Школы поли-
тического лидерства «Баян-
Сұлу». Программа нацелена на 
достижение 30-процентного 
представительства женщин на 
руководящих должностях, что 
соответствует национальной 
стратегии гендерной политики.

– Современное женское 
лидерство опирается на сле-
дующие фундаментальные 
столпы. Это гражданская кон-
курентоспособность, позво-
ляющая отвечать на любые 
вызовы времени, и умение 
продвигать смыслы, чтобы 
инициативы были полезны 
всему обществу, а не толь-
ко узким группам. При этом 
критически важно сохранять 
традиционную мудрость – тот 
уникальный баланс между 
успешной карьерой и ролью 
женщины как хранительницы 
семейных ценностей, – под-
черкнула Гульнар Амирова.

Встреча объединила жен-
щин из самых разных сфер: 
от медицины до крупного 
бизнеса. Одна из приглашен-
ных – бизнес-консультант 
Гульнара Шакирова отметила, 
что партия сегодня форми-
рует качественный кадро-
вый резерв. Особое внима-
ние уделили социальным 
проектам. Например, был 
представлен кейс по созда-
нию психологических служб 

для профилактики суицида 
среди подростков. Учитывая 
остроту проблемы для мега-
полиса, участницы обсудили 
запуск пилотного проекта в 
школах Алматы, основанного 
на особенностях поколений 
«Альфа» и «Зет».

Как отметили организаторы, 
такие мероприятия помогают 
женщинам преодолеть «стек
лянный потолок» через само-
дисциплину и глубокие знания 
политических процессов.

Асем УМАРОВА
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Эффективная интеграция 
В городе подписан меморандум о создании первого в Казахстане Института транспортных наук и технологий 

Церемония подписания меморан-
дума прошла в ALT University имени 
М. Тынышпаева. Цель нового института 
– формирование научно-технической 
базы для реализации поручений Главы 
государства по повышению эффектив-
ности транспорта, транзита и логистики, 
а также развитие отечественных техно-
логий и материалов для транспортной 
инфраструктуры.

В рамках мероприятия прошли 
возложение цветов к памятнику 
М. Тынышпаева, выступления руковод-
ства академии и университета, презен-
тация проекта, подписание меморанду-
ма и ознакомление с научно-исследова-
тельской базой вуза.

Президент Национальной акаде-
мии наук при Президенте РК Ахылбек 
Куришбаев подчеркнул стратегическое 
значение проекта.

– Превращение Казахстана в транс-
портно-логистический хаб Евразии 
– это стратегическая задача, опреде-
ленная Главой государства. Создание 

нового института позволит внедрять 
инновационные технологии, адапти-
рованные к климатическим услови-
ям и природным зонам Казахстана, и 
привлечь международные инвестиции. 
Это масштабный проект для разви-
тия транспортной отрасли. К сожале-
нию, в последние годы многие НИИ 
закрылись или находятся на грани 
закрытия, поэтому Академия наук ини-
циировала создание нового институ-
та транспортной науки и технологии. 
Вместе с Китайской академией наук 
мы создали на базе нашей академии 
лабораторию ИИ и пространственного 
временного развития. Благодаря этому 
мы будем управлять современными 
цифровыми технологиями, в том числе 
отраслью транспортной логистики. 
Предполагаемые инвестиции со сто-
роны китайских компаний составят 1 
млрд юаней, то есть 77 млрд тенге, – 
заявил спикер. 

Председатель правления – ректор ALT 
Университета Меруерт Жармагамбетова 

подчеркнула значимость события.
– Создание института – результат 

интеграции науки с реальным сектором 
экономики. Уверена, что партнерство с 
НАН РК станет прочным фундаментом 
устойчивого развития отрасли, – ска-
зала она.

Герой Труда Казахстана, почетный 
железнодорожник Калтай Самбетов 
также отметил историческую важность 
данного события. 

– Особенно символично то, что впер-
вые за все эти десятилетия проблемы 
реального производства начали систем-
но решаться через науку. Будущее 
транспортной отрасли невозможно без 
тесного союза ученых, инженеров и 
производственников. Создание первого 
в стране института транспортных наук 
и технологий – это исторический шаг, 
который закладывает прочный фунда-
мент для технологического развития 
Казахстана, – сказал он.

Асель ТАШИБАЕВА
Фото пресс-службы НАН РК
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(Окончание. Начало на стр. 1)

Особое внимание уделено созданию 
доступной среды. В библиотеке оборудова-
ны специальные рабочие места для людей 
с особыми потребностями, оснащенные 
программами Брайля и звуковыми интер-
фейсами для читателей с нарушениями 
зрения и незрячих посетителей.

– Открытие современных библиотек – это 
важный вклад в развитие культурного про-
странства, объединяющего знание и мысль 
и поднимающего национальную духов-
ность на новый уровень. Уверен, что эта 
инициатива придаст новый импульс раз-
витию читательской культуры, – отметил 
председатель Союза писателей Казахстана 
Мереке Кулкенов.

Открытие библиотеки стало важным 
шагом в развитии культурной инфраструкту-
ры Алматы и призвано стать новым центром 
притяжения для горожан. Книжный фонд 
библиотеки насчитывает до 20 тысяч экзем-
пляров и регулярно будет пополняться.

Новый филиал расположен по адресу: 
улица Кулболды, 1/2, корпус 2. Библиотека 
открыта для жителей и гостей города еже-
дневно с 8.30 до 20.00.

На сегодня в Алматы из 31 городской 
библиотеки три работают в круглосуточном 
режиме.

Асель ТАШИБАЕВА  
Фото Самата ХУСАЙНОВА  

и пресс-службы Централизованной 
библиотечной системы  

«Библиотеки Алматы»

Подарок горожанам

Депутаты Мажилиса Парламента 
Айгуль Куспан, Айдос Сарым 
и Сергей Пономарев совмест-

но с председателем Алматинского 
городского филиала партии 
AMANAT Станиславом Канкуровым, 
председателем маслихата Алматы 
Меиржаном Отыншиевым и депута-
тами городского маслихата посети-
ли строительную площадку пожар-
ного депо II типа в микрорайоне 
Шугыла Наурызбайского района.

Возведение данного обьекта 
направлено на создание полицен-
тричной системы экстренного реа-
гирования. Депо занимает участок 
площадью 1,2464 га и имеет общую 
площадь здания 4488,40 м². На реа-
лизацию проекта выделено около 
3,1 млрд тенге, что включает не 
только строительно-монтажные 
работы, но и полное оснащение тех-
никой и меблировку. Начатое в июне 
2025 года строительство планирует-
ся завершить в августе 2026 года. На 
текущем этапе уже выполнены фун-
даментные и земляные работы, воз-
ведены стены цоколя, сейчас про-
должаются монолитные работы и 
монтаж перекрытий. Особое внима-
ние уделено социальной составля-
ющей: в комплексе предусмотрено 
18 квартир (шесть трехкомнатных, 
шесть двухкомнатных и шесть одно-
комнатных) для семей сотрудников, 
что позволит оперативно усиливать 
подразделение в случае необходи-
мости.

Объект будет обеспечивать 
пожарную безопасность порядка 
90 тыс. жителей северной части 
Наурызбайского района, а также 
более четырехсот предприятий. 
Проект предусматривает штатную 
численность в 70 человек, для кото-
рых созданы комфортные условия: 
четырехсменное дежурство, нали-

Проводимая по точным нау-
кам – математике, физике и 
информатике IZhO2026 про-
ходит в 22-й раз. В олимпи-
аде принимают участие 612 
школьников и 122 препода-
вателя из 16 государств мира. 
Свои команды направили не 
только страны СНГ, но также 
европейские и государства 
Южной, Юго-Восточнай 
Азии и АТР. Составы команд 
сформированы на основании 
результатов национальных 
предметных олимпиад.

Организаторами олимпиа-
ды выступили Министерство 
просвещения Республики 
Казахстан, республикан-
ский научно-практиче-
ский центр «Дарын», НАО 
«Республиканская физи-
ко-математическая школа» и 
городской центр по работе с 
талантливыми и одаренными 
детьми «Алматы дарыны».

– Участники смогут про-
демонстрировать свои зна-
ния и навыки в теоретиче-
ских и практических турах 
в аудиториях РФМШ и 
Международного универси-
тета информационных техно-
логий. Техническое оснаще-
ние этих учебных заведений 
полностью соответствует тре-
бованиям проведения олим-
пиады, – отметил директор 
РНПЦ «Дарын» Гаждембек 
Турсунов.

Впервые на турнир прие-
хала команда из Индонезии, 
капитан которой учитель 
школы SMAK Brk Penabur 
Gading Ажат Андриашя тепло 
отозвался об Алматы и наде-

ется приобрести здесь много 
друзей.

С большими планами на 
победу в Алматы приехала 
команда Кыргызстана, в кото-
рой 40 участников. 13-летний 
кыргызский школьник Бектен 
Абдувалиев учится в обычной 
школе и занимается самосто-
ятельно. Он уже неоднократ-
но участвовал в конкурсах 
в Казахстане и России, где 
побеждал местных школьни-
ков.

– Жаутыковская олимпиада 
мне очень интересна. В ней 
сложные задачи, которые тре-
буют неординарных решений. 
Это дает мощную мотивацию 
– я знаю, что в Казахстане 
немало участников таких тур-
ниров стали в дальнейшем 
успешными людьми, – гово-
рит ученик из Бишкека, кото-
рый в будущем хочет стать 
бизнесменом.

Олимпиада продлится пять 
дней и будет состоять из двух 
туров. Задания по сложно-
сти соответствуют программе 
специализированных классов 
и составлены международ-
ным жюри. Председателем 
жюри выступил академик 
Национальной академии наук 
Республики Казахстан Аскар 
Жумадильдаев.

По итогам состязаний 
участники получат сертифи-
каты и памятные подарки, 
а победители и призеры – 
дипломы I, II, III степени, а 
также золотые, серебряные и 
бронзовые медали.

Расул БАХАМОВ  
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Неординарный 
подход

В мегаполисе стартовала международная 
Жаутыковская олимпиада

Контроль 
качества

В Алматы мажилисмены ознакомились с ходом 
строительства нового пожарного депо

С 5 января 2026 года автовладельцы в Казахстане, в 
том числе в Алматы, могут официально и законно сами 
выбрать индивидуальный государственный регистраци-
онный номер для своего автомобиля. С этого времени от 
автовладельцев поступило уже 19 100 заявок. 

О запуске новой услуги повышенного спроса расска-
зал на площадке РСК начальник Управления админи-
стративной полиции ДП Алматы Серик Шумаев. 

По словам Серика Шумаева, новая услуга меняет 
сам подход к оказанию государственных сервисов – он 
становится более ориентированным на человека, его 
удобство и право выбора. 

– Предусмотрены разные категории госномеров. 
Стоимость их составляет от 10 до 280 МРП. Цена 
зависит от того, какую цифровую или буквенную ком-
бинацию выбрал автовладелец. Деньги за покупку гос-
номеров будут пополнять бюджет города. Повышенным 
спросом пользуются такие номера, как три единицы, где 
все одинаковые цифры, где впереди или в конце нули, – 
отметил Серик Шумаев. 

Подать заявку на выбор номера можно через специа-
лизированные центры обслуживания населения. В пер-
спективе услуга станет доступна и в онлайн-формате – 
через портал электронного правительства и мобильные 
приложения. Это позволит снизить нагрузку на ЦОНы и 
сделать получение услуги максимально удобным.

Процедура выстроена просто и понятно: гражданин 
выбирает номер из доступных в системе комбинаций, 
проходит проверку, оплачивает услугу и подает заявку. 
Все этапы контролируемы и прозрачны. Имеется одно 
ограничение – отказ от нецензурных слов и неблагозвуч-
ных номеров.

– Вся эта буквенная и цифровая комбинация должна 
быть в пределах моральных норм. Это мы тоже прогова-
риваем, чтобы не было каких-то ругательных либо заде-
вающих чью-то честь и достоинство слов, поэтому все 
будет в пределах приличия, – сообщила официальный 
представитель Департамента полиции Алматы Салтанат 
Азирбек. 

Азат ЗАКИЕВ

Персональный выбор
В Алматы поступило более 19 тысяч заявок на «красивые» номера для авто

чие раздевалок, душевых и спаль-
ных помещений на 20 человек в 
смену.

– На данный момент Наурыз
байский район – один из самых 
динамично развивающихся. Здесь 
большая плотность населения, и, 
конечно же, вопрос безопасности – 
это приоритет номер один. То, что 
здесь строится современное пожар-
ное депо, которое будет оснащено 
по последнему слову техники, вклю-
чая и высотное оборудование для 
тушения пожаров в многоэтажных 
домах, крайне важно. Но, пожалуй, 
самое главное и уникальное в этом 

проекте – социальная составляю-
щая. Мы видим, что здесь предусмо-
трены квартиры для сотрудников и 
их семей. Это не просто рабочее 
место, а возможность для моло-
дых специалистов получить жилье, 
закрепиться в профессии, – заявил 
Сергей Пономарев.

Отметим, что депутаты Мажилиса 
с начала декабря посещают соци-
ально значимые объекты города для 
контроля качества и соблюдения 
графиков строительства.

Асем УМАРОВА  
Фото Самата ХУСАЙНОВА
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ПРАВИТЕЛЬСТВО

ПАРЛАМЕНТ

Премьер-министр РК Олжас 
Бектенов провел встречу с 
экспертами экономического 

блока с целью обсуждения вопро-
сов экономического развития, 
развития приоритетных отраслей 
экономики, а также преодоления 
внешних вызовов.

Открывая беседу, руководи-
тель правительства отметил, что 
приоритетной задачей остается 
обеспечение устойчивого эконо-
мического роста и повышение 
реального благосостояния насе-
ления. Олжас Бектенов подчер-
кнул важность встреч по всесто-
роннему обсуждению подходов 
работы для получения эксперти-
зы и советов.

В ходе встречи представители 
экспертного сообщества озву-
чили свои оценки ключевых 
вопросов и направлений эко-
номического роста. Эксперты 
также поделились прогнозами 
по темпам развития националь-
ной экономики с учетом влияния 
глобальных процессов и миро-
вой конъюнктуры. Были озвуче-
ны предложения по приорите-
там отраслевой модернизации, 
наиболее актуальным запросам 
рынка и взаимоувязки с ними 
технологических инициатив.

Коллективная оценка
В Кабмине принята группа экспертов по вопросам экономических реформ

С комментариями и пред-
ложениями выступили пред-
седатель совета директоров 
Евразийского национально-
го университета Жаксыбек 
Кулекеев, председатель прав-
ления NAC Analytica Расул 

Рысмамбетов, генеральный 
директор Исследовательского 
центра прикладной экономики 
AERC Жаныбек Айгазин, управ-
ляющий партнер инвестици-
онной компании Visor Алмас 
Чукин, партнер Центра иссле-

дований и консалтинга Ануар 
Буранбаев, старший партнер 
частной консалтинговой компа-
нии CSI Олжас Худайбергенов, 
директор общественного фонда 
«Центр прикладных исследо-
ваний TALAP» Аскар Кысыков, 

руководитель аналитической 
группы «Комментарий» Эльдар 
Шамсутдинов.

Обсуждены меры борьбы с 
инфляцией, наращивания отече-
ственного производства, вопросы 
совершенствования налогового 
администрирования, генерации 
электроэнергии для развития ИИ, 
привлечения инвестиций.

При обсуждении налоговой 
реформы подчеркнута важность 
переходного периода. Согласно 
решению правительства, нало-
гоплательщики, превысившие 
порог для постановки на учет по 
НДС, не будут привлекаться к 
административной ответственно-
сти. Пени и штрафы по налогам 
будут списаны в случае погаше-
ния основной суммы долга до 
1 апреля 2026 года.

Подводя итоги встречи, пре-
мьер-министр отметил важность 
регулярного диалога между пра-
вительством и экспертным сооб-
ществом и поручил ответственным 
государственным органам прора-
ботать озвученные предложения.

Безусловный приоритет
Сенаторы встретились с медиками Алматы

Важные вопросы
Депутаты Мажилиса посетили мегаполис

Подходы, обозначенные 
Главой государства в интер-
вью газете Turkistan, стояли в 
центре внимания при обсуж-
дении в Алматы группой 
сенаторов вопросов здра-
воохранения и социальной 
поддержки.

В частности, депутаты 
верхней палаты Парламента 
Султанбек Макежанов и 
Нурия Ниязова провели 
серию рабочих встреч по 
проблемам развития первич-
ного звена здравоохранения 
и системы социальной под-
держки населения.

Как известно, в интервью 
Президент Касым-Жомарт 
Токаев подчеркнул, что 
Казахстан является соци-
альным государством, и 
выполнение обязательств 
в сферах здравоохранения 
и социальной поддержки 
остается безусловным при-
оритетом. Глава государства 
отметил, что доступность и 
качество базовых медицин-
ских и социальных услуг 
должны обеспечиваться на 
системной основе, прежде 
всего для социально уязви-
мых категорий граждан. Эти 
подходы стали общей темой 
для обсуждений в ходе рабо-
чих встреч сенаторов.

Первым пунктом програм-
мы стала встреча парламен-
тариев и депутатов городско-
го маслихата с медицински-
ми работниками городской 
поликлиники № 1. В ходе 
диалога были обсуждены 
вопросы организации меди-
цинской помощи населению, 
кадрового обеспечения, 
лекарственного снабжения, 
а также функционирования 
и интеграции медицинских 
информационных систем.

Кроме того, рассмотрены 
планы по развитию детской 
медицины и проведению 

капитального ремонта зда-
ния поликлиники в 2026 
году. Медицинские работ-
ники также обозначили 
предложения, касающиеся 
тарифов на медицинские 
услуги и уровня заработной 
платы.

– Устойчивость первичного 
звена напрямую зависит от 
кадрового потенциала, мате-
риально-технического осна-
щения и эффективной орга-
низации медицинской помо-
щи. Именно эти вопросы 
требуют системного подхода 
и постоянного парламент-
ского внимания, – отметил 
Султанбек Макежанов.

Продолжением рабочей 
повестки стало посещение 
Центра раннего вмешатель-
ства Управления занятости 
и социальных программ 
Алматы. В ходе встречи 
были рассмотрены вопросы 
социальной поддержки лиц 
с инвалидностью, предостав-
ления социальных услуг и 
технических средств реаби-
литации, а также развитие 
системы раннего выявления 
и сопровождения детей с 
особыми потребностями.

Заместитель руководи-
теля Управления занятости 
и социальных программ 

Аманат Султангазиев проин-
формировал о реализуемых 
мерах социальной поддерж-
ки и работе по формиро-
ванию доступной среды. 
Директор Центра ранне-
го вмешательства Нурзия 
Алимбекова и эксперт Ирина 
Брежнева отметили значи-
мость межведомственного 
взаимодействия и поддерж-
ки семей, воспитывающих 
детей с особыми потребно-
стями.

– Развитие системы ран-
него вмешательства и под-
держка семей, воспиты-
вающих детей с особыми 
потребностями, являются 
важными элементами соци-
альной политики государства 
и должны рассматриваться в 
комплексе с мерами в сфере 
здравоохранения и социаль-
ной защиты, – заявила Нурия 
Ниязова.

По итогам встреч сенаторы 
сообщили, что озвученные 
предложения и проблемные 
вопросы будут обобщены и 
направлены в профильные 
государственные органы для 
дальнейшего рассмотрения, 
а также учтены в ходе парла-
ментской и законодательной 
работы.

Члены фракции партии AMANAT Айгүл 
Құспан, Сергей Пономарев и Айдос Сарым 
провели встречи с жителями мегаполиса 
и посетили в городе ряд организаций и 
учреждений, включая объекты социаль-
ной инфраструктуры и культуры.

Вопросы социальной поддержки, 
жилищных прав, доступности медицин-
ской помощи, обеспечения лекарствен-
ными средствами и развития городской 
среды были подняты в ходе личного 
приема граждан, который провел депутат 
Айдос Сарым. По части обращений были 

даны разъяснения в рамках действую-
щего законодательства, другие взяты в 
работу для дальнейшего рассмотрения.

Мажилисмен Сергей Пономарев посетил 
здание Государственного академического 
театра имени Мухтара Ауэзова, где озна-
комился с текущим состоянием объекта 
и ходом реконструкции, которая должна 
была быть завершена в ноябре этого 
года, однако в настоящее время приоста-
новлена. Театр, являющийся памятником 
архитектуры и одним из символов наци-
ональной культуры, в этом году отмечает 
свое 100-летие. Депутат подчеркнул, что 
вопрос завершения реконструкции дол-
жен быть вынесен на республиканский 
уровень и решен с учетом исторической и 
культурной значимости объекта.

– Такие объекты формируют культур-
ный код нации. Мы не имеем права 
допустить, чтобы знаковые для страны 
учреждения оставались в статусе дол-

гостроев. Этот вопрос будет поднят в 
Мажилисе, – заявил парламентарий.

Депутат Мажилиса Айгүл Құспан посе-
тила техническое и профессиональное 
учебное подразделение Пограничной 
службы Комитета национальной безопас-
ности в Алматинской области. Депутат 
ознакомилась с материально-техни-
ческим оснащением подразделения, 
условиями службы и обучения личного 
состава, а также работой медицинского 
пункта. Особое внимание было уделе-
но вопросам подготовки специалистов 

санитарного профиля, жилищного обе-
спечения военнослужащих и межведом-
ственного взаимодействия.

– Знаем, что и у пограничников есть 
целый ряд проблем, связанных с осна-
щением, оборудованием, жилищными 
условиями, медицинским обслуживанием. 
Часть из них, как правило, вопросы бюро-
кратического и нормативного характера, 
проблемы взаимодействия между госу-
дарственными органами, например, между 
Пограничной службой и Таможенной служ-
бой. Все эти вопросы решаемы. Но самое 
главное – это дух в Пограничной службе, 
дух пограничников, их патриотизм и про-
фессионализм, – отметила Айгүл Құспан.

Депутаты подчеркнули, что вопросы 
готовности экстренных служб напрямую 
связаны с качеством жизни горожан и 
безопасности города в целом.

Полосу подготовил  
Расул БАХАМОВ



Согласно официальной ин­
формации, в Казахстане 
за 11 месяцев 2025 года в 

секторе транспорта перевезено 
1 млрд 56,9 млн тонн грузов, что 
на 8,1% больше уровня января–
ноября 2024 года. Грузооборот за 
этот период составил 522,4 млрд 
т-км (+11,8%), а пассажирообо­
рот – 81,5 млрд п-км (+7,6%). 
Перевезено 1 млрд 764 млн пас­
сажиров (рост на 11,9%).

Среди регионов пассажирообо­
рот больше всего увеличился в 
Алматинской области (+49,8%), 
Шымкенте (+29,7%) и Алматы 
(+24,6%).

Непосредственно в Алматы гру­
зооборот всех видов транспор­
та за январь–ноябрь 2025 года 
составил 21 млрд 93,2 млн т-км, 
а пассажирооборот – 21 млрд 
714,1 млн п-км.

По железным дорогам пере­
везено 13 млн 189,3 тыс. тонн 
грузов, а также более двух милли­
онов пассажиров. При этом пас­
сажирооборот вырос более чем в 
три раза.

Автомобильным и городским 
электрическим транспортом 
в Алматы за указанный период 
перевезено 13 млн 328,7 тыс. тонн 
грузов, а также 413 млн 905,1 тыс. 
пассажиров (около пятой части 
всего объема по РК).

Кроме того, воздушная гавань 
мегаполиса осуществила за 
январь–ноябрь перевозки 5 млн 
813,5 тыс. пассажиров (прирост 
20,5%), что составляет более поло­
вины от республиканского объема. 
Пассажирооборот увеличился на 
26,8% и составляет около 45% от 
республиканского объема.

Алматы также остается стабиль­

Стабильный лидер 
Алматы дает более половины объема пассажирских авиаперевозок по РК

Мультимодальный хаб
О транспортно-логистическом потенциале Алматы рассказывает ученый-транспортник

ным лидером по грузоперевозкам 
воздушными линиями – 14,6 тыс. 
тонн грузов. Грузооборот воздуш­
ным транспортом по мегаполису 
составил 42,9 млн т-км (+2,3%), 
или 68,2% от странового объема.

По сумме доходов, поступив­

ших от субъектов транспортно­
го комплекса, Алматы занима­
ет первое место, дав в казну 
за 11 месяцев прошлого года 
800 млрд 504,2 млн тенге (дохо­
ды предприятий Казахстана 
за указанный срок состави­

ли 6 трлн 664,4 млрд тенге).  
Как отмечает аналитик одно­

го и консалтинговых агентств 
Сергей К., росту объемов ави­
аперевозок во многом способ­
ствовала проведенная в аэропор­
ту Алматы реконструкция секто­

ра международных перевозок.
– Также улучшение системы 

авто- и железных дорог агломе­
рации увеличило возможности 
для прямых и транзитных пере­
возок грузов из Китая, – говорит 
эксперт.
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– Важно и то, что при строительстве 
совершен технологический рывок. В ходе 
прокладки 1,5 млн шпал и 100 тыс. т рельсов 
применялись современные материалы, что 
гарантирует долговечность и безопасность 
при высоких нагрузках, которые постоянно 
возрастают, – отмечает Ержан Карсыбаев. 

Экономический эффект 
Как отметил профессор Е. Карсыбаев, 

к 2030 году Казахстан планирует дове­
сти объем транзитных грузов до 100 млн 
тонн в год. Для национальной экономики 
важно, что это увеличивает прямые валют­
ные поступления в бюджет. 

С точки зрения регионального разви­
тия только на строительстве «Дарбаза – 
Мактаарал» и «Бахты – Аягоз» были соз­
даны тысячи новых рабочих мест. После 
их запуска появятся постоянные рабочие 
места на станциях и в сервисных центрах. 
В плане мультимодальности эти маршруты 
соединяются в единую сеть с каспийскими 
портами (Актау, Курык) и сухими портами 
на востоке, создавая бесшовный логисти­
ческий путь, – говорит специалист. 

Новые пути также позволяют разгрузить 
действующие пути и перераспределить 
потоки, исключая «пробки» на границах и 
сокращая время простоя вагонов. 

– Казахстан сегодня не просто участву­
ет, а выступает интегратором двух клю­
чевых глобальных векторов Евразии. Это 
коридор «Север – Юг» (восточная ветка). 
Маршрут коридора: Россия – Казахстан – 
Туркменистан – Иран – Индия. Напомню, 
что в 2024–2025 годах подписана Дорожная 
карта с РФ, Туркменистаном и Ираном. 

Пропускная способность восточного 
маршрута к 2027 году должна вырасти 
до 15 млн тонн, а к 2030 году – до 20 млн 
тонн. Данный коридор – это кратчайший 
путь к портам Персидского залива и рынку 
Индии. При этом Казахстан предоставляет 
50-процентную скидку на транзит по этой 

ветке, чтобы перетянуть грузы с морских 
маршрутов.

Второй важный коридор с нашим уча­
стием – Транскаспийский международ­
ный транспортный маршрут (ТМТМ/Middle 
Corridor). За последние три года объем 
перевозок вырос в пять раз (до 4,5 млн 
тонн в 2024 году). Ставится цель – к 2030 
году довести показатель до 10-11 млн тонн. 

Также важно, что идет развитие портов 
Актау и Курык, где за счет строитель­
ства зерновых и контейнерных термина­
лов появляются новые рабочие места, 
а также пополняется местный бюджет. 
Отмечу, что проект ТМТМ поддерживается 
ЕС и Китаем как альтернатива северным 
маршрутам. Предполагается внедрение 
платформы Smart Cargo для бесшовно­
го прохождения границ, – отмечает уче­
ный-транспортник. 

Алматы – сердце логистики РК
– Хочется отметить, что уже много лет 

Алматы – это не только финансовый и 
деловой центр страны, но и крупнейший 
мультимодальный хаб. Здесь сходятся 
страны, где пересекаются ведущие желез­
нодорожные, авиационные и автомобиль­
ные потоки. 

Один из крупнейших пунктов – железно­
дорожный узел Алматы. Для расширения 
транспортно-логистических возможно­
стей ключевым проектом является стро­
ительство обводной железнодорожной 
линии в обход станции Алматы-2 (ГРЭС – 
Алматы-1). Это позволит транзитным поез­
дам не заходить в город, сокращая время 
доставки на 24 часа и разгружая городскую 
инфраструктуру. Указанный узел соеди­
няет потоки из Китая (через Алтынколь/
Достык) с направлениями на Центральную 
Азию и Европу, – говорит спикер. 

Другим важным пунктом является меж­
дународный аэропорт Алматы, где с откры­
тием нового терминала и приходом круп­

ного иностранного инвестора воздушная 
гавань превратилась в крупнейший регио­
нальный грузовой хаб (Air Cargo). 

– Международный аэропорт обслужи­
вает «прыжки» карго-рейсов между Юго-
Восточной Азией и Европой. Рост объемов 
авиагрузов стимулирует создание вокруг 
аэропорта складов класса «А+» и бондовых 
зон, где товары могут храниться и пере­
рабатываться без таможенной очистки, – 
рассказывает о новых возможностях узла 
Ержан Карсыбаев.

Также важную роль в жизнедеятельности 
транспортных артерий Казахстана игра­
ют автокоридоры и Большая Алматинская 
кольцевая автодорога.

– Пропускная способность БАКАД – до 50 
тысяч автомобилей в сутки. За счет коль­
цевой автодороги вывод транзитных фур 
из города позволил улучшить экологию, а 
также ускорить логистику. 

Важно и то, что БАКАД стала «магнитом» 
для инвесторов. Теперь вдоль трассы уже 
строятся крупнейшие логистические парки 
(Focus Logistic, Apple City) и индустриальные 
зоны.

Нужно отметить, что в плане увеличения 
транспортно-логистических возможностей 
запланировано строительство шести ради­
альных автодорог, которые соединят центр 
Алматы с БАКАД. 

За счет этого будет усилен единый 
«транспортный каркас» Алматинской агло­
мерации. В целом регион Алматы преоб­
разуется в «сухой порт» континентального 
масштаба. Если железные дороги «Достык 
– Мойынты» – это магистральные артерии, 
то Алматинский узел – это мощный насос, 
который распределяет эти потоки по всем 
направлениям: восток – запад, север – юг, 
– отмечает спикер. 

Фото предоставлено ALT  
имени М. Тынышпаева

Полосу подготовил Расул БАХАМОВ

В эпоху стремительного развития бизне­
са и технологий оперативная доставка 
груза и пассажиров играет важную роль. 

В своем интервью газете Turkistan Президент 
Республики Казахстан Касым-Жомарт Токаев 
обозначил в качестве задачи стратегическо­
го значения страны укрепление ее транзит­
но-логистического потенциала. 

Глава государства отметил, что не име­
ющий прямого выхода к морю Казахстан, 
располагающийся в центре Евразийского 
континента на пересечении большинства 
транзитных магистралей, должен всецело 
использовать данное преимущество.

Скорость и качество
О том, какой потен­

циал имеется у стра­
ны, чтобы в будущем 
стать транспорт­
ным хабом Евразии, 
«Вечёрке» рассказал 
профессор кафедры 
транспортных услуг 
и бизнеса АО «ALT 
Университет имени 
М.  Тынышпаева» , 

доктор технических наук Ержан Карсыбаев. 
– Глава государства не случайно обо­

значил роль железнодорожной магистра­
ли «Достык – Мойынты». Этот проект – 
один из самых амбициозных в современ­
ной истории железных дорог Казахстана. 
Официальный запуск вторых путей состо­
ялся в сентябре 2025 года, что ознамено­
вало новую эру для транзита, – говорит 
спикер.

Строительство вторых путей позволило 
увеличить пропускную способность участка 
в пять раз, с 12 до 60 пар поездов в сутки. 
Сроки доставки грузов из Китая в сторону 
Европы и обратно сократились, что делает 
казахстанский маршрут (ТМТМ и «Северный 
коридор») более конкурентоспособным по 
сравнению с морскими маршрутами.

Кроме того, вырос экспортный потен­
циал: магистраль разблокировала «узкие 
места» для отечественных экспортеров 
руды, металлов и зерна, позволяя им 
беспрепятственно поставлять продукцию 
на огромный рынок КНР и эффективно 
пополнять бюджет. 
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В Алатауском районном акимате состоя-
лось заседание с участием акима рай-
она Данияра Кирикбаева, направлен-

ное на разъяснение Правил атмосферного 
воздуха, озвученных в конце прошлого 
года. В нем приняли участие бизнесмены, 
владеющие ресторанами, кафе, шашлыч-
ными, банями, автомойками. 

Проблема сохранения экологического 
баланса в одном из районов, где рас-
полагается ТЭЦ-2, индустриальная зона, 
зарегистрировано более 400 заведений, так 
или иначе оказывающих влияние на чисто-
ту воздуха, а также частный сектор, где 
зафиксировано множество домов, отапли-
ваемых углем и дровами, остается одной из 
важнейших, решить которую необходимо в 
течение 2026 года.

Качество воздуха в Алматы остается 
одной из острых экологических проблем 
и маслихат города предписал запрет на 
использование твердого и жидкого топли-
ва в газифицированных районах, а также 
обязал установить фильтры на источни-
ки загрязнения атмосферы, использовать 
системы очистки на спецтехнику.

Во время заседания предприниматели 

задали вопросы, касающиеся внедрения 
систем очистки и фильтров на коммер-
ческих объектах и получили разъяснения 
специалистов о поэтапном введении их в 
эксплуатацию, а также мерах, направлен-
ных на льготное кредитование установки 
систем и фильтров. В перспективе все 
категории будут получать тепло при помо-
щи газа или электричества.

Помимо фактического контроля и мони-
торинга предусмотрены варианты с сокра-
щением частных домов, которые отаплива-
ются углем, с обязательной газификацией.

Приведенные цифры о выбросах в атмос-
феру не могут оставить равнодушными. 
Так, заведения общепита, использующие 
твердое топливо, ежегодно выбрасывают 
в воздух более 200 тонн вредных веществ, 
бани – в семь раз больше. 

Руководитель департамента охраны 

атмосферного воздуха Eco Almaty Айдана 
Касен отметила важность принятых мер 
по улучшению экологического баланса 
Алматы.

– Каждый алматинец имеет право на 
проживание в экологически чистой среде. 
Поэтому бизнесмены обязаны учиты-
вать это, когда занимаются своим делом. 
Санитарно-эпидемиологические службы, 
ведущие проверку, могут выявить, что объ-
ект общественного питания использует 
твердое топливо, и тогда на предпринимате-
ля будут наложены штрафы, это находится 
в их компетенции. Согласно новым прави-
лам охраны атмосферного воздуха, следует 
отказываться от наносящих урон экологии и 
здоровью видов топлива или фильтровать 
выбросы. Следовательно, соблюдать эти 
правила должны все пункты общественного 
питания, которым рекомендовано перейти 

на экологически безвредные виды топлива 
и устанавливать фильтры. Есть отлагатель-
ный период, то есть необходимо привести 
все в порядок через год после введения пра-
вил. Что касается жителей частного сектора, 
продолжающих отапливать дома твердым 
топливом, то для них предусмотрены про-
граммы, позволяющие оплачивать установ-
ку газового отопления в рассрочку, – под-
черкнула Айдана Касен. 

Стоит отметить, что бизнесмены могут 
рассчитывать на поддержку и возможность 
оплачивать оборудование в рассрочку. 
Чтобы изменения не стали неподъемными, 
власти подключили СПК и микрофинан-
совые организации города – они готовы 
предложить льготные кредиты на покупку 
приборов.

Талгат САДЫКОВ  
Фото Самата ХУСАЙНОВА

В документ вводится обяза-
тельная норма, согласно которой 
выдача разрешений на строитель-
ство должна быть жестко при-
вязана к сейсмическим картам и 
картам тектонических разломов.

В настоящее время МЧС зани-
мается разработкой этих карт. 
При выделении любого участка 
под застройку теперь будет обя-
зательным согласование с сейс-
мической картой. Это должно 
исключить выдачу разрешений в 
зонах прямого риска.

Какие факторы будут учтены в 
Алматы:
●	Тектонические разломы 

(особенно критично для 
Алатауского, Бостандыкского и 
Медеуского районов);

●	Предгорья (как зоны риска 
оползней и селей);

●	Селеопасные зоны.
Стоит отметить, что отдельным 

пунктом для Алматы установлен 
полный запрет на строитель-
ство в предгорьях. Это решение 
закрывает дорогу многим проек-
там класса Premium и Luxe, кото-
рые ранее позиционировали себя 
именно как жилье в горах.

Эта законодательная ини-
циатива усиливает действую-
щие Правила застройки Алматы 
до 2040 года. Если ранее 
Градостроительный регламент 
ограничивал высотность в пред-
горьях до трех этажей (12 метров) 
для сохранения горного ланд-

шафта, то теперь Строительный 
кодекс вводит абсолютный запрет 
на работу в зонах разломов по 
причине безопасности. Это озна-
чает, что даже трехэтажный про-
ект будет невозможен, если он 
попадает на тектонический раз-
лом, указанный на карте МЧС.

Как отмечают аналитики, это 
повлияет на рынок земли, будет 
формироваться дефицит и рост 
цен в безопасных зонах. Введение 
карт приведет к тому, что огром-
ные массивы земли, купленные 
под девелопмент (особенно на 
юге Алматы), станут непригодны 
для жилой застройки. Это мгно-
венно увеличит спрос и, соот-
ветственно, цену на участки в 
безопасных, но уже застроенных, 
районах.

Юридические риски. Для деве-
лоперов, которые уже приобрели 
землю в зонах тектонических раз-
ломов, возникнет юридический 
коллапс. Фактически их акти-
вы могут быть обесценены или 
потребуют многократного увели-
чения инвестиций в сейсмоусиле-
ние (за счет сложного фундамен-
та и сверхпрочных конструкций).

Переток инвестиций. Новые 
требования могут ускорить пере-
ток строительных инвестиций в 
менее рисковые регионы (напри-
мер, в северные области или 
Астану), пока в Алматы не будет 
полной ясности с зонированием.

Акерке МЫРЗАГАЛИЕВА

Фильтры поддержки 
Бизнес и экология: найти необходимый баланс

В городе действует Ситуа
ционный центр, в котором 
анализируются данные, посту-
пающие со всего города. В 
частности, система проводит 
аналитику состояния дорог с 
использованием компьютер-
ного зрения для выявления  
дефектов.

Этот проект реализуется 
с октября прошлого года, и 

Алматы стал первым городом 
в Казахстане, который его вне-
дрил. Искусственный интеллект 
мониторит транспортные потоки, 
особое внимание уделяя маши-
нам скорой помощи и обще-
ственному транспорту.

Система автоматически выяв-
ляет ямы и трещины, стертую раз-
метку, дефекты покрытия, заторы 
на дорогах, ДТП и т.д.

Стоп-фактор
Новый Строительный кодекс привяжет  

стройку к картам разломов

В один клик
Какие цифровые проекты по ЖКХ реализуют в Алматы

Все нарушения выводятся на 
интерактивную карту.

Также на базе Ситуационного 
центра реализуются следующие 
направления:

– обработка обращений жите-
лей (Open Almaty) с помощью 
современных моделей анализа 
текстов;

– отраслевые аналитические 
расчеты для транспорта, образо-
вания, безопасности и экологии;

– городской Telegram-бот 
Almaty Smart Bot, работающий на 
больших языковых моделях;

– рекомендации по размещению 
социальных объектов, пожарных 
депо и других инфраструктурных 
объектов;

– прогнозирование и класте-
ризация данных для выявления 
рисков и проблемных зон.

Использование ИИ позволяет 
принимать взвешенные управ-
ленческие решения и усиливать 
оперативность реагирования, 
сообщают в Управлении цифро-
визации акимата Алматы.

В сфере экологии использу-
ется видеоанализ для контроля 
мест накопления отходов. Рядом 
с мусорными контейнерами уста-
новлено 804 камеры. Это обе-
спечивает своевременный вывоз 
мусора и оперативный монито-
ринг состояния площадок.

Для цифровизации ЖКХ 
запущена система ialma.kz. 
Оцифровано свыше 60 комму-
нальных услуг, обработано более 
20 тысяч заявок жителей. 

Кроме того, работает проактив-
ная услуга по заключению дого-
воров при покупке недвижимости.

Акторе ОМАРОВ  
Фото сгенерировано ИИ
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ГОРОД, КОТОРЫЙ 
НИКОГДА НЕ СПИТ

В последнее время походы в горы наби-
рают обороты. Это уже не просто увлече-
ние, а настоящий тренд, который с каждым 
годом привлекает все больше единомыш-
ленников. Люди стремятся на природу, к 
чистому воздуху, отказываются от лич-
ных автомобилей в пользу общественно-
го транспорта. Корреспондент «Вечёрки» 
решила лично оценить эту тенденцию и 
отправилась в поездку на автобусе, чтобы 
увидеть все своими глазами.

Полоса с буквой «А»
Автобус № 12 в Алматы – это попу-

лярный маршрут, который курсирует от 
ж/д вокзала Алматы-2 до высокогорно-
го комплекса «Медеу» и обратно, охва-
тывая улицы, Достык, Кабанбай батыра, 
Толе би, Гоголя, и важные объекты, такие 
как Дворец Республики, Драмтеатр имени 
Ауэзова. 

– Маршрут до гор обслуживается авто-
бусами № 12. Чтобы было удобно плани-
ровать свои поездки, по выходным дням 
на линии работают 20 автобусов, а в будни 
– 16. По плану в будний день – 119 рейсов, 
а в выходные – 153. Интервал движения 
10 минут. Из парка общественный транс-
порт выезжает на маршрут в 6.00 утра. Для 
тех, кто любит задержаться, напомню, что 
последний автобус от Медеу отправляется 
поздно ночью, в 00.04, – сказал началь-
ник службы эксплуатаций КАП-1 Нуржан 
Жумадилов.

Комфортабельные автобусы на газе 
оснащены современной комплектацией, 
в том числе системами кондиционирова-
ния, видеонаблюдения и USB-разъемами 
для зарядки телефонов. Кроме того, салон 
дополнен информационным дисплеем, 
отображающим текущий и следующий 
остановочные пункты.

– Я приехал из Калифорнии и был при-
ятно удивлен системой QR-оплаты в алма-
тинских автобусах и тем, что в автобусах 
слушаешь казахскую музыку. Это намного 

удобнее, чем привычные способы оплаты, 
и к тому же очень экономично – проезд 
обходится меньше доллара. 

Такая система позволяет быстро и без 
лишних хлопот добраться до нужной точки 
сбора, откуда можно пешком дойти до 
самой локации. Это особенно удобно для 
тех, кто хочет исследовать город и его 
окрестности.

Недавно я посетил ледник Богдановича и 
Японскую дорогу. Оба места произвели на 
меня огромное впечатление своей красо-
той и уникальностью. 

Я настоятельно 
рекомендую всем, 
кто планирует 
поездку в Алматы, 
проехаться на авто-
бусах до гор, обяза-
тельно посетить эти 
удивительные места. 
Они стоят того, 
чтобы потратить на 
них время и силы. 
Уверен, что впечатления останутся на всю 
жизнь, – говорит гость из США Luke Fry.

Испытано на себе
Помимо 12-го маршрута до гор держат 

путь 21-й и 211-й автобусы. В воскресе-
нье утром я решила проехаться на 211-м.  
Локацию выбрала Волчья гора. Моими 
попутчиками стала группа из «Горного 
клуба Алматы» вместе с гидом.

По словам основателя клуба Егора 
Дьявольского, для 
похода в горы обя-
зательно нужен гид. 
Он может предви-
деть потенциальные 
опасности и предот-
вратить несчастные 
случаи. Богатый 
опыт позволяет ему 
быстро адаптиро-
ваться к меняющим-

ся условиям, будь то резкое изменение 
погоды или непредвиденные препятствия 
на маршруте. 

– Высота Волчьей горы составляет 2305 
метров. Название получила, потому что 
там раньше обитали хвостатые хищники. 
Восхождение требует хорошей физической 
подготовки и занимает в среднем шесть–
восемь часов в зависимости от маршрута 
и темпа группы. Существует два маршрута 
подъема. Для безопасного передвижения 
рекомендуется надевать удобную треккин-
говую обувь, брать с собой достаточное 
количество воды и еды, а также солнцеза-
щитный крем, – отметила гид-проводник 
по треккинговым и хайкинговым походам 
Лунара Балмулдина.

Первые километры пути были доста-
точно трудными, тропа часа четыре под-
нималась вверх, позволяя нам насладиться 
окружающей природой и свежим возду-
хом. Мы делали привалы минут на 10–15, 
чтобы перекусить и отдохнуть. Идя по 
тропе, мы прокладывали путь через голо-
лед, грязь, плодовые деревья, сосновый 

бор и каменистые участки. Именно на этом 
этапе столкнулись с первыми трудностями. 
Сапоги и одежда начали пачкаться, запасы 
еды заканчивались. Несмотря на усталость 
и сложности, мы продолжали двигаться 
вперед, воодушевленные целью – достичь 
вершины Волчьей горы. Подъем по крутым 
склонам требовал от нас максимальной 
концентрации и физической выносливо-
сти.

Наконец, мы добрались до вершины. 
Отсюда открывался захватывающий пано-
рамный вид на окрестности. Чувство удов-
летворения и гордости переполняло нас.

На вершине мы провели около получа-
са, наслаждаясь пейзажем, и делая фото-
графии на память. Затем начали спуск, 
который оказался не менее сложным, чем 
подъем. Благополучно преодолев все труд-
ности, мы, уставшие, но счастливые, верну-
лись к экопосту.

Айгуль ДУСЕНБАЕВА  
Фото автора, Лунары БАЛМУЛДИНОЙ  

и из личного архива  
Егора ДЬЯВОЛЬСКОГО 

Туда и обратно
Как добраться до гор на общественном транспорте

Алматинские бары давно 
перестали быть местами 
исключительно для употре-

бления алкоголя. Сегодня это 
точки притяжения для самых раз-
ных людей: дизайнеров и айтиш-
ников, художников и музыкантов, 
писателей, туристов-иностранцев, 
семейных пар и просто горожан, 
которые ценят живое общение. 
Возрастной порог здесь условный 
– от 21 года и, как шутят сами 
завсегдатаи, «до бесконечности».

Объединяет всех не про-
фессия и не статус, а желание 
быть среди людей, разговари-
вать, знакомиться и чувствовать 
себя частью городской жизни. 
Современные бары в Алматы – 
это уже не питейные заведения 
в привычном смысле, а социаль-
ные пространства.

Журналисты «Вечёрки» побы
вали в трех точках города – на 
аллее баров на проспектах Назар
баева, Сейфуллина и ул. Кунаева. 
Эти места известны заядлым 
тусовщикам еще до пандемии, 
они представляют собой не один 
классический бар, а несколько со 
своей атмосферой и концепцией. 
Разберем все по порядку.

Первой точкой стали бары 
на проспекте Назарбаева – им 
присуща клубная атмосфера  
2010-х годов. Здесь расположено 
семь-восемь заведений, но люди 
приходят сюда не ради одного 
бара – сейчас также нет привыч-
ки сидеть в одном заведении. 
Группа тусовщиков может за один 
вечер поменять от двух до семи 

баров – своего рода фастфудная 
вечеринка, где можно получить 
разное количество веселья за 
один выход. «Старички» шутят: 
«Мы же кочевая цивилизация, вот 
даже по барам и клубам кочуем». 
Насколько эта гипотеза связана 
с реальными исследованиями, 
остается только гадать.

Стоит отметить, что фишкой 
данного заведения является зал 
для чайной церемонии, где каж-
дый посетитель может насладить-
ся чаем и поговорить о духоных 
ценностях жизни. 

Но важно признать, что именно 
с Алматы началась барная куль-
тура, которую потом подхватила 
столица, а за ней и другие города 
нашей необъятной страны. 
Атмосфера без агрессии
Барная культура сегодняшнего 

дня сильно отличается от той кар-
тины, которая была в 2000-х и 
начале 2010-х годов. Тогда увесе-
лительные заведения часто ассо-
циировались с шумом, чрезмер-
ным употреблением алкоголя и 
конфликтами. Сейчас эта модель 
уходит в прошлое.

Люди стали более осознанны-
ми в выборе отдыха. Поход в 
бар с друзьями больше не равен 
бесконтрольному пьянству или 

агрессивному поведению. Это 
скорее формат вечерней соци-
ализации – разговоры, музыка, 
атмосфера города.

Одна из главных особенностей 
таких баров – отсутствие драк 
и агрессии. Это не случайность, 
а следствие среды. Атмосфера 
здесь дружелюбная, открытая и 
во многом самоорганизующаяся. 
Люди приходят не выплеснуть 
напряжение, а переключиться, 
пообщаться, провести вечер в 
комфортной обстановке. 

Возле баров с девяти вечера 
до самого утра постоянно патру-
лируют полицейские, чтобы под-
держивать порядок. Кроме того, 
на входе в бар стоят охранники, 
которые не пускают людей млад-
ше 21 года и тех, кто сильно пьян. 
Более того, сейчас бары осна-
щены видеокамерами на входе и 
в самом зале. Для безопасности 
каждый гость может получить 
специальные крышки от спай-
кинга (чтобы в коктейль не под-
мешали запрещенные вещества) 
– к слову, многие увеселительные 
заведения переходят на это. 

Правила нового 
пространства

Самые необычные бары рас-
положены на улицах Кунаева – 

Жибек жолы – они находятся в 
районе знаменитого текстильно-
го магазина «Кызыл тан». Бар 
носит тематическое название – 
дизайн и сами сотрудники заве-
дения похожи на работников ате-
лье прошлого столетия. Главная 
фишка заведения – авторское 
меню, где каждый коктейль оли-
цетворяет определенную ткань 
(кожа, кашемир, хлопок и так 
далее). Это свежий глоток возду-
ха после эпохи 2010-х годов – где 
важен не шум, а содержание и 
эстетика.

Во многих барах есть уличные 
площадки со скамейками, кото-
рые в теплое время года пре-
вращаются в отдельное комму-
никативное пространство. Здесь 
играют на гитаре, поют, танцуют, 
раскладывают настольные игры. 
Компания легко расширяется: 
кто-то подсаживается, кто-то зна-
комится, разговоры возникают 
спонтанно и также естественно 
затихают.

Немного хочется отметить 
изменение визуальной сто-
роны. Дресс-код в барах стал 
более сдержанным, лаконичным, 
функциональным. Если раньше 
девушки «раздевались», а парни 
надевали лучшие рубашки для 
выхода в свет, то нынешнее 

Коктейль  
мирового уровня 

Новая барная культура Алматы: территория общения, а не хаоса

поколение тусовщиков выбира-
ет комфорт, а не демонстратив-
ность – человек может прийти 
как в деловом костюме, так и в 
толстовке. Эпатаж возможен, но 
он скорее эстетический, чем про-
вокационный.

Также сегодня бары – это еще и 
пространство нетворкинга. Здесь 
можно встретить людей из совер-
шенно разных сфер, обменяться 
контактами, идеями, взглядами. 
Такие знакомства часто остают-
ся на уровне приятного общения, 
а иногда перерастают в рабочие 
коллаборации или дружбу.

 Во многих туристических горо-
дах мира есть свои «аллеи баров» 
или кварталы, куда вечером сте-
каются люди разных профессий, 
культур и конфессий. Алматы 
органично вписался в эту миро-
вую практику, добавив к ней свой 
характер – спокойный, интелли-
гентный и немного богемный. 

Главное негласное правило 
современных баров – безопас-
ность и комфорт. Любой чело-
век, приходящий сюда, становит-
ся частью общего пространства 
и автоматически принимает его 
нормы. Уважение к личным гра-
ницам, отсутствие навязчивости, 
умение «читать» атмосферу – все 
это сегодня важнее, чем гром-
кость и эффектность.

То, что происходит сейчас в 
барной культуре Алматы – это не 
временный тренд, а устойчивая 
тенденция, новая норма город-
ского отдыха. Город взрослеет, 
меняется и вместе с ним меня-
ются места, где люди проводят 
свободное время.

Акерке МЫРЗАГАЛИЕВА
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Также он отвечает за внедрение искус-
ственного интеллекта и формирование 
безопасной и устойчивой цифровой 
среды. Об этом сообщило Министерство 
искусственного интеллекта и цифрового 
развития РК.

Принятие Кодекса закрепляет переход 
страны от точечных цифровых решений 
к системной цифровой трансформации, 
основанной на принципах безопасности, 
ответственности и защиты прав граж-
дан. Впервые на комплексном уровне 
Цифровой кодекс закрепляет цифровые 
права человека. Гражданам гарантиру-
ется право на удаление, анонимизацию 
и ограничение обработки персональных 
данных. Использование биометрической 
идентификации допускается исключи-
тельно в случаях, предусмотренных зако-
нодательством.

Вводится право на пересмотр решений, 
принятых с применением алгоритмических 
и автоматизированных систем, с участием 
уполномоченных специалистов. Это обе-
спечивает прозрачность и подотчетность 
цифровых и ИИ-решений, влияющих на 
права и законные интересы граждан.

Кодекс расширяет правовое регули-
рование цифрового взаимодействия. 
Наряду с электронными документами 
вводятся понятия цифровых документов, 
сведений и цифровых подтверждений. 
В качестве таких подтверждений могут 
использоваться коды, одноразовые иден-
тификаторы, push-уведомления и биоме-
трические методы.

Отдельно закрепляется правовой статус 
национальных цифровых объектов, кото-
рые являются неотчуждаемыми и подле-
жат особой защите.

Цифровой кодекс устанавливает пра-
вовые рамки применения современных 
технологических решений, включая 
смарт-контракты, распределенные систе-

мы и цифровой кондоминиум, создавая 
условия для повышения мобильности 
граждан и бизнеса.

Впервые в стране внедряется платфор-
ма обмена и оборота продуктов цифро-
вых данных, обеспечивающая прозрач-
ные условия доступа, использования и 
обмена цифровыми данными.

Документ закладывает основы фор-
мирования цифровой архитектуры 
государства, направленной на согласо-
ванное развитие, интеграцию и стан-
дартизацию цифровых решений, в том 
числе решений на базе искусственного 
интеллекта. Цифровая трансформация 
закрепляется как обязательный процесс. 
Государственные органы, государствен-
ные юридические лица и субъекты квази-
государственного сектора будут ежегодно 
разрабатывать и реализовывать програм-

мы цифровой трансформации, результа-
ты которых станут одним из показателей 
эффективности их деятельности.

Особое внимание уделено вопросам 
кибербезопасности. Кодекс устанавлива-
ет новые стандарты защиты цифровых 
объектов, данных и инфраструктуры.

Отдельные нормы направлены на обе-
спечение доступности цифровых техно-
логий и сервисов для лиц с инвалидно-
стью и маломобильных групп населения. 
Принятие Цифрового кодекса в Год циф-
ровизации и искусственного интеллекта 
формирует целостную правовую основу 
для устойчивого и безопасного цифро-
вого развития Казахстана, обеспечивая 
баланс между внедрением инноваций, 
использованием ИИ и защитой прав 
граждан.

Асия НУРЛАНОВА

Цифровой кодекс принят
Это ключевой документ, обеспечивающий системный подход к развитию цифровых технологий

Удобный 
формат

В Казахстане утвержден план 
цифровизации строительной 

отрасли
В рамках реализации поручений Главы госу-

дарства и мероприятий Года цифровизации 
и искусственного интеллекта заместитель 
премьер-министра – министр искусственного 
интеллекта и цифрового развития Жаслан 
Мадиев и министр промышленности и стро-
ительства Ерсайын Нагаспаев утвердили 
план цифровизации строительной отрасли на 
2026–2027 гг.

Документ определяет ключевые задачи циф-
ровой трансформации строительной отрасли 
и охватывает весь жизненный цикл объектов 
строительства – от этапов планирования и 
проектирования до строительства, ввода в 
эксплуатацию и последующего использования 
зданий и сооружений.

План предусматривает комплекс практи-
ческих мер, направленных на упрощение и 
ускорение процессов в строительстве. В числе 
приоритетных направлений – внедрение обя-
зательного BIM-проектирования, автоматиза-
ция государственных услуг в сфере строи-
тельства, формирование цифровых паспортов 
объектов, а также перевод строительных норм 
и стандартов в машиночитаемый формат. 
Ожидается, что данные меры позволят сокра-
тить количество ручных операций, снизить 
риски ошибок и повысить предсказуемость 
реализации строительных проектов.

Реализация плана нацелена на повыше-
ние прозрачности и управляемости отрасли, 
сокращение сроков и затрат на строитель-
ство, снижение административных барьеров, 
а также повышение качества и безопасности 
строительных объектов.

Асель ТАШИБАЕВА 

вимости. Но применение ИИ дает 
больше возможностей злоумыш-
ленникам масштабировать кибер
атаки и наращивать их эффек-
тивность. 

Если раньше больше преоб-
ладали фишинговые письма, но 
теперь стали чаще применяться 
сгенерированные аудио- и видео
записи, которые имитируют руко-
водителей или коллег. Также 
одним из звеньев для атак ста-
новится взаимосвязь компании 
с другими фирмами в связи с 
интеграцией с подрядчиками и 
облачными сервисами, – расска-
зывает о современных реалиях 
Канат Ахметов. 

Преступники стали активней 
использовать ИИ для создания 
фишинговых писем, а также для 
генерации и клонирования голо-
совых и видеосообщений.

В то же время насколько 
высокоскоростными не были бы 
современные технологии, глав-
ной «точкой доступа» для кибе-
ратак является сотрудник фирмы. 
Организаторы атак могут под-
строиться под конкретную ком-
панию, функциональные задачи 
сотрудников и рабочие процессы.

– Нередко сотрудники сами 
выходят на контакт, переходят 
по предлагаемым ссылкам или 
звонят по указанным в письмах 
номерам. Далее идет стреми-
тельное развитие кибератаки, что 

ведет к разрушению информаци-
онных систем или хищению дан-
ных компании. Помимо человече-
ского фактора уязвимыми зонами 
являются фишинг и социальная 
инженерия, – говорит эксперт.

При подготовке будущей атаки 
киберпреступники изучают не 
только слабые места конкрет-
ной компании, но и цепочку ее 
связей – подрядчиков, деловых 
партнеров и т.п. Как правило, у 
крупных компаний больше воз-
можностей для киберзащиты и 
более сильная защита, но мелкие 
фирмы, которые обмениваются с 
ними данными, более уязвимы. 
Соответственно, атаки на крупный 
бизнес проще проводить через 

их малых партнеров, у которых 
меньше финансовых ресурсов на 
киберзащиту.

Дополнительным фактором 
угроз становится упрощение воз-
можностей для менее продвину-
тых хакеров, которым благодаря 
растущей силе ИИ становится 
легче готовить кибератаки.
Кибергигиена – на страже 

– Любая компания, невзирая 
на объем финансовых средств и 
число сотрудников, должна быть 
готовой к киберугрозам. Чтобы 
выстроить современную и эффек-
тивную защиту, руководству сле-
дует создать комплексную страте-
гию кибербезопасности.

Она подразумевает работу по 
нескольким направлениям. В 
перовую очередь нужно обучение 
сотрудников минимальным навы-
кам безопасности. Основы кибер-
гигиены начинаются с использо-
вания сложных паролей и мно-
гофакторной аутентификации, а 
также безопасного обращения с 
конфиденциальными данными.

– В компании следует регуляр-
но обновлять ПО и операцион-
ные системы, а программисты 
должны распознавать кибер
атаки. Ведущие переписку работ-
ники должны уметь распознавать 
фишинговые письма и мошенни-
ческие сайты, а также признаки 
заражения устройств вредонос-
ными программами.

Первыми признаками наличия 
вредоносных программ могут 
стать частые перебои в работе ПК, 
резкие скачки трафика, измене-
ния в системных данных без ведо-
ма администраторов, обращения 
систем о смене пароля или появ-
ление подозрительных файлов.

Важна также правильная и 
качественная чистка компью-
теров и информационных баз, 
полная утилизация отработан-
ных ПК. Одним из новых явлений 
стала утечка данных при работе с 
ChatGPT и аналогичными серви-
сами, – говорит эксперт по кибер-
безопасности.

Расул БАХАМОВ

Защити свой бизнес
Алматинский эксперт рассказывает об основных принципах кибербезопасности 

Современное развитие техно-
логий и активное внедрение 
практически во всех сферах 

жизни достижений цифровизации 
и искусственного интеллекта все 
острее ставят вопрос об уязвимо-
сти базовой информации и ком-
пьютерных систем в организациях.

О современных принципах 
защиты «Вечёрке» рассказал 
специалист по кибербезопас-
ности одной из алматинских 
IT-компаний Канат Ахметов.

– Прошедший 2025 год характе-
ризовался увеличением в вирту-
альном пространстве киберугроз, 
которые становятся не только 
более изощренными, но даже и 
комплексными или гибридными, 
когда идет не одна атака, а одно-
временно несколько волн через 
различные уязвимые, по мнению 
злоумышленников, зоны, – гово-
рит эксперт.

Ноу-хау в руках 
злоумышленников

Современный инструментарий 
киберхакеров усиливается тех-
нологиями ИИ. Потенциальные 
последствия кибератак прибли-
зились к традиционным финан-
совым рискам, нанося ущерб не 
только производственным или 
административным процессам, но 
и деловой репутации конкретной 
компании или учреждения.

– Тенденция происходящих про-
цессов такова, что главная опас-
ность сегодня не в росте числа 
киберугроз, а в том, что изме-
няется их характер. Возрастает 
уровень целевого и подготовлен-
ного воздействия при том, что 
сохраняется роль человеческого 
фактора как главного звена уяз-
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В зимний период число случаев 
острых респираторных вирусных 
инфекций традиционно увеличи-
вается. О признаках заболевания, 
мерах профилактики и опасности 
самолечения рассказала заведу-
ющая отделением врачей общей 
практики городской поликлиники 
№ 36 Молдир Алимбаева.

По словам специалиста, ОРВИ 
– это группа инфекционных 
заболеваний вирусной природы, 
поражающих органы дыхания. 
Заболеть может человек любого 
возраста, однако чаще инфекция 
регистрируется у детей, пожилых 
людей и пациентов с хрониче-
скими заболеваниями. Симптомы 
обычно появляются в течение 
одного-двух дней после контакта 
с больным.

К наиболее характерным прояв-
лениям ОРВИ относятся насморк 
и заложенность носа, кашель, 
першение или боль в горле, 
повышение температуры тела, 
слабость, головная боль и озноб. 
Нередко снижается аппетит и 
работоспособность. Передается 
инфекция воздушно-капельным 
путем при разговоре, кашле и 
чихании, а также контактным – 
через руки и предметы обихода, 
поэтому гигиена и соблюдение 
дистанции остаются важными 
мерами профилактики.

В большинстве случаев заболе-
вание протекает легко и проходит 
в течение пяти–семи дней. Однако 
врач подчеркивает, что при осла-
бленном иммунитете и отсутствии 
правильного режима возможны 
осложнения: бронхит, синусит, 
отит, пневмония. Особого внима-
ния требуют дети, пожилые люди 
и пациенты с хроническими сер-
дечно-сосудистыми и легочными 
заболеваниями.

Лечение ОРВИ направле-
но на облегчение симптомов. 
Рекомендуется постельный 
режим, теплое обильное питье, 
регулярное проветривание и 

увлажнение воздуха, использо-
вание жаропонижающих пре-
паратов при температуре выше 
38,5, а также симптоматические 
средства от насморка и кашля по 
назначению врача.

Отдельно Молдир Алимбаева 
остановилась на вопросе нера
ционального применения анти-
бактериальных препаратов. Она 
подчеркивает, что ОРВИ вызы-
ваются вирусами, а антибиотики 
действуют только на бактерии. 
Поэтому при неосложненном 
течении они не просто бесполез-
ны, но и могут нанести вред.

Самостоятельный прием анти-
биотиков приводит к формиро-
ванию устойчивости бактерий к 
лекарствам. В дальнейшем это 
затрудняет лечение реальных бак-
териальных инфекций, вынужда-
ет применять более сильные пре-
параты и повышает риск ослож-
нений. Кроме того, антибактери-
альные средства могут вызывать 
аллергические реакции, рас-
стройства кишечника и негативно 
влиять на иммунитет. Назначать 
антибиотики может только врач 
и только при подтвержденных 
признаках бактериальных ослож-
нений.

Профилактика ОРВИ включа-
ет регулярное мытье рук, прове-
тривание помещений, избегание 
тесных контактов с заболевшими, 
полноценный сон и сбалансиро-
ванное питание. Врач рекоменду-
ет ежегодную вакцинацию против 
гриппа, особенно людям из групп 
риска.

Специалист напоминает: при 
высокой температуре, выра-
женной слабости, затрудненном 
дыхании, болях в груди, появле-
нии сыпи, а у детей при отказе от 
питья и сонливости необходимо 
обратиться за медицинской помо-
щью и не заниматься самолече-
нием.

Полосу подготовила  
Наталья ГЛУШАЕВА

Он начал работу на базе детской город-
ской клинической инфекционной больни-
цы и предназначен для обучения специали-
стов всех уровней оказанию экстренной и 
неотложной помощи детям.

Ключевая особенность центра заклю-
чается в том, что обучение проводится 
в безопасной и контролируемой среде 
без вовлечения пациентов. Практические 
навыки отрабатываются на высокоточных 
симуляторах, воспроизводящих реаль-
ные клинические ситуации. Такой формат 
соответствует международным стандартам 
медицинского образования и позволяет 
максимально приблизить учебный процесс 
к реальной работе врачей и среднего пер-
сонала.

На базе центра будет проходить регуляр-
ное обучение навыкам оказания первой 
помощи детям, действиям при неотлож-
ных и критических состояниях, проведение 
базовых реанимационных мероприятий. 
Отдельным направлением станет расши-

ренное обучение врачей-анестезиоло-
гов-реаниматологов по программам PALS 
с акцентом на быстрое принятие решений, 
четкое распределение ролей и эффектив-
ную командную работу.

Особое внимание уделено подготовке 
среднего медицинского персонала. В усло-
виях симуляционного обучения медицин-
ские сестры смогут многократно отраба-
тывать практические навыки – от инъекций 
и катетеризации периферических вен до 
проведения ряда процедур – строго по 
утвержденным алгоритмам и без риска для 
пациентов.

Директор детской городской клиниче-
ской инфекционной больницы Ержан 
Сералин отметил, что для учреждения 
более чем с 80-летней историей открытие 
симуляционного центра является важным 
событием. По его словам, новая площадка 
позволит готовить медицинских работни-
ков как к повседневной практике, так и к 
работе в условиях чрезвычайных ситуаций 

с использованием современного оборудо-
вания.

Реализация проекта, по оценке специ-
алистов, позволит сформировать устой-
чивую практико-ориентированную модель 

обучения, снизить риск медицинских оши-
бок и повысить готовность медицинских 
работников к действиям в критических 
ситуациях. 

Фото УОЗ

От теории  
к практике

В Алматы создан Симуляционный центр по обучению  
оказанию неотложной помощи детям

Рак желудка остается одной 
из наиболее распространенных 
форм онкологических заболева-
ний. Его коварство врачи связы-
вают с тем, что на ранних стадиях 
болезнь может практически не 
проявляться или маскироваться 
под привычные нарушения пище-
варения. Об этом рассказал онко-
лог Алматинского онкологическо-
го центра Бахыт Мейрханов.

По словам специалиста, одна 
из главных причин позднего 
обращения пациентов заключа-
ется в неспецифичности первых 
симптомов. Люди нередко при-
выкают к дискомфорту, объяс-
няя его гастритом, хронической 
усталостью, нерегулярным пита-
нием или стрессом. В результате 
драгоценное время упускается, а 
заболевание выявляется уже на 
поздних стадиях, когда лечение 
становится более сложным и дли-
тельным.

– Насторожить должны такие 
проявления, как длительная 
изжога, тошнота, периодическая 
рвота, боли или дискомфорт в 
верхней части живота, ощуще-
ние переполнения желудка после 
небольшого количества пищи, 
снижение аппетита и необъясни-
мая потеря массы тела. В ряде 
случаев появляются затрудненное 
глотание, чувство «застревания» 
пищи, общая слабость, повы-
шенная утомляемость, бледность 
кожи и потливость. Эти симпто-
мы часто носят «маскированный» 
характер и воспринимаются как 
проявления уже известных хро-
нических заболеваний, что откла-
дывает визит к врачу, – говорит 
специалист. 

Особую группу риска состав-
ляют люди с хроническими вос-
палительными заболеваниями 
желудка, гастритом и язвенной 
болезнью, а также пациенты с 
наследственной предрасположен-
ностью, вредными привычками и 

Не занимайтесь 
самолечением

Почему при ОРВИ антибиотики лишние

Молчание тела  
обманчиво

Незаметная болезнь: на какие симптомы важно обратить внимание

несбалансированным питанием. 
Врач подчеркивает, что внимание 
к своему самочувствию и регу-
лярное наблюдение у специали-
ста для таких пациентов особенно 
важны.

При появлении даже нерегу-
лярных тревожных симптомов 
откладывать обращение к врачу 
не следует. Современные мето-
ды обследования, прежде всего 
эндоскопические исследования, 
позволяют выявить патологиче-
ские изменения на ранних эта-
пах или подтвердить отсутствие 
серьезного заболевания. Ранняя 
диагностика существенно повы-
шает эффективность лечения и 
улучшает прогноз для пациента.

Не менее значимым направ-
лением остается профилактика. 
Рациональное питание с огра-
ничением избыточно соленой 
и сильно обработанной пищи, 
отказ от курения и злоупотре-
бления алкоголем, поддержание 
нормального веса и физической 
активности, а также внимательное 
отношение к сигналам организма 
помогают снизить риск развития 
заболевания.

Рак желудка может длитель-
ное время протекать скрыто, 
напоминая о себе лишь незначи-

тельным дискомфортом. Однако 
внимательное отношение к соб-
ственному здоровью, регуляр-
ные профилактические осмотры 
и своевременное обращение за 
медицинской помощью позволя-
ют выявить болезнь на ранних 
стадиях и сохранить качество 
жизни и ее продолжительность.

По данным онкологической 
службы, рак желудка стабильно 
занимает второе место по смерт-
ности среди всех злокачественных 
новообразований, уступая только 
раку легкого. На его долю прихо-
дится около 11-12 процентов всех 
онкологических смертей. В целом 
в Казахстане на начало 2025 года 
зарегистрировано свыше 230 
тысяч онкологических пациентов. 
По абсолютному числу больных 
лидирует Алматы, где состоит на 
учете порядка 34 тысяч человек. 
Только за десять месяцев 2025 
года в городе выявлено около 
4,6 тысячи новых случаев онколо-
гических заболеваний. При этом 
специалисты отмечают, что зна-
чительная часть опухолей диагно-
стируется на ранних стадиях, что 
говорит о повышении онконасто-
роженности населения и расши-
рении возможностей скрининга и 
раннего выявления. 

Фото сгенерировано ИИ
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На предстоящей зимней Олим­
пиаде в Италии выступят двенад­
цать казахстанских конькобежцев. 
Среди выигранных лицензий – пять  
именных.

Согласно официальной информа­
ции, на сегодняшний день женщины 
в составе сборной Казахстана смо­
гут выступить на следующих дис­
танциях: 500 метров – две квоты; 
1000 метров – две квоты и одно 
резервное место в случае пере­
распределения путевок под 1-м 
номером; 1500 метров – две квоты 
и одно резервное место в случае 
перераспределения под 7-м номе­
ром; 3000 метров – две квоты; 5000 
метров – одна квота; масс-старт 
– одна квота; командная гонка пре­
следования – одна квота. 

Мужчины: 500 метров – одна 
квота и два резервных места в слу­
чае перераспределения под 4-м и 
5-м номерами.

Тренерский штаб сборной опре­
делил пять спортсменов, которые 
точно поедут защищать честь стра­
ны в Милан и Кортине-д’Ампеццо. 
Это Евгений Кошкин, Надежда 
Морозова, Арина Ильященко, 
Кристина Силаева и Елизавета 
Голубева. Последние две являются 
натурализованными казахстанками 
и до 2023 года выступали под фла­
гом России. Собственно, Силаева 
и Голубева являются медальны­
ми надеждами. У обеих за плеча­

ми хороший бэкграунд. Елизавета 
шестикратный призер мировых 
первенств, а Кристина чемпионка 
России и взяла несколько медалей 
на этапах Кубка мира, в том числе и 
в составе сборной Казахстана. 

К слову, Кошкин и Силаева будут 
представлять Алматы на главных 
соревнованиях четырехлетнего 
цикла. Также рассчитывает хорошо 
выступить и воспитанница отече­
ственного конькобежного спорта 
Надежда Морозова, являющаяся 
участницей предыдущей Олимпиады 
и чемпионкой турнира Четырех кон­
тинентов. Ее коронная дистанция 
1500 метров. 

Напомним, за все время участия 
казахстанских атлетов на зимних 
Олимпийских играх им лишь однаж­
ды покорялся подиум. Случилось 
это в 1998 году в японском Нагано, 
когда Людмила Прокашева завоева­
ла бронзовую награду на дистанции 
5000 метров. Связывали медаль­
ные шансы в дальнейшем и с чем­
пионом мира 2013 года Денисом 
Кузиным, но ни на одной их четырех 
Олимпиад он не смог добраться до 
тройки призеров.

Полный состав сборной Казах­
стана на Олимпиаду-2026 будет 
сформирован 23 января, когда 
завершатся все квалификационные 
соревнования.

Мадияр ЖАМПЕИСОВ 

Первый и пока единственный олимпий­
ский чемпион Казахстана в зимних видах 
спорта Владимир Смирнов, легенда с миро­
вым именем, сейчас проживает в Швеции. 
Отойдя от работы в Международном олим­
пийском комитете, он теперь сосредоточен 
на семье и развивает свой бизнес.

«Вечёрка» обратилась к именито­
му олимпионику по поводу выступления 
казахстанских спортсменов на предстоя­
щих Играх в Италии.

– Владимир Михайлович, чем вы сейчас 
занимаетесь?

– Я живу с семьей в Швеции в городе 
Сундсвалл. Старшая дочь замужем, роди­
ла двоих детей. Младшая дочь вышла 
замуж в мае 2025-го. В последние годы 
работал риелтором по недвижимости в 
собственной компании «Бустада». Два года 
назад закрыл компанию, теперь развиваю 
другое направление – стал инвестором 
в стартап-проекты, вкладываю в акции 
и перспективные фонды. Живу вместе с 
супругой Валентиной, с которой в этом 
году отметим 40 лет совместной жизни.

– Чего лично ждете от Олимпиады в 
Италии?

– От предстоящих Игр жду интересных 
баталий и борьбы на спортивной арене. 
Планирую следить за многими видами 
спорта, так как имею большой интерес к 
лыжам, биатлону, горнолыжному спорту, 
конькам и хоккею.

– Удается ли следить за спортсмена-
ми Казахстана и какое впечатление они 

производят на вас в плане перспектив на 
олимпийских стартах?

– За нашими спортсменами, конечно 
же, слежу. Прежде всего в конькобеж­
ном спорте, технических лыжных видах, 
таких как могул, фристайл. Есть хорошие 
результаты у представителей этих дис­
циплин. В биатлоне также с интересом 
наблюдаю за Владиславом Киреевым и 
Александром Мухиным, которые на дан­

жду прорыва  
в шорт-треке  
и коньках
Олимпийский чемпион Лиллехаммера-1994 «ставит на коньки»

ный момент одни из сильнейших в стране. 
В лыжных гонках, к сожалению, наблю­
дается спад. Места, которые занимают 
мужчины и женщины сборной Казахстана 
в последние годы на различных между­
народных соревнованиях, немного удру­
чают и об олимпийских перспективах 
тут говорить не приходится. Но, дол­
жен сказать, что даже если результаты 
не привлекают внимания специалистов, 
то факт присутствия наших атлетов на 
мировой арене уже довольно большое 
достижение. Знаю, что в стране лыжный 
спорт очень популярен как среди моло­
дежи, так и среди взрослого населения, 
и необходимо направить этот потенциал 
в нужное русло, чтобы максимально при­
близиться к пьедесталу почета на любых 
турнирах.

– Есть ли у вас определенные медаль-
ные надежды, связанные с выступлениями 
наших спортсменов в Италии?

– Прежде всего обращаю внимание и 
жду прорыва в шорт-треке и конькобеж­
ном спорте. Что касается остальных видов 
спорта, то участие наших спортсменов на 
главных стартах планеты само по себе 
можно рассматривать как отличное дости­
жение.

– Вы остаетесь единственным чемпи-
оном зимних Олимпийских игр в истории 
Казахстана. Ведь за 32 минувших года 
никто так и не смог повторить вашего 
достижения.

– Печально, что такая огромная стра­
на, имеющая неограниченные ресурсы и 
потенциал, как человеческий, так и эконо­
мический, не может пока достичь высоты, 
покорившейся мне.

P.S. Отметим, что Владимир Смирнов 
по сей день является рекордсменом 
по количеству олимпийских наград. 
Помимо россыпи серебряных и бронзо­
вых олимпийских медалей, выигранных 
им в составе сборной СССР, он является 
обладателем золотой, двух серебряных и 
бронзовой наград, выигранных в соста­
ве сборной Казахстана на олимпиадах в 
Лиллехаммере-1994 (золото и два сере­
бра) и Нагано-1998 (бронза)

Талгат САДЫКОВ  
Фото НОК РК

В мае 2024 года Бурашева стала 
первой женщиной-альпинисткой 
страны, которой удалось взойти 
на Эверест вместе с легендар­
ным отечественным горовосхо­
дителем Максутом Жумаевым. 
На этом Анар не остановилась 
и, окрыленная успехом, решила 
покорить самые высокие вер­
шины на всех континентах. Для 
этого ей потребовалось два года. 
При этом до Эвереста в каче­
стве подготовки альпинистка при 
помощи Жумаева взобралась на 
гору Килиманджаро. Затем по- 
очередно она побывала на пике 
таких массивных горных цепей, 
как Аконкагуа – 6962 м (Южная 
Америка), Денали – 6194 м 
(Северная Америка), Эльбрус 
– 5642 м (Европа), пирамида 
Карстенса – 4884 м (Австралия/
Океания), массив Винсон –  
4897 м (Антарктида).

По словам спортсменки, путь 
стал для нее не только эмоцио­
нальным, но и настоящим физи­
ческим испытанием. О том, что 
Бурашева всегда стремится быть 
первой и не останавливается на 
достигнутом, «Вечёрке» подтвер­
дил сам Максут Жумаев.

– Несомненно, это большой 
успех для Анар. Она первая из 
женщин Центральной Азии, кто 
замахнулась на такой проект, как 
«Покорение семи вершин мира». 

Покорительница пиков
Казахстанская альпинистка Анар Бурашева совершила очередной прорыв –  

взошла на самые высокие точки на всех континентах и частях света

Дюжина шансов
Конькобежцы Казахстана в числе претендентов  

на медали Олимпиады

Теперь она пример для подра­
жания для многих альпинистов. 
А ведь все началось с совмест­
ного восхождения на высшую 
точку Африки Килиманджаро 
в 2024 году. Это была самая 
доступная гора и мы воспри­
нимали ее как генеральную 
репетицию перед рывком на 
Эверест. В итоге она одним 
махом взяла две вершины. И 
в дальнейшем Анар решила 
продолжить свои горные под­
виги. В итоге ей удалось завер­
шить задуманное. Бурашева 
по характеру боец. Она целеу­
стремленный человек, который 

не только видит пик, но и то, 
что будет за ним. В перспек­
тиве Бурашева поставила цель 
взойти на вершины 14 восьми­
тысячников, то есть повторить 
мое достижение. Уже три из 
них покорились Анар. Весной 
она продолжит свои восхожде­
ния, – рассказал альпинист. 

Стоит добавить, что Жумаев 
сам находится в шаге от завер­
шения подобного проекта. Ему 
осталось взойти на вершину 
Антарктиды.

Талгат ДАНИЯРОВ  
Фото Казахстанской 

федерации альпинизма

Владимир Смирнов: 
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РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

ТОО «Lemon Lombard» извещает, что  
2 марта 2026 года в 9 часов по адресу:  
г. Алматы, ул. Ауэзова, 181, кв. 17, состоятся 
торги невыкупленного залогового имущества: 
ювелирные изделия из золота, бывшие в упо-
треблении (серьги, кольца, браслеты, цепочки, 
кулоны, колье). 

Количество лотов – 587 шт. 
Порядок и срок оплаты, а также платеж-

ные реквизиты: согласно условиям договора 
купли-продажи. 

Заявки направлять по адресу ТОО «Lemon 
Lombard»: г. Алматы, ул. Ауэзова, 181, кв. 17, 
либо по электронной почте: lemon@lmn.kz до 
17 февраля 2026 года до 18.00.

Метод проведения торгов – голландский.
Шаг изменения цены – 2%.
Дополнительную информацию о торгах 

можно получить по телефону +7 (707) 117 90 10.

ТОО «Lemon Land Lombard» извещает, что 
2 марта 2026 года в 9 часов по адресу:  
г. Алматы, ул. Толе би, д. 251а, офис 1, состо-
ятся торги невыкупленного залогового имуще-
ства: ювелирные изделия из золота, бывшие 
в употреблении (серьги, кольца, браслеты, 
цепочки, кулоны, колье). 

Количество лотов – 232 шт. 
Порядок и срок оплаты, а также платеж-

ные реквизиты: согласно условиям договора 
купли-продажи. 

Заявки направлять по адресу ТОО «Lemon 
Land Lombard»: г. Алматы, ул. Толе би, д. 251а, 
офис 1, либо по электронной почте: land@lmn.kz 
до 17 февраля 2026 года до 18.00. 

Метод проведения торгов – голландский.
Шаг изменения цены – 2%.
Дополнительную информацию о торгах 

можно получить по телефону +7 (707) 100 90 10.

Уважаемые читатели!
В газету «Вечерний Алматы» вы можете подать 

объявления об открытии дел о наследстве, 
закрытии ИП/ТОО, утере документов, розыске, а 
также опубликовать поздравления, некрологи, 

соболезнования и прочее.

На все вопросы вам ответят в редакции по телефону:  
8 (727) 293-08-12, 8 (727) 293-08-25.

Звонить можно в будние дни с 9:00 до 18:00

65 500 65 509
(для индивидуальных  
подписчиков): 
на 1 месяц – 835,96 тенге
на 3 месяца – 2507,88 тенге
на 6 месяцев – 5015,76 тенге
на 11 месяцев – 9195,56 тенге

(для предприятий  
и организаций):
на 1 месяц – 1431,83 (город), 1035,96 (село) тенге
на 3 месяца – 4295,49 (город), 3107,88 (село) тенге
на 6 месяцев – 8590,98 (город), 6215,76 (село) тенге
на 11 месяцев – 15 750,13 (город), 11 395,56 (село) тенге

55 500
(льготная – для участников ВОВ, пенсионеров, 
инвалидов и многодетных семей):
на 1 месяц – 615,96 тенге
на 3 месяца – 1847,88 тенге
на 6 месяцев – 3695,76 тенге
на 11 месяцев – 6775,56 тенге

Оформить подписку можно в любом отделении Алматинского почтамта АО «Казпочта», ТОО «Агентство «Евразия Пресс».
Также можете оформить подписку в редакции печатного издания по адресу:  

улица Шевченко, 106а, по издательской стоимости 7680 тенге для индивидуальных подписчиков  
и по издательской стоимости 6000 тенге для участников ВОВ, пенсионеров, инвалидов и многодетных семей (льготная) сроком на 12 месяцев.

Телефоны для справок: 8 (727) 293-08-12, 293-08-25.

Стоимость подписки на 2026 год по индексам:

Главная газета самого крупного мегаполиса Казахстана – это всегда уникальная, достоверная 
и актуальная информация о нашем городе и Алматинской агломерации. 

Подписавшись на нас, вы узнаете все об Алматы и окрестностях, получите пошаговые 
инструкции по решению бытовых проблем и деловых вопросов, будете в курсе актуальных 
трендов моды, искусства, кино и шоу-бизнеса южной столицы Казахстана.

Продолжается подписная кампания на газету «Вечерний Алматы» на 2026 год

Уважаемые читатели!
Рады сообщить, что оформить подписку на печатную версию «Вечерний Алматы» теперь можно онлайн, воспользовавшись сайтом или мобильным приложением Post.kz. 

В строке быстрого поиска можно найти газету «Вечерний Алматы» и оформить на нее подписку. Для оформления вам необходимо указать количество комплектов, срок 
подписки и произвести оплату банковской картой любого банка. 

Подписные индексы и стоимость подписки идентичны с подпиской на печатную версию «Вечерний Алматы». 
Доставка газеты будет осуществляться по вашему адресу, указанному при оформлении на Post.kz. Сервис доступен 24/7.

Одно из самых знаменитых 
произведений Антона Чехова 
воплотила режиссер Галина 

Пьянова. Постановка не отступает 
от сюжета. Костюмы, декорации, 
оформление сцены – самые что ни 
на есть театральные, как в любом 
самом академическом храме искус-
ства. Тем не менее история при 
этом получилась совершенно дру-
гая, чем та, что можно было увидеть 
в Театре драмы имени Лермонтова. 

О чем же артишоковская 
«Чайка»? Пожалуй, о таланте, меч-
тах и о том, что скрывается за 
блеском сцены? Есть в этом какая-
то новизна? Нет, конечно, только 
почему-то сотни девушек во все 
времена оказываются на месте 
Нины Заречной – затуманенные 
обещанием успеха готовы бросить 
все ради исполнения блестящей, но 
эфемерной мечты. Однако далеко 

Куда приводят мечты
Репертуар театра «АRTиШОК» пополнился классикой – спектаклем «Чайка»

не каждая в итоге оказывается там, 
где грезила. Скорее – мечты раз-
биваются и падают камнем вниз, 
как игрушечные чайки на сцене 
театра, которых, как и все визуаль-
ное оформление спектакля, создал 
художник Антон Болкунов. 

Однако вернемся к сцене с чай-
ками, в которой заключена двойная 
символика – обманчивые мечты и 
ненастоящие птицы.

Неужели мечты об успехе всег-
да эфемерны, а слава – призрач-
на? Нет, пример тому – успеш-
ная актриса Аркадина в исполне-
нии Виктории Мухамеджановой. 

Кажется, у нее есть все, о чем толь-
ко мечтает юная Нина Заречная, но 
какой ценой ей все это досталось, 
и счастлива ли она? А еще, сын 
ее Костя – вроде бы талантливый, 
мечтающий чего-то добиться, в 
частности, похвалы от матери, но 
хватит ли ему для этого… нет, не 
таланта, а скорее хладнокровия? 
Этот сложный образ воплотил на 
сцене Салим Балгазин. Пожалуй, 
нельзя сказать, что у матери и сына 
на сцене чувствовалась какая-то 
связь, но по отдельности над обра-
зами можно поразмышлять.

Главным злодеем в пьесе 

Чехова выступает писатель-иску-
ситель Тригорин, которого играет 
Нурсултан Мухамеджанов. Однако 
в спектакле это вовсе не отрица-
тельный персонаж, но и не положи-
тельный, конечно. Он просто часть 
того мира, на свет которого так 
стремится Нина, да и Костя по-сво-
ему тоже. 

В целом, если интересно, как еще 
можно увидеть и показать Чехова 
сегодня, а также любопытно загля-
нуть за кулисы успеха – смотреть 
спектакль однозначно надо. 

Елена СОКОЛОВА
Фото Марии ГОРДЕЕВОЙ 
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В городе простились с актером Муратом Бисенбиным

В Алматы прошла торжествен-
ная церемония возложения цве-
тов к памятнику Динмухамеда 
Ахмедовича Кунаева, приурочен-
ная к 114-й годовщине со дня 
рождения выдающегося государ-
ственного и общественного дея-
теля Казахстана, трижды Героя 
Социалистического Труда, дипло-
мата и академика.

В памятном мероприятии 
приняли участие председа-
тель городского маслихата 
Меиржан Отыншиев, руково-

дитель Управления культуры 
Алматы Данияр Алиев, президент 
Международного фонда имени 
Д.А. Кунаева Эльдар Кунаев, 
директор Музея М. Ауэзова Дияр 
Кунаев, соратники и родствен-
ники Динмухамеда Ахмедовича, 
государственные и общественные 
деятели, студенты высших учеб-
ных заведений, а также жители и 
гости города.

Выступая перед собравшимися, 
Эльдар Кунаев отметил:

– Сегодня исполняется 114 лет 

со дня рождения Динмухамеда 
Ахмедовича Кунаева. Это истори-
ческая личность, внесшая неоце-
нимый вклад в становление и раз-
витие нашей страны. Его выда-
ющийся труд и государственное 
мышление занимают особое 
место в истории Казахстана.

Также в рамках мероприятия 
от имени РГП «Ғылым ордасы» 
(Академия наук) в фонд Музея 
Д.А. Кунаева были переданы все 
официальные документы, связан-
ные с жизнью и деятельностью 

Динмухамеда Ахмедовича. Это 
ценное наследие позволит более 
глубоко изучить его политиче-
скую, научную и общественную 
деятельность.

Кроме того, для участни-
ков церемонии были организо-
ваны экскурсии по Музею Д.А. 
Кунаева и Мемориальной квар-
тире-музею. Сотрудники музея 
поделились новыми сведениями 
о жизненном пути Динмухамеда 
Ахмедовича, его мудрости в 
государственном управлении и 

высоких человеческих качествах.
Динмухамед Кунаев – выдаю-

щаяся личность, навсегда заняв-
шая особое место в сердцах 
своего народа. Его взвешенная 
политика, скромность и справед-
ливость служат примером для 
нынешнего поколения, а его имя 
навсегда останется в историче-
ской памяти казахского народа 
как символ служения стране и 
народу.

Айгуль ДУСЕНБАЕВА
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Памяти выдающегося деятеля
В Алматы состоялась церемония возложения цветов к памятнику Динмухамеда Кунаева 

Базовые ценности
Как удержать баланс в сегодняшнем хрупком мире?  
Ответ на этот вопрос ищут алматинские художники 

Проводить звезду культового филь-
ма «Рэкетир» в последний путь к 
Центральной городской мечети при-
шло большое количество людей. Среди 
них – родственники, близкие, друзья, 
известные деятели культуры и поклон-
ники его творчества.

– Последние месяцы стали невы-
носимым испытанием. Никто не мог 
предвидеть, что судьба обернется 
таким жестоким образом. Инсульт… 
С каждым днем становилось все тяже-
лее. Лечение, к сожалению, пришлось 
прервать, необходима была реабили-
тация. Это было время невероятного 
напряжения. В сердце живет огромная 
благодарность ко всем, кто поддержи-
вал нас, собирал денежные средства на 
лечение. Бесконечный поток сообще-
ний, море теплых слов – они согревали 
душу. Он был замечательным отцом, 
семья для него – святое. Всегда стре-
мился домой, к нам. От него я унасле-

довала любовь к спорту и рисованию – 
частичку его души, – поделилась дочь 
актера Диана Булатова.

По словам отца Мурата Болата 
Бисенбина, его сын был талантли-
вым человеком и вел здоровый образ 
жизни. У Мурата Бисенбина остались 
жена, дочь и двое сыновей. 

Свои соболезнования выразили 
многие коллеги актера, отметившие 
его невероятную харизму, предан-
ность профессии и чуткое отношение 
к людям. Среди них Саят Исембаев, 
Динара Сатжан, Жан Байжанбаев, 
Абунасыр Сериков, Асель Сагатова и 
многие другие.

Напомним, что с осени 2024 года 
Мурат Бисенбин боролся с онкологи-
ческим заболеванием поджелудочной 
железы. Из-за болезни он был вынуж-
ден отказаться от участия в съемках.

Айгуль ДУСЕНБАЕВА
Фото автора

Пять представителей твор
ческого сообщества «Ябло
невая палитра» с совершенно 
разным художественным под-
ходом впервые организовали 
совместную выставку «Всегда 
так было, есть и будет». Свои 
работы в одном пространстве 
представили мастера кисти 
Лидия Дроздова, Марлан 
Нысанбаев, Бейсебек Аканаев, 
Игорь Гущин и Максат 
Кантарбаев.

Совершенно разные на 
первый взгляд работы, что 
особенно бросается в глаза в 
маленькой галерее Ruh, объ-
единяет тема, волнующая всех 
художников, – сохранение 
мира и фокус на вечных цен-
ностях, таких как единство, 
семья, дети, дружба.

– Вообще, мы задумыва-
ли эту выставку давно, еще 
в 2019 году, но постоянно 
отвлекались на другие про-
екты. Впрочем, может быть 
это и хорошо, сегодня тема 
сохранения мира стала еще 
актуальнее. Сила искусства 
играет в этом очень важную 
роль, – подчеркнула органи-
затор выставки, руководитель 
сообщества «Яблоневая пали-
тра» Лидия Дроздова.

Каждая из ее работ так или 
иначе отражает тему семьи и 
многонационального обще-
ства, в котором взаимоотно-
шения построены на гармо-
нии.

Тему продолжает Марлан 
Нысанбаев. Его графические 
работы наполнены теплой 
ностальгией по счастливым 

временам детства, романти-
кой первой любви, а также 
уважением к природе и семей-
ным ценностям.

– Одна из представленных 
картин – ностальгия по моему 
детству, когда мы с мальчиш-
ками могли гулять до позд-
ней ночи, вместе собирались 
у костра, пели песни и рас-
сказывали истории. Тепло 
этого времени всегда со мной. 
Картины же, надеюсь, напоми-
нают о том, как важно сохра-
нять тепло между людьми, – 
сказал Марлан Нысанбаев.

Свое настроение и у полотен 
Максата Кантарбаева. Первое, 
что в них привлекает, это, 
конечно, цвет и националь-
ный колорит. В его картинах 
отражается порой целый мир – 
люди, цветы, деревья, фрукты.

Невозможно пройти мимо 
работ Бейсебека Аканаева из 

серии «Божий глас», похожих 
на какие-то лабиринты, кото-
рые так и тянет разгадать. На 
каждой из картин изображе-
но множество деталей, про 
каждую из которых можно, 
пожалуй, придумать отдель-
ную историю. Это и разно
образные бабочки, и улитки, и 
верблюды. При этом каждый 
объект на картине тщательно 
прорисован.

Выделяются работы еще 
одного художника – Игоря 
Гущина. В них он исследу-
ет микромир вокруг нас. В 
графической серии картин 
можно увидеть контуры муж-
ских и женских лиц, будто 
привидевшихся во сне, круги 
и капли воды, которая никогда 
не стоит на месте…

Елена СОКОЛОВА
Фото предоставлено  

организаторами выставки
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